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Участвуют лучшие
Коллектив гимназии успешно реа-

лизует данное направление на протя-
жении уже двадцати лет. В этом году 
4 и 5 апреля на ее базе прошел юбилей-
ный, XX детский областной театраль-
ный фестиваль имени Евгения Евстигне-
ева. В нем приняли участие более 250 че-
ловек, включая руководителей театраль-
ных коллективов, из 14 образовательных 
организаций Нижегородской области.

Участниками фестиваля стали: те-
атральная студия «Ровесник» Центра 
воспитательной работы Богородска, ру-
ководитель Людмила Сидорова; школь-
ный театр «Березонька» Селитьбенской 
школы Сосновского округа, руково-
дитель Алена Дубинина; театр-студия 
«Остер» православной гимназии им. Се-
рафима Саровского Дзержинска, руко-
водитель Кристина Сергеева; коллектив 
«Другой мир» школы № 1 им. М. Горь-
кого Арзамаса, руководитель Ирина Гу-
сева; коллектив «Забава» школы № 19
п. Железнодорожный Бора, руководитель 
Наталья Зубкова; театральная студия 
«Маска» Анкудиновской школы Кстов-
ского округа, руководитель Евгений Кар-

пов; театр музыкальной студии школы 
№ 34 Приокского района Нижнего Новго-
рода, руководители Анна Боярчук и Нино 
Юрасова; театр-студия «КОТ» («Класс, 
Очарованный Театром») школы № 91 
Ленинского района Нижнего Новгорода, 
руководитель Евгений Калачев; коллек-
тив 3 а класса лицея № 180 Ленинского 
района Нижнего Новгорода, руководи-

тель Ольга Недзюк; театр-студия лицея 
№ 38 Советского района Нижнего Нов-
города, руководитель Андрей Кузнецов; 
«Школа театра» школы № 173 им. Ге-
роя Советского Союза Д.А. Аристархо-
ва Советского района Нижнего Новго-
рода, руководитель Елена Воробьева; 
«Маленький театр» гимназии № 53 
Советского района Нижнего Новгорода, 
руководитель Игорь Бельский; коллек-
тив «Лицейская Семья» лицея № 165 
Автозаводского района Нижнего Нов-
города, руководители Ксения Борисенко 
и Светлана Пангурова; театр «Малень-
кая страна» лицея № 165 Автозавод-
ского района Нижнего Новгорода, руко-
водитель Светлана Ригина; коллектив 
1 а класса школы № 43 Автозаводского 
района Нижнего Новгорода, руководи-
тель Елена Широкова.

Взрослое, детское
и студенческое жюри

В 2025 году тема фестиваля — «Наша 
театральная история. Однажды 20 лет 
спустя».

Первый фестивальный день включал 

Театральный фестиваль собирает друзей
Ø кольные театры всегда составляли значимую и востребованную часть образовательного и воспита-

тельного аспекта развития растущей личности. Задачу создания школьных театров на базе образо-
вательных учреждений, где это направление работы необходимо было начинать или возобновлять, по-
ставил министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов, тем самым дав официальный старт 
развитию сети школьных театров в нашей стране с последующей организацией системной совместной 
деятельности Минпросвещения и Минкультуры России, Российского движения школьников Театрального 
института имени Бориса Щукина, напоминают Светлана ГОЛУБЕВА (на фото слева), директор гим-
назии № 53 Советского района Нижнего Новгорода, Ольга ХЛЫНОВА, заместитель директора по воспи-
тательной работе, Ольга КУКУШКИНА, заместитель директора, и Раиса УДАЛОВА (на фото справа), 
кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и практики воспитания и дополнительного образо-
вания Нижегородского института развития образования. 
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Окончание. Начало на с. 1
показ спектаклей, которые оценивало 
жюри: заслуженная артистка России, 
актриса Нижегородского ТЮЗа Ирина 
Долганова; заслуженный артист России, 
ведущий актер Нижегородского театра 
«Комедiя» Валерий Кондратьев; актер 
драматического театра и кино Евгений 
Пименов; преподаватель по актерскому 
мастерству, директор Нижегородского 
театрального училища им. Е.А. Евстиг-
неева Леонид Чигин; кандидат педаго-
гических наук, доцент кафедры теории 
и практики воспитания и дополнитель-
ного образования НИРО Раиса Удалова.

Кроме того, во время просмотра спек-
таклей работало детское жюри из всех 
образовательных организаций — участ-
ниц фестиваля, которое определяло по-
бедителя в номинации «Приз зритель-
ских симпатий». Также действовало 
независимое студенческое жюри из Ни-
жегородского кампуса Высшей школы 
экономики, Школы-студии МХАТ, Рос-
сийского государственного гуманитарно-
го университета.

Набираемся опыта
Второй фестивальный день прохо-

дил в форме игры «Тихо! Идет репети-
ция!». Во время игры ребята из разных 
коллективов объединились в творческие 
группы и работали под руководством 
студентов 3-го курса отделения «Актер 
драматического театра и кино» Ни-
жегородского театрального училища 
им. Е.А. Евстигнеева, которые провели 
для них увлекательные мастер-классы 
по актерскому мастерству и сцениче-
ской речи. Также были организованы 
мастер-классы ведущих актеров театров 
Нижнего Новгорода и театра «Мастер-
ская» Санкт-Петербурга: Валерия Конд-
ратьева, заслуженного артиста России, 
ведущего актера Нижегородского теат-
ра «Комедiя»; Евгении Кондратьевой, 
актрисы театра «Комедiя»; Евгения Пи-
менова, актера драматического театра 
и кино; Кирилла Гордлеева, актера теат-
ра «Мастерская». Педагоги школьных 
театральных коллективов встретились 
с представителями жюри.

Итогом двух дней работы фестиваля 
стал гала-концерт, где были объявлены 
победители традиционно как в старшей, 
так и в младшей группах. Им вручены 
грамоты, памятные призы, подарки.

Поздравления юным артистам!
Победители младшей группы: Лучший 

театральный коллектив: театр «КОТ» 
школы № 91 Ленинского района Ниж-
него Новгорода; Лучший актер: Богдан 
Красильников за роль Алеши в спектак-
ле «Бессмертный горнист», коллектив 
«Другой Мир» школы № 1 им. М. Горь-
кого Арзамаса; Лучшая актриса: София 

Пристенская за роль Прекрасной прин-
цессы в спектакле «Бременские музы-
канты. Другая история» театра музы-
кальной студии школы № 34 Приокского 
района Нижнего Новгорода; Роль второ-
го плана: Елизавета Андрианова за роль 
Розы в спектакле «Маленький принц» те-
атра-студии «Остер» православной гим-
назии им. Серафима Саровского Дзер-
жинска; Комический герой: Анастасия 
Зайчикова за роль Лягушки в спектакле 
«Однажды в лесу», театр «КОТ» школы 
№ 91 Ленинского района Нижнего Нов-
города.

Победители старшей группы: Лучший 
актер: Алексей Одинцов за роль Пети 
в спектакле «История болезни», «Ма-
ленький театр» гимназии № 53 Совет-
ского района Нижнего Новгорода; Луч-
шая актриса: Алиса Анисимова за роль 
Эльзы в спектакле «Эльза», театральная 
студия «Ровесник» Центра воспитатель-
ной работы Богородска; Роль второго 
плана: Екатерина Кириллова за роль 
Мамы погибшего мальчика в спектак-
ле «Бессмертный горнист», коллектив 
«Другой мир» школы № 1 им. М. Горь-
кого Арзамаса; Комический герой: Мак-
сим Мурзаев за роль Доктора в спектакле 
«История болезни», «Маленький театр» 
гимназии № 53 Советского района Ниж-
него Новгорода; Лучший театральный 
коллектив: «Маленький театр» гим-
назии № 53 Советского района Ниж-
него Новгорода; Приз зрительских сим-
патий: театральная студия «Ровесник» 
Центра воспитательной работы Богород-
ска, спектакль «Эльза».

Дебютанты и мастера
Специальные призы фестиваля: теат-

ральные коллективы: коллектив «Дру-
гой мир» школы № 1 им. М. Горького 
Арзамаса (за духовно-нравственное и 
патриотическое воспитание); театр-сту-
дия «Остер» православной гимназии 
им. Серафима Саровского Дзержинска 
(за создание сценической атмосферы); 
коллектив 1 а класса школы № 43 Ав-
тозаводского района Нижнего Новго-
рода (за единое дыхание); коллектив 
3 а класса лицея № 180 Ленинского райо-
на Нижнего Новгорода (за яркое вопло-
щение классического произведения); 
школьный театр «Березонька» Селить-
бенской школы Сосновского округа (за 
творческий дебют); коллектив «Забава» 
школы № 19 п. Железнодорожный Бора
(за творческий дебют); театр-студия ли-
цея № 38 Советского района Нижнего 
Новгорода (за глубокое прочтение пье-
сы); «Школа театра» школы № 173 
им. Героя Советского Союза Д.А. Арис-
тархова Советского района Нижнего 
Новгорода (за творческий рост); театр 
«Маленькая страна» лицея № 165 Авто-
заводского района Нижнего Новгорода 

(за яркое воплощение художественных 
образов); театральная студия «Маска» 
Анкудиновской школы Кстовского окру-
га (за творческий дебют); актеры: Захар 
Усов — за яркое воплощение роли Ма-
ленького принца, театр-студия «Остер» 
православной гимназии им. Серафима 
Саровского Дзержинска; Максим Чичва-
рин — за яркое воплощение роли Глупо-
го Короля, Вячеслав Чирков — за яркое 
воплощение роли Гениального сыщика, 
театр музыкальной студии школы № 34 
Приокского района Нижнего Новгорода; 
Марк Минц — за яркое воплощение роли 
Зайца, театр-студия «КОТ» школы № 91 
Ленинского района Нижнего Новгорода; 
Андрей Рябов — за яркое воплощение 
роли Ворона, театральный коллектив 
«Лицейская Семья» лицея № 165 Авто-
заводского района Нижнего Новгорода; 
Марина Лемаева — за яркое воплоще-
ние роли Нянечки, «Маленький театр» 
гимназии № 53 Советского района Ниж-
него Новгорода. Традиционный приз ди-
ректора гимназии получила самая юная 
участница фестиваля Елизавета Наумо-
ва, школа № 43 Автозаводского района 
Нижнего Новгорода.

Спасибо организаторам!
Фестиваль проходил при поддерж-

ке: Нижегородского института развития 
образования (ректор Елена Окунько-
ва); администрации Советского района 
Нижнего Новгорода (глава администра-
ции Александр Иванов); управления об-
разования администрации Советского 
района Нижнего Новгорода (начальник 
управления Светлана Шустова); де-
путата Законодательного собрания Ни-
жегородской области Юрия Балашова; 
Нижегородского театрального училища 
им. Е.А. Евстигнеева (директор Леонид 
Чигин); Нижегородского кампуса Выс-
шей школы экономики (директор Анна 
Бляхман); члена Союза фотохудожников 
России, дважды лауреата премии города 
Нижнего Новгорода Ильи Бубиса; дирек-
тора гимназии № 53 Светланы Голубе-
вой; попечительского совета гимназии 
(директор Лидия Ястремская).

Ярким завершением фестиваля стали 
выступления на гала-концерте: фина-
листки вокального проекта страны «Го-
лос. Дети» Эвелины Радбиль; Светла-
ны Трифоновой, заместителя директора 
гимназии; студии спортивного бального 
танца «Элита» гимназии, руководитель 
Ольга Жупырина.

Команда гимназии в очередной раз 
успешно подтвердила статус стажер-
ской площадки НИРО, а это значит, что 
педагоги Нижегородской области будут 
улучшать профессиональное мастерство 
в рамках обучения на курсах повышения 
квалификации и приобретать опыт, 
которым щедро делятся их коллеги.

Театральный фестиваль собирает друзей

Ø
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Îêîí÷àíèå íà ñ. 4

Ó÷àñòíèêàìè Äíÿ êîñìè-
÷åñêèõ îòêðûòèé ñòàëè áîëåå 
600 ÷åëîâåê: ñîâåòíèêè äè-
ðåêòîðà ïî âîñïèòàíèþ è âçàè-
ìîäåéñòâèþ ñ äåòñêèìè îá-
ùåñòâåííûìè îáúåäèíåíèÿìè 
øêîë, êîëëåäæåé è òåõíèêó-
ìîâ, ìóíèöèïàëüíûå êîîðäè-
íàòîðû Âñåðîññèéñêîãî ïðî-
åêòà «Íàâèãàòîðû äåòñòâà», 
àêòèâèñòû öåíòðîâ äåòñêèõ 
è ìîëîäåæíûõ èíèöèàòèâ, 
Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ, äåòñêèõ 
è ìîëîäåæíûõ îðãàíèçàöèé, 
àêòèâíûå ïðåäñòàâèòåëè ðî-
äèòåëüñêîãî ñîîáùåñòâà.

Ïðèìåð äëÿ ïîäðàñòàþùåãî 
ïîêîëåíèÿ

×åìïèîíàò «Ñîâåòíèê ãî-
äà» — ýòî ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü â òå÷åíèå 
ìíîãèõ ìåñÿöåâ, âñòðå÷è ñ 
êîëëåãàìè èç äðóãèõ ìóíè-
öèïàëüíûõ îêðóãîâ, áîëü-
øàÿ ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ñî 
øêîëüíîé êîìàíäîé ïî âîñïè-
òàíèþ è êîëëåêòèâàìè ðåáÿò 
ðàçíûõ âîçðàñòîâ.

«Êîíêóðñ “Ñîâåòíèê ãî-
äà” — ýòî íå ïðîñòî ñîðåâ-
íîâàòåëüíûå ìîìåíòû, ýòî 
áîëüøàÿ è òðóäîåìêàÿ ðàáî-
òà ñàìîãî ñïåöèàëèñòà, ýòî 
ïðåîäîëåíèå ñåáÿ, ýòî ïîèñê 
íîâûõ èäåé è ïðèíÿòèå âàæíûõ 
è ïîðîé òðóäíûõ ðåøåíèé... 
Íî, â êîíå÷íîì èòîãå, ýòî çà-
êàëÿåò òåáÿ êàê ïðîôåññèî-
íàëà è äàåò ìîòèâàöèîííûé 
òîë÷îê ê äàëüíåéøåé äåÿòåëü-
íîñòè, ïîòîìó ÷òî ðàäîñòü 
îò ïîáåä, áëàãîäàðíîñòè 
îò êîëëåã, ãîðÿùèå ãëàçà äå-
òåé — ñ ýòèì òî÷íî íè÷åãî íå 
ñðàâíèòñÿ!» — ðàññêàçûâàåò 
Îëüãà Ïîäîãîâà (íà ôîòî 
ñëåâà), ñîâåòíèê äèðåêòîðà 
ïî âîñïèòàíèþ Ñåìèíñêîé îñ-
íîâíîé øêîëû Êîâåðíèíñêîãî 
ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà, ôè-
íàëèñò ðåãèîíàëüíîãî ÷åìïèî-
íàòà «Ñîâåòíèê ãîäà».

Çà âðåìÿ ó÷àñòèÿ â ÷åì-
ïèîíàòå ñîâåòíèêè äèðåêòî-

ðà ïî âîñïèòàíèþ ïðîõîäèëè 
ðàçëè÷íûå êîíêóðñíûå èñ-
ïûòàíèÿ, â êîòîðûõ äîëæíû 
áûëè ïîêàçàòü ýêñïåðòíîé 
êîìèññèè ñâîé ïðîôåññèîíà-
ëèçì â ðàçëè÷íûõ íàïðàâëå-
íèÿõ äåÿòåëüíîñòè.

«Ó÷àñòâóÿ â êîíêóðñå, 
ÿ ñìîãëà óëó÷øèòü ñâîè íàâû-
êè àíàëèçèðîâàòü íå òîëüêî 
ñòðóêòóðó è óêëàä îáðàçîâà-
òåëüíîé îðãàíèçàöèè, íî è åå 
âîñïèòàòåëüíóþ ñîñòàâëÿþ-
ùóþ, à òàêæå ðàçðàáàòûâàòü 
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå 
íà ðàçâèòèå âîñïèòàòåëüíîé 
ñðåäû. Ó÷àñòèå â ÷åìïèî-
íàòå ïîçâîëèëî ìíå ðàçâèòü 
íàâûê ðàáîòû â êîìàíäå ïðè 
ñîçäàíèè ïðîåêòîâ è ðåàëè-
çàöèè äåòñêèõ èíèöèàòèâ — 
ÿ íàó÷èëàñü ýôôåêòèâíî âçàè-
ìîäåéñòâîâàòü ñ êîëëåãàìè, 
ðàñïðåäåëÿòü çàäà÷è è äîñòè-
ãàòü îáùèõ öåëåé», — ïîäå-
ëèëàñü ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè 
Ïîëèíà Ñóááîòèíà, ñîâåò-
íèê äèðåêòîðà ïî âîñïèòàíèþ 
øêîëû ¹ 14 ñ óãëóáëåííûì 
èçó÷åíèåì îòäåëüíûõ ïðåä-
ìåòîâ Áàëàõíèíñêîãî ìóíè-
öèïàëüíîãî îêðóãà, ôèíàëèñò 
ðåãèîíàëüíîãî ÷åìïèîíàòà 
«Ñîâåòíèê ãîäà».

Ïîääåðæèâàòü 
èíèöèàòèâó

Ôåñòèâàëü «#Èíèöèàòè-
âà52» ñòàðòîâàë â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè 10 ñåíòÿáðÿ 
ïðîøëîãî ãîäà. Åãî îñíîâ-
íîé öåëüþ ÿâëÿþòñÿ ñîçäà-
íèå óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ è 
ïîääåðæêè öåíòðîâ äåòñêèõ 
è ìîëîäåæíûõ èíèöèàòèâ â 
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöè-
ÿõ Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 
ðàñïðîñòðàíåíèå ïåðåäîâîãî 
îïûòà è âûÿâëåíèå àêòóàëü-
íûõ ôîðì è ïðàêòèê ðàáîòû â 
ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè ïî ïîä-
äåðæêå è ðåàëèçàöèè èíèöèà-
òèâ îáó÷àþùèõñÿ è ñòóäåíòîâ.

«Öåííîñòü äàííîãî êîí-
êóðñà äëÿ íàñ ñîñòîèò â 

èç Ñàòèññêîé øêîëû Äèâååâ-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà.

Ïðîåêòû «Ðåãèîíàëüíûé 
÷åìïèîíàò ïðîôåññèîíàëü-
íûõ êîìïåòåíöèé ñîâåòíè-
êîâ äèðåêòîðà ïî âîñïè-
òàíèþ è âçàèìîäåéñòâèþ ñ 
äåòñêèìè îáùåñòâåííûìè 
îáúåäèíåíèÿìè “Ñîâåòíèê 
ãîäà”» è «Ðåãèîíàëüíûé 
ôåñòèâàëü öåíòðîâ äåòñêèõ 
è ìîëîäåæíûõ èíèöèàòèâ 
“#Èíèöèàòèâà52”» ðåàëèçó-
þòñÿ ïðè ãðàíòîâîé ïîääåðæ-
êå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà 
ïî äåëàì ìîëîäåæè.

Ïðèíèìàåì ãîñòåé
À ñ 21 ïî 24 àïðåëÿ â 

Íèæíåì Íîâãîðîäå ñîñòîèò-
ñÿ îêðóæíîé ôîðóì «Íîâàÿ 
ôèëîñîôèÿ âîñïèòàíèÿ», 
êîòîðûé îáúåäèíèò ñïåöèà-
ëèñòîâ ñôåðû âîñïèòàíèÿ ñî 
âñåãî Ïðèâîëæñêîãî ôåäå-
ðàëüíîãî îêðóãà.

Ïî èòîãàì çàî÷íîãî òóðà 
áûëè îòîáðàíû êóðàòîðû ôî-
ðóìà, ñîâåòíèêè äèðåêòîðà 
ïî âîñïèòàíèþ è âçàèìîäåé-
ñòâèþ ñ äåòñêèìè îáùåñòâåí-
íûìè îáúåäèíåíèÿìè, ìó-
íèöèïàëüíûå êîîðäèíàòîðû 
Âñåðîññèéñêîãî ïðîåêòà «Íà-
âèãàòîðû äåòñòâà», à òàêæå 
ïðåäñòàâèòåëè äåòñêèõ îá-
ùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé. Íè-
æåãîðîäñêóþ îáëàñòü íà ôî-

òîì, ÷òî ìû èìåëè âîçìîæ-
íîñòü ïîñìîòðåòü íà ñåáÿ 
ñî ñòîðîíû, âûÿâèòü òî÷êè 
ðîñòà è ðàçâèòèÿ, ïîëó÷èëè 
ìàññó ïîëåçíîé èíôîðìà-
öèè è ïðàêòè÷åñêèå ñîâåòû 
ïî óëó÷øåíèþ ïðîñòðàíñòâà 
ÖÄÈ íàøåé øêîëû, à òàêæå 
ðàñøèðèëè âîçìîæíîñòè åãî 
èñïîëüçîâàíèÿ», — óòâåðæ-
äàþò ôèíàëèñòû ôåñòèâàëÿ 
öåíòðîâ äåòñêèõ è ìîëîäåæ-
íûõ èíèöèàòèâ «#Èíèöèà-
òèâà52» øêîëû ¹ 1 ãîðîäà 
Ïåðåâîçà ãîðîäñêîãî îêðóãà 
Ïåðåâîçñêèé.

Â õîäå ôåñòèâàëÿ êàæäàÿ 
êîìàíäà ïðèíÿëà ó÷àñòèå â 
îáðàçîâàòåëüíî-êîíêóðñíûõ 
òðåêàõ, ñîçäàëà âèäåîýêñêóð-
ñèþ è öèôðîâîå ïðîñòðàí-
ñòâî Öåíòðà èíèöèàòèâ, à ôè-
íàëèñòû ôåñòèâàëÿ ðàçðàáî-
òàëè èíòåðàêòèâíûå âîñïèòà-
òåëüíûå ïðàêòèêè, êîòîðûå 
ïðåäñòàâèëè íà Äíå êîñìè÷å-
ñêèõ îòêðûòèé.

«Îïûò ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå 
“#Èíèöèàòèâà52” ðàçâèë â 
íàñ êðåàòèâíîñòü è óìåíèå 
íàõîäèòü íåñòàíäàðòíûå ðå-
øåíèÿ. Ìû áóäåì èñïîëüçî-
âàòü ýòîò íàâûê ïðè îðãàíèçà-
öèè ìåðîïðèÿòèé, ðàçðàáîò-
êå íîâûõ ïðîãðàìì è äåòñêèõ 
àêòèâíîñòåé, ÷òîáû ñäåëàòü 
èõ áîëåå èíòåðåñíûìè è çà-
ïîìèíàþùèìèñÿ», — ðàññêà-
çûâàþò ôèíàëèñòû ôåñòèâàëÿ 

Êîîðäèíàòû áóäóùåãî: 
ãäå ñõîäÿòñÿ çâåçäû è ôèëîñîôèÿ âîñïèòàíèÿ
12  àïðåëÿ â Äåíü êîñìîíàâòèêè íà ïëîùàäêå Âåðõíåïå÷åðñêîãî êîðïóñà ÀÍÎÎ «Øêîëà 800» ñî-

ñòîÿëñÿ Äåíü êîñìè÷åñêèõ îòêðûòèé, â ðàìêàõ êîòîðîãî ïðîøëè ôèíàëû ðåãèîíàëüíîãî ÷åìïèî-
íàòà ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé ñîâåòíèêîâ äèðåêòîðà ïî âîñïèòàíèþ è âçàèìîäåéñòâèþ ñ äåò-
ñêèìè îáùåñòâåííûìè îáúåäèíåíèÿìè «Ñîâåòíèê ãîäà» è ðåãèîíàëüíîãî ôåñòèâàëÿ öåíòðîâ äåòñêèõ 
è ìîëîäåæíûõ èíèöèàòèâ «#Èíèöèàòèâà52», èíôîðìèðóåò Ñâåòëàíà ËÅÂÈÍÀ, ñïåöèàëèñò ïî ìåäèà-
ñîïðîâîæäåíèþ ÔÃÁÓ «Ðîñäåòöåíòð», ñïåöèàëèñò ðåãèîíàëüíîãî ðåñóðñíîãî öåíòðà Âñåðîññèéñêîãî 
ïðîåêòà «Íàâèãàòîðû äåòñòâà». 
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Îêîí÷àíèå. 
Íà÷àëî íà ñ. 3

ðóìå ïðåäñòàâÿò 59 ó÷àñò-
íèêîâ èç ÷èñëà ïîáåäèòåëåé 
êîíêóðñíîãî îòáîðà.

Ôåäåðàëüíûå îêðóæíûå 
ôîðóìû «Íîâàÿ ôèëîñîôèÿ 
âîñïèòàíèÿ» — ýòî ïëîùàä-
êà äëÿ îáìåíà ïðîôåññèî-
íàëüíûìè íàâûêàìè è òåððè-
òîðèÿ íîâîãî îïûòà. Â ðàìêàõ 

ïðîãðàììû íèæåãîðîäñêîãî 
ôîðóìà åãî ó÷àñòíèêè ïî-
çíàêîìÿòñÿ ñ íàøèì ãîðî-
äîì, ïîñåòèâ ñàìûå ãëàâ-
íûå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè, 
ïðèìóò ó÷àñòèå â îáðàçîâà-
òåëüíûõ òðåêàõ è òâîð÷åñêèõ 
ìàñòåð-êëàññàõ è, êîíå÷íî, 
ïîëó÷àò ìíîæåñòâî ïîëåçíûõ 
çíàêîìñòâ.

Î ñâîèõ îæèäàíèÿõ îò ôî-

ðóìà ãîâîðèò Âèêòîðèÿ Æó-
êîâà, ñîâåòíèê äèðåêòîðà 
ïî âîñïèòàíèþ øêîëû ¹ 3 ãî-
ðîäñêîãî îêðóãà ãîðîä Âûê-
ñà: «ß ðåøèëà ñòàòü ó÷àñò-
íèêîì îêðóæíîãî ôîðóìà, 
ïîòîìó ÷òî èñêðåííå âåðþ 
â âàæíîñòü îáìåíà îïûòîì 
è çíàíèÿìè ìåæäó ñïåöèàëè-
ñòàìè â ñôåðå âîñïèòàíèÿ è 
îáðàçîâàíèÿ. Ó÷àñòèå â òà-

êèõ ìåðîïðèÿòèÿõ äåëàåò íàñ 
áîëåå êîìïåòåíòíûìè è ãî-
òîâûìè îòâåòèòü íà âûçîâû, 
ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ íà-
øè äåòè. Êàê ýêñïåðò ÿ õî÷ó 
íàëàäèòü ñâÿçè ñ êîëëåãàìè 
èç äðóãèõ ìóíèöèïàëèòåòîâ, 
÷òîáû îáìåíèâàòüñÿ îïûòîì 
è íàõîäèòü åäèíîìûøëåí-
íèêîâ äëÿ ñîâìåñòíûõ 
ïðîåêòîâ».

Одним из таких направлений дея-
тельности педагога является участие в 
конкурсах профессионального мастер-
ства. Не нужно объяснять, что учитель с 
большой нагрузкой чаще всего категори-
чески отказывается даже от самой идеи 
выполнять связанный с конкурсными 
испытаниями большой объем работы. 
Кроме этого, для успешного продвиже-
ния по этапам соревнований необходимы 
специальные умения, владение навыка-
ми представления имеющегося опыта, 
осмысления стратегии его защиты.

Педагогу, который ежедневно дает 
оценку работам и ответам учеников, 
всегда психологически и эмоциональ-
но трудно оказаться в ситуации, когда 
его деятельность оценивают публично. 
Комфортные и привычные условия тру-
да, надежная защита авторитета у коллег 
и учащихся, размеренный темп работы 
отнюдь не являются залогом успешного 
выступления. На первый план выходят 
такие качества, как профессиональная 
смелость, креативность, харизматич-
ность и искреннее желание покорять 
новые педагогические вершины. Спра-
виться одному с таким психологическим 
прессингом конкурсанту непросто. Ему 
требуется помощь наставника.

Я активно включилась в конкурсное 
движение в 2021 году. К тому времени 
мой педагогический стаж составлял 24 го-
да, из которых 16 лет я проработала за-
местителем директора и, казалось, знала 
о жизни школы практически всё. В тот 
момент я почувствовала нужду в допол-
нительных знаниях и в искренней под-
держке наставника.

Среди всех профессиональных ис-
пытаний наибольшего внимания заслу-
живает конкурс «Учитель года». Он 
захватывает целиком, требует отдачи 
всех душевных сил педагога. Мне по-

счастливилось, что 
моим наставником 
стал Сергей Крас-
нов, молодой ди-
ректор школы № 58 
нашего города, ко-
торый в 2015 году 
явился победите-
лем регионального 
и участником все-
российского этапа 
конкурса. Он береж-
но относился ко 
всем моим идеям 
и инициативам, де-
лая мои выступле-
ния все ярче и яр-
че, воспитывал во мне дух победителя, 
даже когда наступали разочарования 
от временных неудач. Поражало его 
бескорыстное желание делиться своими 
идеями — самым бесценным результа-
том педагогического творчества. Посте-
пенно страх провального выступления 
сменился профессиональным азартом, 
желанием делиться тем, чего добился 
сам. Результат — звание лауреата регио-
нального этапа конкурса в 2023 году.

Через год мне самой предстояло стать 
наставником с целью сопровождения 
педагогов в конкурсном и послеконкурс-
ном движении. Это были учителя разных 
предметов и разного возраста, работа-
ющие со мной в одной школе, а также 
представители образовательных органи-
заций из других муниципалитетов Ни-
жегородской области, которые добились 
успехов в конкурсах различных уровней, 
включая всероссийский. Пришлось по-
гружаться в новую роль соратника, про-
фессионального единомышленника.

В своей новой миссии я придержива-
юсь следующих принципов:
Лучший пример — личный пример! 

Ничто так не мотивирует подопечно-
го, как успешный опыт его наставника. 
Это вдохновляет, вселяет уверенность 
в самом начале конкурсного пути. Необ-
ходимо погружать наставляемого в ат-
мосферу соревнования, приводя приме-
ры из собственного опыта.
Быть наставником — это значит 

отдавать! Щедро делиться идеями, под-
держивать в моменты неудач, не жалеть 
времени на работу с подопечным, иск-
ренне радоваться даже небольшим его 
успехам.
Если быть, то быть лучшим! Не-

заметно для наставляемого создавать 
условия для его творческой самореали-
зации, незримо создавать ситуации кон-
курсного успеха, выводя его на самосто-
ятельную траекторию его достижения.

Что это дает наставнику? Непередава-
емые ощущения востребованности, бо-
лее высокий уровень профессионального 
развития, возможность реализовать себя 
по-новому в своем деле, погружение 
в творческую атмосферу продуктивного 
взаимодействия, яркие эмоции со-
причастности успеху!

От конкурсанта до наставника
Â  своей педагогической деятельности каждый учитель оказывается в ситуации того или иного профес-

сионального дефицита, когда для успешной работы необходимо сотрудничество с наставником, чело-
веком более опытным в интересующем вопросе, способным поддержать и дать уверенность в положитель-
ном результате, отмечает Наталья ЗИНОВЬЕВА (на фото слева), учитель физики школы № 14 Арзамаса. 
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Îáçîðíàÿ ýêñêóðñèÿ è çàëû
Íèæåãîðîäñêèé ïëàíåòà-

ðèé èì. Ã.Ì. Ãðå÷êî ñåãîäíÿ 
äåéñòâèòåëüíî ñ÷èòàåòñÿ îä-
íèì èç ëó÷øèõ â Ðîññèè. Îá-
íîâëåííûé êîñìè÷åñêèé èí-
òåðüåð âäîõíîâëÿåò è ñîòðóä-
íèêîâ, è ãîñòåé. Ïîãðóæåíèå 
â êîñìîñ íà÷èíàåòñÿ áóêâàëü-
íî ñ ïåðâîãî øàãà: äèçàéíåðû 
ïðåâðàòèëè ôîéå ïëàíåòàðèÿ 
â Ëóíó. Çäåñü è ëóííûå ïåé-
çàæè íà ñòåíàõ, è íàïîëüíàÿ 
ïëèòêà, ïîäîáðàííàÿ òàêèì 
îáðàçîì, ÷òîáû âîññîçäàòü 
ïîâåðõíîñòü ñïóòíèêà Çåìëè.

Ñàìîå èíòåðåñíîå íàõî-
äèòñÿ â çàëàõ. Ïî÷òè âñå èõ 
ìîæíî ïîñåòèòü â ðàìêàõ îá-
çîðíîé ýêñêóðñèè.

Çàë «Àñòðîíîìèÿ» çíàêî-
ìèò ñî çâåçäíûì íåáîì, ñî-
çâåçäèÿìè è çâåçäàìè ïîä ìà-
ëûì êóïîëîì. Ðåàëèñòè÷íóþ 
êàðòèíó çâåçäíîãî íåáà âîñ-
ïðîèçâîäèò ñïåöèàëüíûé ïðî-
åêòîð «Ïëàíåòàðèé». Ýêñ-
êóðñîâîä èíòåðåñíî ðàññêà-
çûâàåò î êîëëåêöèè ìåòåî-
ðèòîâ: êàìåííûõ, æåëåçíûõ, 
æåëåçî-êàìåííûõ — è îáú-
ÿñíÿåò, êàê îïðåäåëÿþò èõ 
âíåçåìíîå ïðîèñõîæäåíèå.

Çàë «Êîñìîíàâòèêà» âû-
ïîëíåí â ñòèëèñòèêå îòñåêà 
êîñìè÷åñêîé ñòàíöèè. Çäåñü 
ó÷àñòíèêè ýêñêóðñèè óçíàþò î 
Ìåæäóíàðîäíîé êîñìè÷åñêîé 
ñòàíöèè (ÌÊÑ), ïèëîòèðóåìûõ 
ïîëåòàõ â êîñìîñ, ñìîãóò ïî-
ëþáîâàòüñÿ âèäàìè íàøåé ïëà-
íåòû ñ îðáèòû. Â ýòîì æå çàëå 
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Ïåðâûé ðîññèéñêèé öèôðîâîé ïëàíåòàðèé
Ïî÷òè ãîä íàçàä, â ìàå 2024 ãîäà, Íèæåãîðîäñêèé ïëàíåòàðèé èì. Ã.Ì. Ãðå÷êî âíîâü îòêðûëñÿ 

ïîñëå ìàñøòàáíîãî ðåìîíòà, êîòîðûé äëèëñÿ ñ ÿíâàðÿ 2023-ãî. Òåïåðü îí ÿâëÿåòñÿ ñîâðåìåííûì 
öåíòðîì øèðîêîé ïîïóëÿðèçàöèè çíàíèé â îáëàñòè àñòðîíîìèè, êîñìîíàâòèêè è íàóê î Çåìëå. Çäåñü 
åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ áîëåå òûñÿ÷è íàó÷íî-ïîïóëÿðíûõ ëåêöèé è ïðîãðàìì íà ëþáîé âêóñ è âîçðàñò. 
Ïîäðîáíåå î ïëàíåòàðèè ðàññêàçûâàåò ïèàð-ñïåöèàëèñò ó÷ðåæäåíèÿ Êñåíèÿ ÐÎÙÈÍÀ. 

íàõîäèòñÿ êîñìè÷åñêèé òðåíà-
æåð «Ñîþç-ÒÌÀ», ïðåäíàçíà-
÷åííûé äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ 
ðó÷íîãî ñáëèæåíèÿ è ñòûêîâêè 
ñ ÌÊÑ.

Ó êðóãîâîé ýêñïîçèöèè 
âòîðîãî ýòàæà ó÷àñòíèêè ýêñ-
êóðñèè ìîãóò ïîñëóøàòü î ñà-
ìûõ âàæíûõ øàãàõ ÷åëîâå-
êà íà äëèííîì ïóòè ïîçíàíèÿ 
Âñåëåííîé. Ñðåäè ýêñïîíà-
òîâ — ìàêåòû ïåðâîãî èñêóñ-
ñòâåííîãî ñïóòíèêà Çåìëè è 
êîñìè÷åñêîãî êîðàáëÿ «Âîñ-
òîê» â íàòóðàëüíóþ âåëè÷è-
íó, ÌÊÑ è êîñìè÷åñêîãî òå-
ëåñêîïà èìåíè Õàááëà.

Çàâåðøàåòñÿ îáçîðíàÿ ýêñ-
êóðñèÿ â Áîëüøîì çâåçäíîì 
çàëå. Çäåñü ãîñòåé ïëàíåòà-
ðèÿ æäåò âèðòóàëüíîå ïóòå-
øåñòâèå ïîä 16-ìåòðîâûì 
ïîëóñôåðè÷åñêèì êóïîëîì- 
ýêðàíîì, íà íåì äåìîí-
ñòðèðóþòñÿ ïîëíîêóïîëüíûå 
ôèëüìû î êîñìîñå.

Ðåïåðòóàð ïëàíåòàðèÿ äåé-
ñòâèòåëüíî ìîæíî íàçâàòü 
íàñûùåííûì è ðàçíîîáðàç-
íûì: îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ 
ïîëíîêóïîëüíûå ïðîãðàì-
ìû îòå÷åñòâåííîãî è çàðó-
áåæíîãî ïðîèçâîäñòâà äëÿ 
âçðîñëûõ è äåòåé, êîíöåðòû, 
ìàñòåð-êëàññû, íàó÷íî-ïîïó-
ëÿðíûå ëåêöèè, ýêñêóðñèè è 
èíòåðàêòèâíûå ïðîãðàììû.

Ïðåìüåðû â ðåïåðòóàðå
Â ýòîì ãîäó ó íàñ äâå èí-

òåðåñíûå ïðåìüåðû. «Ïóòå-
âîäíûå çâåçäû» —óíèêàëü-

íûé íàó÷íî-ïîïóëÿðíûé ïîë-
íîêóïîëüíûé ôèëüì, êîòîðûé 
â óâëåêàòåëüíîé, èììåðñèâ-
íîé ôîðìå çíàêîìèò çðèòåëÿ 
ñ îñíîâàìè àñòðîíàâèãàöèè, 
ó÷èò ñàìîñòîÿòåëüíî íàõîäèòü 
ñîçâåçäèÿ è îðèåíòèðîâàòüñÿ 
íà ìåñòíîñòè, ÷òî ïîëåçíî 
äëÿ ëþäåé, ëþáÿùèõ ïóòå-
øåñòâîâàòü è îòäûõàòü âäàëè 
îò ãîðîäà. À «Ïëàíåòû Ñîë-
íå÷íîé ñèñòåìû» — íîâûé 
ïîëíîêóïîëüíûé ôèëüì ïðî-
èçâîäñòâà êèíîñòóäèè Ìîñêîâ-
ñêîãî ïëàíåòàðèÿ, ñîçäàííûé 
ïî ñîâðåìåííûì íàó÷íûì 
äàííûì, êîòîðûå ïîëó÷åíû 
â õîäå êîñìè÷åñêèõ ìèññèé, 
íàïðàâëåííûõ âî âñå óãîëêè 
Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû.

Êàê ìû óæå óêàçûâàëè, 
ïëàíåòàðèé âåäåò ñåðüåçíóþ 
ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó è 
èñïîëüçóåò äëÿ ýòîãî ðàçíî-
îáðàçíûå ôîðìàòû: îò ëåê-
öèé äî ìàñòåð-êëàññîâ. Äå-

âèç íàøèõ ìàñòåðñêèõ: «Íàó-
êà ÷åðåç èñêóññòâî». Òå, 
êòî ëþáèò «ñîçäàâàòü ÷óäå-
ñà ñâîèìè ðóêàìè», ïðèõî-
äÿò íà ìàñòåð-êëàññû, ÷òîáû 
ñäåëàòü çâåçäíóþ îòêðûòêó, 
êîñìè÷åñêèé áðåëîê, øîïïåð 
«Ãàëàêòèêà» è ìíîãîå äðó-
ãîå.

Âèçèòû êîñìîíàâòîâ 
è ó÷åíûõ è ñîòðóäíè÷åñòâî 

ñ êîëëåãàìè
Íèæåãîðîäñêèé ïëàíåòà-

ðèé èì. Ã.Ì. Ãðå÷êî ÿâëÿ-
åòñÿ ïëîùàäêîé äëÿ âñòðå÷ 
ñ êîñìîíàâòàìè, ó÷åíûìè, 
âåòåðàíàìè êîñìîäðîìîâ è 
òâîð÷åñêîé èíòåëëèãåíöèåé. 
Îäíîé èç òàêèõ ÿðêèõ âñòðå÷ 
15 ÿíâàðÿ áûë âèçèò èçâåñòíî-
ãî àñòðîíîìà Àíàòîëèÿ Çà-
ñîâà — äîêòîðà ôèçèêî-ìà-
òåìàòè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåñ-
ñîðà êàôåäðû àñòðîôèçèêè 

Îêîí÷àíèå íà ñ. 6



àïðåëü 2025Øêîëà ¹ 4 6

è çâåçäíîé àñòðîíîìèè ôè-
çè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ 
èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, ÷ëå-
íà Ó÷åíîãî ñîâåòà Ãîñóäàð-
ñòâåííîãî àñòðîíîìè÷åñêîãî 
èíñòèòóòà èì. Ï.Ê. Øòåðí-
áåðãà, ÷ëåíà Ìåæäóíàðîäíî-
ãî àñòðîíîìè÷åñêîãî ñîþçà. 
Ïî÷åòíîãî ãîñòÿ âñòðå÷àëè 
ñîòðóäíèêè ïëàíåòàðèÿ è íè-
æåãîðîäñêèå ó÷åíûå. Íà ïà-
ìÿòü Àíàòîëèé Âëàäèìèðîâè÷ 
îñòàâèë àâòîãðàô è ïîæåëà-
íèå íà «ñòåíå ñëàâû».

À ñîâñåì íåäàâíî ìû 
ïðèíèìàëè êîëëåã èç Êèðîâ-
ñêà — ñîòðóäíèêîâ Êèðîâñêî-

ãî ãîðîäñêîãî Äâîðöà êóëü-
òóðû — äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñå-
ìèíàðà, ïîñâÿùåííîãî ïðî-
ñâåòèòåëüñêîé ðàáîòå â ïëàíå-
òàðèè. Îíè äåëèëèñü îïûòîì è 
çíàíèÿìè, ðàññêàçûâàëè î ìå-
òîäè÷åñêèõ ïðèåìàõ, ïðîâî-
äèëè êðóãëûå ñòîëû, îáñóæ-
äàëè ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû 
è ôîðìàòû äåÿòåëüíîñòè.

Æåì÷óæèíà ïëàíåòàðèÿ — 
îáñåðâàòîðèÿ

Áåçóñëîâíî, íàøåé ãîðäî-
ñòüþ è öåíòðîì ïðèòÿæåíèÿ 
íèæåãîðîäñêèõ ëþáèòåëåé 
àñòðîíîìèè ÿâëÿåòñÿ íàñòîÿ-
ùàÿ îáñåðâàòîðèÿ, óñòàíîâ-
ëåííàÿ íà êðûøå è îñíàùåí-

íàÿ òåëåñêîïàìè äëÿ ëþáè-
òåëüñêèõ íàáëþäåíèé.

Íàáëþäàòåëüíàÿ ïëîùàäêà 
è îáñåðâàòîðèÿ âêëþ÷àþò â 
ñåáÿ àâòîìàòèçèðîâàííûé êó-
ïîë áàøíè îáñåðâàòîðèè ñî-
âðåìåííîé êîíñòðóêöèè: äâå 
ïîëóñôåðû, îòêàòíàÿ ñòâîðêà 
è îïóñêàþùååñÿ «çàáðàëî». 
Â áàøíå ðàáîòàåò êîìïüþ-
òåðèçîâàííûé 200-ìèëëèìåò-
ðîâûé òåëåñêîï ñèñòåìû Ðè-
÷è — Êðåòüåíà ñ ñàìîíàâå-
äåíèåì è ñîïðîâîæäåíèåì 
îáúåêòîâ.

Íà ïëîùàäêó ñîòðóäíè-
êè âûíîñÿò äëÿ íàáëþäåíèÿ 
áîëüøèå òåëåñêîïû, â êîòî-
ðûå ìîæíî íàáëþäàòü Ëóíó, 

ïëàíåòû, ïëàíåòàðíûå òóìàí-
íîñòè, çâåçäíûå ñêîïëåíèÿ è 
ãàëàêòèêè. Òàêæå íà êðûøå 
ïîñåòèòåëè ïëàíåòàðèÿ ó÷àòñÿ 
íàõîäèòü ñîçâåçäèÿ íà íåáå.

Ïðèõîäèòå â Íèæåãîðîä-
ñêèé ïëàíåòàðèé èì. Ã.Ì. 
Ãðå÷êî, ÷òîáû ñòàòü áëèæå 
ê Âñåëåííîé è ïîñòèãíóòü òàé-
íû êîñìîñà!

Íàø àäðåñ: Íèæíèé Íîâãî-
ðîä, óë. Ðåâîëþöèîííàÿ, 20. 
Âðåìÿ ðàáîòû: âòîðíèê — 
âîñêðåñåíüå: 10:00—20:00, 
ïîíåäåëüíèê — âûõîäíîé.

Ñàéò ïëàíåòàðèÿ: www.
planetarium-nn.ru; ãðóïïà 
âî «ÂÊîíòàêòå»: https://
vk.com/nnovplanetary.

Ïåðâûé ðîññèéñêèé öèôðîâîé ïëàíåòàðèé
Îêîí÷àíèå. 
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В этом году 12 апреля исполнилось 
64 года со дня полета в космос Юрия 
Алексеевича Гагарина. 64 земных года в 
масштабах Вселенной, возраст которой 
13,8 миллиарда лет, — это мгновенье! 
Но каковы итоги отечественной и миро-
вой пилотируемой космонавтики за этот 
период? Перелистаем страницы истории.

12 апреля 1961 года на корабле «Вос-
ток-1» Юрий Гагарин облетел вокруг 
земного шара, став первым космонавтом 
планеты. Продолжительность его полета 
составила 108 минут. Когда о полете Га-
гарина сообщило московское радио, ра-
диобуря разразилась в эфире: во все кон-
цы Земли донесли радиоволны русское 
имя Юрий Гагарин. Это был звездный 
час всего человечества, но первое слово, 
услышанное Вселенной, было именно 
русским.

5 мая 1961 года совершил полет на 
корабле «Меркурий-3» Алан Шепард, 
ставший первым американским астро-
навтом. Его полет называли «прыжком 
в космос», так как он был суборбиталь-
ным (без облета Земли). Поднявшись на 
высоту 186 км, корабль произвел посад-
ку в водах Атлантического океана на рас-
стоянии 486 км от точки старта. Продол-
жительность полета была 15 минут.
Джон Гленн стал первым американ-

ским астронавтом, совершившим ор-

битальный полет. 
20 февраля 1962 го-
да он облетел во-
круг Земли три ра-
за на корабле «Мер-
курий-6», продолжи-
тельность его поле-
та составила 4 часа 
54 минуты. Это 
был долгожданный 
для американцев 
день!

16—19 июня 
1963 года состоял-
ся первый полет 
женщины-космо-
навта Валентины 
Терешковой на корабле «Восток-6». На-
ша страна осуществляла стремительное 
космическое восхождение. Первый спут-
ник, первый старт человека в космос... 
Еще не прошел восторг по поводу полета 
Гагарина, а уже был достигнут новый 
рекорд — полет первой женщины-кос-
монавта. Терешкова является единствен-
ной из женщин, побывавших в космосе, 
пилотировавшей корабль в одиночку: 
корабли тогда были одноместные. Она 
выдержала все трудности полета, ее по-
лет продолжался трое суток. Пять жен-
щин-космонавтов участвовали в совет-
ской/российской космической програм-

ме: Валентина Терешкова, Светлана Са-
вицкая, Елена Кондакова, Елена Серова, 
Анна Кикина.

18 марта 1965 года состоялся первый 
выход человека в открытый космос. Кос-
монавт Алексей Леонов, совершая полет 
на корабле «Восход-2», распахнул люк 
корабля и погрузился в молчаливую безд-
ну космоса. Изображение летящего в от-
крытом космосе Алексея Леонова пока-
зывали все телеканалы мира. Первый вы-
ход человека в открытый космос закон-
чился благополучно и до сих пор оста-
ется предметом гордости отечественной 
космонавтики и нашей страны.

Пилотируемая космонавтика в цифрах и фактах
À прель в планетариях – самый оживленный космический месяц! Это месяц масштабной популяриза-

ции космонавтики. Тысячи школьников в апрельские дни посещают планетарий, чтобы прикоснуться 
к героической истории космонавтики, заглянуть в ее будущее. Наша задача состоит не только в том, что-
бы отобрать материал, подать его аудитории ярко, впечатляюще, но и вдохновить подрастающее поколе-
ние на космические исследования, на выбор в будущем профессий инженера, ученого.
Воспитание интеллектуальных кадров, способных в будущем обеспечить прогресс общества, — страте-

гическая задача каждой страны, и планетарии вносят свой вклад в ее решение. История отечественной 
космонавтики дает великолепный материал для этого. Школьники должны знать о наших победах в кос-
мосе, ведь первые остаются первыми навсегда. 
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1969—1972 годы: состоялись лунные 
экспедиции в США по программе «Апол-
лон». 16 июля 1969 года в США старто-
вал корабль «Аполлон-11», отправивший-
ся к Луне. Это была первая экспедиция 
людей на Луну. Астронавты Нил Арм-
стронг и Эдвин Олдрин в лунном моду-
ле 20 июля совершили посадку на Луну, 
а 21 июля впервые вышли на лунную 
поверхность. Всего было осуществле-
но семь экспедиций на Луну, из кото-
рых одна была неудачной (полет «Апол-
лона-13»). В итоге на Луне побывали 
12 человек.

1971 год: выведена на орбиту первая 
в мире долговременная орбитальная 
станция — наш «Салют-1». На орби-
те в течение 23 суток работал первый 
экипаж станции — космонавты Георгий 
Добровольский, Владислав Волков, Вик-
тор Пацаев. Но суров космос, и, как 
предупреждали древние, путь к звездам 
тернист. Выполнив программу полета 
и возвращаясь домой, у самого порога 
Земли космонавты погибли из-за раз-
герметизации спускаемого аппарата. Но 
эстафету мужества приняли их последо-
ватели — космонавты всего мира. В ито-
ге восемь российских орбитальных стан-
ций были созданы и выведены на орби-
ту, в том числе российская орбитальная 
станция «Мир», ставшая величайшим 
творением человеческих рук.

1986—2001 годы: на околоземной 
орбите работала орбитальная станция 
«Мир». Ее масса — 124 340 кг. В состав 
станции входили семь модулей. Обслу-
живалась она кораблями «Союз» и «Прог-
ресс», провела 5511 суток на орбите Зем-
ли, из них 4594 дня была обитаема, со-
вершив 86 331 оборот вокруг планеты. 
За время существования станции на ней 
было проведено более 23 000 экспери-
ментов. Здесь побывали 104 космонав-
та и астронавта 12 государств в составе 
28 экспедиций. В честь орбитальной 
станции «Мир» была названа малая пла-
нета Мирстейшен.

1998 год — начало строительства 
Международной космической станции 
(МКС). ХХ век, вошедший в историю 

как космический, завершился началом 
реализации этого грандиозного между-
народного проекта, в котором приняли 
участие 15 стран: Бельгия, Бразилия, Ве-
ликобритания, Германия, Дания, Испа-
ния, Италия, Канада, Нидерланды, Рос-
сия, США, Франция, Швейцария, Шве-
ция, Япония. Но без участия России, без 
ее уникального опыта в создании и экс-
плуатации орбитальных станций проект 
был бы не возможен.

МКС — это многоцелевой пилоти-
руемый исследовательский комплекс, 
грандиозное сооружение в космосе мас-
сой более 400 т, длиной 109 м, шириной 
51 м (с фермами — 73 м). Со скоростью 
27 700 км/ч станция летит над Землей 
на высоте от 337 до 430 км, совершая 
оборот вокруг Земли за 92,53 мин. За 
сутки экипаж станции 15 раз встречает 
восход Солнца.

Сейчас на МКС работает уже 72-я ос-
новная экспедиция. Экипажи достав-
ляются на орбиту пилотируемыми рос-
сийскими и американскими кораблями. 
Но с 2011 года по 2020 год, в течение 
девяти лет, космонавты прибывали на 
МКС только на наших кораблях «Союз». 
В настоящее время, когда США вновь 
имеют пилотируемые корабли, в целях 
безопасности практикуются так называ-
емые перекрестные полеты, когда наши 
космонавты летают на американских 
кораблях «Crew Dragon», а американ-
цы — на наших кораблях «Союз». По 
своей сути МКС — это российско-аме-
риканская орбитальная станция, срок ее 
эксплуатации завершается. В 2027 году 
начнется строительство Российской ор-
битальной станции (РОС).

15 октября 2003 года на корабле 
«Шеньчжоу-5» совершил космический 
полет первый китайский космонавт Ян 
Ливэй, выполнив 14 витков вокруг Земли. 
Продолжительность полета была 21 ч.

29 апреля 2021 года — начало экс-
плуатации китайской орбитальной пи-
лотируемой станции «Тяньгун» (кит. 
«небесный дворец»). Она стала третьей 
в мире многомодульной пилотируемой 
орбитальной станцией, после «Мира» и 

МКС, но меньшей по размерам. В соста-
ве из трех модулей она имеет массу более 
60 т, а со временем может быть расшире-
на до 100 т.

Человечество «обживает» околозем-
ный космос, «семья» космонавтов сей-
час многонациональна: 630 человек из 
40 стран мира, среди них 80 женщин. 
Рекордсменом по длительности пребы-
вания в космосе является российский 
космонавт Олег Кононенко, его суммар-
ный налет за пять экспедиций на МКС 
составляет 1110 суток (три года 15 су-
ток!). Космонавт Валерий Поляков на бор-
ту станции «Мир» совершил рекордный 
по продолжительности полет — 438 су-
ток (полтора года!) в космосе непрерыв-
но. Этот рекорд по продолжительности 
одного полета до сих пор не превзойден. 
Рекорд по количеству выходов в откры-
тый космос среди мужчин уже долгие го-
ды принадлежит космонавту Анатолию 
Соловьеву — за пять полетов 16 выходов 
и 82 часа в открытом космосе.

В мире сейчас много стран (более 20), 
которые реализуют космические прог-
раммы. Но запустить человека в кос-
мос, обеспечить его жизнеобеспечение 
в агрессивной для него космической сре-
де, вернуть космонавтов на Землю — это 
сверхсложная техническая задача. Сегод-
ня только три страны в мире способны 
решать эту задачу, три космические дер-
жавы — Россия, США и Китай.

Нижегородский планетарий всегда 
был и остается местом встреч с космо-
навтами. Больше всего встреч было у нас 
с Г.М. Гречко (см. фото на с. 6). Почетны-
ми гостями планетария стали летчики-
космонавты: наш земляк В.Д. Зудов, 
В.В. Горбатко, Ю.М. Батурин, А.Н. Бе-
резовой, В.В. Коваленок, О.Г. Артемьев, 
С.Е. Трещев, И.П. Волк, В.А. Джани-
беков, Ф.Н. Юрчихин, С.М. Рязанский, 
А.И. Борисенко и др.

Планетарий — стартовая площадка 
в космос!

Зинаида СИТКОВА,
эксперт по научно-методической 

работе Нижегородского 
планетария им. Г.М. Гречко

Ïåðâûé øàã íà ïóòè îñâîå-
íèÿ îòêðûòîãî êîñìè÷åñêî-
ãî ïðîñòðàíñòâà áûë ñäåëàí 
60 ëåò íàçàä, êîãäà Àëåêñåé 
Àðõèïîâè÷ Ëåîíîâ ïåðâûì 
èç çåìëÿí âûøåë çà ïðåäå-
ëû êîñìè÷åñêîãî êîðàáëÿ. 
Ýòà ìèññèÿ ñòàëà âàæíåéøèì 

ýòàïîì â ðàçâèòèè êîñìîíàâ-
òèêè. Çà íåé ñëåäèë âåñü ìèð!

18 ìàðòà 1965 ãîäà â 10:00 
ïî ìîñêîâñêîìó âðåìåíè 
äâóõìåñòíûé êîðàáëü «Âîñ-
õîä-2» ñ êîñìîíàâòàìè Ïàâ-
ëîì Áåëÿåâûì è Àëåêñååì 
Ëåîíîâûì óñïåøíî ñòàðòî-

âàë ñ êîñìîäðîìà Áàéêîíóð. 
Âûõîä â êîñìîñ íà÷àëñÿ íà 
âòîðîì âèòêå. Àëåêñåé Ëåî-
íîâ ïåðåáðàëñÿ â øëþçîâóþ 
êàìåðó, è Ïàâåë Áåëÿåâ çà-
êðûë çà íèì ëþê. Çàòåì âîç-
äóõ èç êàìåðû áûë ñòðàâëåí. 
Â 11:34:51 Àëåêñåé Ëåîíîâ 

ïîêèíóë øëþç è îêàçàëñÿ â 
îòêðûòîì êîñìîñå. Ïåðâûì, 
÷òî îí óâèäåë, áûëî ÷åðíîå 
íåáî, à âíèçó ïðîïëûâàëî 
×åðíîå ìîðå. Êîãäà ïðîëå-
òàëè íàä Âîëãîé, Áåëÿåâ ïîä-
êëþ÷èë òåëåôîí â ñêàôàíäðå 

60 ëåò ïîëåòó Àëåêñåÿ Ëåîíîâà
«Ë åòàÿ â êîñìîñå, íåëüçÿ íå âûõîäèòü â êîñìîñ, êàê, ïëàâàÿ, ñêàæåì, â îêåàíå, íåëüçÿ áîÿòüñÿ 

óïàñòü çà áîðò è íå ó÷èòüñÿ ïëàâàòü...» — ýòè ñëîâà, ïðîèçíåñåííûå ëåãåíäàðíûì Ãëàâíûì êîí-
ñòðóêòîðîì Ñåðãååì Ïàâëîâè÷åì Êîðîëåâûì â ñàìîì íà÷àëå êîñìè÷åñêîé ýðû, áûëè ïðîðî÷åñêèìè. 
Ñ òåõ ïîð â îòêðûòîì êîñìîñå ïîðàáîòàëè óæå äåñÿòêè ëþäåé, êîòîðûì ìíîãî ðàç ïðèøëîñü óáå-
äèòüñÿ â ñïðàâåäëèâîñòè äàííîãî âûñêàçûâàíèÿ. 
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60 ëåò ïîëåòó Àëåêñåÿ Ëåîíîâà

Ëåîíîâà ê ïåðåäà÷å ìîñêîâ-
ñêîãî ðàäèî — äèêòîð âîñ-
òîðæåííûì ãîëîñîì ãîâîðèë 
î ïîäâèãå êîñìîíàâòà.

Êàäðû, ãäå Ëåîíîâ ïëàâàåò 
â îòêðûòîì êîñìîñå, îáîøëè 
âåñü ìèð. Âîò îí îòïëûâàåò 
ïîäàëüøå, âîò ïëàâíî ïåðå-
âîðà÷èâàåòñÿ. Äåéñòâèòåëüíî, 
áóäòî ïëîâåö â îêåàíå. À âîò 
ìàøåò ðóêîé, ïåðåäàåò ïðèâåò 
èç êîñìîñà. Ïî êðàéíåé ìå-
ðå, òàê ýòî âûãëÿäèò íà êàäðàõ 
õðîíèêè. Íà ñàìîì æå äåëå 
Ëåîíîâó áûëî íå äî ïðèâåò-
ñòâèé. ×òî îñòàëîñü çà êàäðîì? 
Ñïóñòÿ äåñÿòèëåòèÿ ìû óçíàåì 
î íàïðÿæåííîì âûõîäå â îò-
êðûòûé êîñìîñ è î íåøòàòíûõ 
ñèòóàöèÿõ ýêèïàæà «Âîñõî-
äà-2», â êîòîðûõ êîñìîíàâòû 
íåîäíîêðàòíî ïîäâåðãàëèñü 
ñìåðòåëüíîé îïàñíîñòè.

Äëÿ âûæèâàíèÿ â óñëîâè-
ÿõ âàêóóìà äëÿ êîñìîíàâòà 
áûë ðàçðàáîòàí ñïåöèàëüíûé 
ñêàôàíäð «Áåðêóò» ñ ìíî-
ãîñëîéíîé ãåðìåòè÷íîé îáî-
ëî÷êîé, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé 
âíóòðè ñêàôàíäðà ïîääåðæè-
âàëîñü èçáûòî÷íîå äàâëåíèå, 
îáåñïå÷èâàâøåå íîðìàëüíóþ 
æèçíåäåÿòåëüíîñòü êîñìîíàâ-
òà. Ñíàðóæè ñêàôàíäð èìåë 
ñïåöèàëüíîå ïîêðûòèå äëÿ 
ïðåäîõðàíåíèÿ êîñìîíàâòà îò 
òåïëîâîãî âîçäåéñòâèÿ ñîëíå÷-
íûõ ëó÷åé. Îáùèé âåñ «âûõîä-
íîãî êîñòþìà» ñîñòàâëÿë îêî-
ëî 100 êã. Ñêàôàíäðàìè áûëè 
ñíàáæåíû îáà ÷ëåíà ýêèïàæà.

Äî ìîìåíòà ïåðâîãî âû-
õîäà â îòêðûòûé êîñìîñ âû-
ñêàçûâàëèñü ïðîòèâîðå÷èâûå 

ïðåäïîëîæåíèÿ. Îäíè óòâåðæ-
äàëè, ÷òî êîñìîíàâò ìîæåò 
«ïðèâàðèòüñÿ» ê êîðàáëþ. 
Äðóãèå ïîëàãàëè, ÷òî ÷åëî-
âåê, ëèøåííûé ïðèâû÷íîé 
îïîðû, íå ñóìååò ñäåëàòü çà 
áîðòîì êîðàáëÿ íè îäíîãî 
äâèæåíèÿ. Òðåòüè ñ÷èòàëè, ÷òî 
áåñêîíå÷íîå ïðîñòðàíñòâî 
âûçîâåò ñòðàõ ó êîñìîíàâòà 
è íåãàòèâíî îòðàçèòñÿ íà åãî 
ïñèõèêå... Òàê èëè èíà÷å, íî 
òîãî, êàê âñòðåòèò êîñìîñ ÷å-
ëîâåêà, ðèñêíóâøåãî ñäåëàòü 
â åãî ïðîñòðàíñòâå ïåðâûé 
øàã, â òî÷íîñòè íå çíàë íè-
êòî, â òîì ÷èñëå Ãëàâíûé êîí-
ñòðóêòîð. «Åñëè áóäåò î÷åíü 
òðóäíî, ïðèíèìàéòå ðåøåíèå 
â çàâèñèìîñòè îò îáñòàíîâ-
êè», — ãîâîðèë Ñ.Ï. Êîðî-
ëåâ. È ýòî ïðèøëîñü ñäåëàòü.

Àëåêñåé Ëåîíîâ ïðîâåë 
âíå êîðàáëÿ 12 ìèíóò 9 ñå-
êóíä. Êîãäà åìó ïîñòóïèëà 
êîìàíäà îò Áåëÿåâà âîçâðà-
ùàòüñÿ â êàáèíó, ñäåëàòü ýòî 
îêàçàëîñü íåïðîñòî. Â âàêó-
óìå ñêàôàíäð ðàçäóëñÿ. Òî, 
÷òî ïîäîáíîå ìîæåò ïðî-
èçîéòè, áûëî îæèäàåìûì, íî 
âðÿä ëè êòî-íèáóäü ïðåäïî-
ëàãàë, ÷òî íàñòîëüêî ñèëüíî. 
Ëåîíîâ íå ìîã âòèñíóòüñÿ â 
ëþê øëþçà, à ñîâåòîâàòüñÿ ñ 
Çåìëåé áûëî íåêîãäà... Ïî-
íèæåíèå äàâëåíèÿ óìåíüøàëî 
îáúåì ñêàôàíäðà, ýòî ïîçâî-
ëèëî êîñìîíàâòó óõâàòèòüñÿ 
çà ñòðàõîâî÷íûé òðîñ è âîéòè 
â êîðàáëü, íî òàêîé ðåçêèé 
ïåðåïàä äàâëåíèÿ ãðîçèë çà-
êèïàíèåì êðîâè è ñìåðòüþ...

Ïî ïðèåìíèêó ñ Çåìëè 
íà ðàçíûõ ãîëîñàõ ïðîäîëæà-
ëè äîíîñèòüñÿ âîñòîðæåííûå 

ñîîáùåíèÿ î íîâîì ñîâåò-
ñêîì ýêñïåðèìåíòå, à ýêèïàæ 
íà÷àë ãîòîâèòüñÿ ê ñïóñêó. 
Ïðîãðàììîé ïîëåòà ïðåäó-
ñìàòðèâàëîñü îñóùåñòâèòü ïî-
ñàäêó â àâòîìàòè÷åñêîì ðå-
æèìå íà ñåìíàäöàòîì âèòêå, 
íî èç-çà îòêàçà àâòîìàòèêè, 
âûçâàííîãî «îòñòðåëèâàíè-
åì» øëþçîâîé êàìåðû, ïðè-
øëîñü óéòè íà ñëåäóþùèé, 
âîñåìíàäöàòûé âèòîê è ñà-
äèòüñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðó÷-
íîé ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ. 
Ýòî áûëà ïåðâàÿ ïîñàäêà 
â ðó÷íîì ðåæèìå. Èç-çà ýòîé 
íåøòàòíîé ñèòóàöèè áûëà 
ïîòåðÿíà íåîáõîäèìàÿ ïðè 
ñïóñêå òî÷íîñòü. Â ðåçóëüòà-
òå êîñìîíàâòû ïðèçåìëèëèñü 
äàëåêî îò ðàñ÷åòíîé òî÷êè 
ïîñàäêè, â ãëóõîé òàéãå...

Çà 60 ëåò èñòîðèè âûõîäîâ 
è ðàáîòû â îòêðûòîì êîñìî-
ñå ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðå-
áûâàíèÿ ÷åëîâåêà â êîñìè-
÷åñêîì âàêóóìå çà îäèí âû-
õîä âûðîñëà îò 12 ìèíóò 
äî 9 ÷àñîâ. Ê íàñòîÿùåìó âðå-

ìåíè ñîâåðøåíû 482 âûõîäà 
â îòêðûòûé êîñìîñ. Ðåêîðä 
ïî êîëè÷åñòâó âûõîäîâ (16) 
è ïî îáùåé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè ïðåáûâàíèÿ (82 ÷àñà 
22 ìèíóòû) â îòêðûòîì êîñ-
ìè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ïðè-
íàäëåæèò ðîññèéñêîìó êîñ-
ìîíàâòó Àíàòîëèþ Ñîëîâüå-
âó. Ëåîíîâ áûë ïåðâûì ÷åëî-
âåêîì, êòî ïðîëîæèë äîðîãó 
â îòêðûòûé êîñìîñ...

Çíà÷åíèå ïîäâèãà Àëåêñåÿ 
Ëåîíîâà òðóäíî ïåðåîöåíèòü: 
îò óñïåøíîãî ðåøåíèÿ çàäà-
÷è, ïîñòàâëåííîé ïåðåä íèì, 
çàâèñåëî äàëüíåéøåå ðàçâè-
òèå êîñìîíàâòèêè, Ëåîíîâ 
ïîêàçàë, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò 
æèòü è ðàáîòàòü âíå êîñìè-
÷åñêîãî êîðàáëÿ. Áåç òàêîé 
âîçìîæíîñòè íåëüçÿ áûëî áû 
äóìàòü î ïðîêëàäûâàíèè íî-
âûõ ïóòåé â êîñìîñå.

Íàòàëüÿ ÄÀÍÈËÎÂÀ,
âåäóùèé ìåòîäèñò

Íèæåãîðîäñêîãî 
ïëàíåòàðèÿ 

èì. Ã.Ì. Ãðå÷êî

Наряду с репертуарными сеансами и 
программами по заявкам зрителей в пла-
нетарии проводятся бесплатные меро-
приятия для любителей астрономии — 
встречи с учеными и космонавтами, на-
блюдения за небесными объектами.

Одно из таких регулярных мероприя-
тий — устный журнал «Мы и Вселен-
ная». В течение вот уже многих лет он 
проводится каждую вторую среду меся-
ца. Формат устного журнала позволяет 
оперативно доносить до зрителей акту-
альную информацию о новых научных 
открытиях, текущих событиях в космо-

навтике, наблюдаемых астрономических 
объектах и др. Тематические выпуски 
журнала, посвященные юбилейным да-
там, дают возможность связать события 
прошлого с достижениями настоящего и 
полнее раскрыть ту или иную тему.

В последнее время выпуски устного 
журнала сопровождаются показом пол-
нокупольных программ, которые еще не 
вошли в основной репертуар планетария. 
В этом случае посетители выступают не 
просто в роли зрителей, но и экспертов, 
давая оценку увиденной программе.

В некоторых выпусках журнала в раз-

ные годы участвовали известные ученые 
и популяризаторы науки — А.В. Засов, 
К.И. Чурюмов, Д.З. Вибе, В.Г. Сурдин 
и др. Любители астрономии по досто-
инству оценили возможность своевре-
менного получения разнообразной и 
качественной информации, и у нашего 
устного журнала давно сформирова-
лась заинтересованная и увлеченная 
аудитория.

Екатерина ЗАСЫПКИНА,
ведущий методист 

Нижегородского планетария 
им. Г.М. Гречко

Устный журнал «Мы и Вселенная»
Ó стный журнал – одна из форм популяризации науки в Нижегородском планетарии им. Г.М. Гречко. Это 

своеобразное «окно» во Вселенную, позволяющее узнать новости астрономии и космонавтики. 
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Ïîñìîòðèòå íàâåðõ!
Àñòðîíîìèÿ íå îãðàíè-

÷èâàåòñÿ èçó÷åíèåì çâåçä è 
ïëàíåò. Îíà òàêæå îõâàòû-
âàåò òàêèå âàæíûå òåìû, êàê 
ôèçèêà, ìàòåìàòèêà, èíôîð-
ìàòèêà, èñòîðèÿ è äàæå ôèëî-
ñîôèÿ. Àñòðîíîìè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå ñïîñîáñòâóåò ðàç-
âèòèþ ó øêîëüíèêîâ íàâûêîâ 
êðèòè÷åñêîãî, àíàëèòè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ è ðåøåíèÿ ïðîá-
ëåì. Áîëåå òîãî, àñòðîíîìèÿ 
ìîæåò âäîõíîâèòü ó÷åíèêîâ 
íà èçó÷åíèå äðóãèõ íàóê è 
îáëàñòåé çíàíèé. Ìíîãèå âå-
ëèêèå ó÷åíûå íà÷èíàëè ñâîé 
ïóòü èìåííî ñ óâëå÷åíèÿ 
àñòðîíîìèåé.

Àñòðîíîìè÷åñêîå îáðàçî-
âàíèå ìîæåò ñòàòü ìîùíûì 
ñòèìóëîì äëÿ äàëüíåéøåãî 
îáó÷åíèÿ è ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ. Çíà-
íèÿ, ïîëó÷åííûå â ïðîöåññå 
èçó÷åíèÿ àñòðîíîìèè, ìîãóò 
îêàçàòüñÿ ïîëåçíûìè âî 
ìíîãèõ îáëàñòÿõ æèçíè è 
ó÷åáû. Ïîýòîìó âàæíî ïîä-
äåðæèâàòü èíòåðåñ ðåáÿò ê 
àñòðîíîìèè è âîâëåêàòü èõ â 
èíòåðåñíûå íàó÷íûå èññëåäî-
âàíèÿ.

Æàëü, ÷òî àñòðîíîìèÿ, 
êàê îáÿçàòåëüíûé ïðåäìåò, 
ñíîâà îòñóòñòâóåò â ñðåäíåé 
øêîëå. Â íåêîòîðûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ îíà 
îñòàëàñü òîëüêî êàê ïðåäìåò, 
ïðåïîäàâàåìûé â ðàìêàõ 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, — ýëåêòèâíûé êóðñ, ôà-
êóëüòàòèâ. Äåòè, êàê ïðàâèëî, 
íåîõîòíî âûáèðàþò ýòî íà-
ïðàâëåíèå, íî èíòåðåñ ó íèõ 
âñå-òàêè åñòü. È, íåñìîòðÿ 
íà ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ, 
ó÷èòåëÿ, îðãàíèçóþùèå òà-
êèå âíåóðî÷íûå çàíÿòèÿ ïî 
àñòðîíîìèè, ìîãóò âäîõíî-
âèòü ó÷àùèõñÿ íà äàëüíåéøèå 
äîñòèæåíèÿ. È äàæå ïîäãîòî-
âèòü ê îëèìïèàäàì ïî àñòðî-
íîìèè, êîòîðûå îñòàëèñü â 
Ïåðå÷íå îëèìïèàä øêîëüíè-
êîâ, óòâåðæäàåìîì Ìèíèñ-

òåðñòâîì íàóêè è âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè.

Âíåóðî÷íûå çàíÿòèÿ ïî 
àñòðîíîìèè ïîìîãàþò ó÷à-
ùèìñÿ îñâîèòü íîâûå íàâû-
êè, à òàêæå çíàêîìÿò èõ ñ 
óâëåêàòåëüíûì ìèðîì íàóêè. 
Â èòîãå ýòî ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ èí-
òåðåñà ê íàó÷íûì èññëåäî-
âàíèÿì è â áóäóùåì âûáîðó 
êàðüåðû â îáëàñòè àñòðîíî-
ìèè. Âàæíî ïîääåðæèâàòü è 
ðàçâèâàòü ëþáîçíàòåëüíîñòü 
è æàæäó çíàíèé ó ìîëîäîãî 
ïîêîëåíèÿ, à âíåóðî÷íûå çà-
íÿòèÿ ïî àñòðîíîìèè ìîãóò 
ñòàòü îòëè÷íûì ñïîñîáîì äëÿ 
ýòîãî.

Â íîãó ñ ïðîãðåññîì
Â ëèöåå ¹ 87 èìåíè Ë.È. 

Íîâèêîâîé àñòðîíîìèÿ ïðå-
ïîäàâàëàñü âñåãäà: èëè êàê 
ïðåäìåò, âõîäÿùèé â ó÷åá-
íîå ðàñïèñàíèå, èëè êàê 
ôàêóëüòàòèâ â ïåðèîäû îò-
ìåíû àñòðîíîìèè êàê ïðåä-
ìåòà. Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 
7-ãî ïî 11-é êëàññ. Êàê ïðàâè-
ëî, ó÷àùèåñÿ ðàñïðåäåëÿþò-
ñÿ ïî ãðóïïàì â çàâèñèìîñòè 
îò óðîâíÿ çíàíèÿ ïðåäìåòà. 
Íà çàíÿòèÿõ ðåáÿòà ïîëó÷àþò 
òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ, âûïîë-
íÿþò çàäàíèÿ ñ ïîäâèæíîé 
êàðòîé çâåçäíîãî íåáà, ðåøà-
þò ñ ó÷èòåëåì àñòðîôèçè÷å-
ñêèå çàäà÷è, ðàáîòàþò ñ èí-
òåðàêòèâíûìè ïðîãðàììàìè.

Èíòåðàêòèâíûå ïðèëîæå-
íèÿ ïî àñòðîíîìèè èãðàþò 
âàæíóþ ðîëü â îáó÷åíèè è 
ïîíèìàíèè ýòîé íàóêè. Îíè 
ïîçâîëÿþò èññëåäîâàòü êîñ-
ìîñ, èçó÷àòü ïëàíåòû, çâåç-
äû, ãàëàêòèêè è äðóãèå îáú-
åêòû Âñåëåííîé. Áëàãîäàðÿ 
òàêèì ïðèëîæåíèÿì ó÷åíèêè 
ìîãóò ñîâåðøèòü óâëåêàòåëü-
íîå ïóòåøåñòâèå ïî êîñìîñó, 
íå âûõîäÿ èç äîìà.

Ýòè ïðèëîæåíèÿ îáëàäà-
þò ðàçëè÷íûìè ôóíêöèÿìè, 
òàêèìè êàê èíòåðàêòèâíûå 
ìîäåëè ñîçâåçäèé, àñòðîíî-

ìè÷åñêèå äàííûå, âèçóàëèçà-
öèÿ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ è 
äð. Ðàññìîòðèì íåêîòîðûå 
ïðèëîæåíèÿ, êîòîðûå ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü íà çàíÿòèÿõ ïî 
àñòðîíîìèè.

Stellarium
Äàííàÿ ïðîãðàììà ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé âèðòóàëüíûé 
ïëàíåòàðèé, ïîçâîëÿþùèé íà-
áëþäàòü ðåàëèñòè÷íîå íåáî 
â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìå-
íè. Ñî Stellarium ìîæíî âè-
äåòü íåáåñíûå îáúåêòû, èç-
âåñòíûå áëàãîäàðÿ ñðåäíèì è 
áîëüøèì òåëåñêîïàì. Òàêæå 
ïðîãðàììà ïðåäîñòàâëÿåò 
âîçìîæíîñòü íàáëþäåíèÿ çà 
ñîëíå÷íûìè çàòìåíèÿìè è 
äâèæåíèåì êîìåò. Ñ ïîìî-
ùüþ ïðîãðàììû ìîæíî íà-
ãëÿäíî èçó÷èòü è çàêðåïèòü 
òåìó «Íåáåñíàÿ ñôåðà»: 
íàó÷èòüñÿ îïðåäåëÿòü êîîð-
äèíàòû íåáåñíûõ îáúåêòîâ â 
ãîðèçîíòàëüíîé è ýêâàòîðè-
àëüíîé ñèñòåìàõ. Â ðåàëüíîì 
âðåìåíè ìîæíî íàáëþäàòü 
çà èçìåíåíèÿìè êîîðäèíàò 
íåáåñíûõ òåë, ïëàíåò. Ïðîã-
ðàììà ïîçâîëÿåò ìåíÿòü íà-
ñòðîéêè, îò êîòîðûõ çàâèñèò 
âèä íåáåñíîé ñôåðû.

Star Walk 2
Ïðîãðàììà íàãëÿäíî ïðåä-

ñòàâëÿåò âèä íåáåñíîé ñôå-
ðû. Åñòü íåñêîëüêî ðåæèìîâ 
ïðåçåíòàöèè âèäà íåáåñíîé 
ñôåðû: ìîæíî îòîáðàæàòü 

ñîçâåçäèÿ è èõ ãðàíèöû, íà-
çâàíèÿ îáúåêòîâ êîñìîñà, 
çâåçä, ýêëèïòèêó. Çäåñü æå 
îòðàæàåòñÿ äâèæåíèå ïëàíåò, 
çâåçä, ìåòåîðíûõ ïîòîêîâ, 
êîìåò îòíîñèòåëüíî Çåìëè. 
Ïðèñóòñòâóåò êðàñèâàÿ ãðà-
ôèêà ñ ìóçûêàëüíûì ñîïðî-
âîæäåíèåì. Â íàñòðîéêàõ 
èìååòñÿ àñòðîíîìè÷åñêèé êà-
ëåíäàðü.

Star Tracker
Ýòî êàðòà êîñìîñà è âñåõ 

ñîçâåçäèé. Ïðè ïîìîùè äàí-
íîãî ïðèëîæåíèÿ ìîæíî ñëå-
äèòü çà çâåçäàìè è òåì, ÷òî 
ïðîèñõîäèò â êîñìîñå. Âñå, 
÷òî íóæíî, — âñåãî ëèøü íà-
ïðàâèòü òåëåôîí íà íåáî, 
è îí ïðè ïîìîùè GPS-ëîêà-
òîðà îïðåäåëèò âàøå ìåñòî-
ïîëîæåíèå è ïîêàæåò âñå 
ñîçâåçäèÿ, à òàêæå äâèæåíèå 
çâåçä è ïëàíåò.

Solar walk lite
Íåâåðîÿòíàÿ 3D-ìîäåëü 

Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû ïîçâî-
ëÿåò îêóíóòüñÿ â àòìîñôå-
ðó êîñìîñà, ïóòåøåñòâîâàòü 
â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè, 
ëþáîâàòüñÿ âèäàìè ïëàíåò 
è çâåçä, à òàêæå óçíàòü èí-
òåðåñíûå ôàêòû î ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ íåáåñíûõ îáúåêòàõ.

Sky view lite
Ïðîãðàììà ïîìîãàåò íà-

êëàäûâàòü íà ðåàëüíûé âèä 
êàìåðû îáúåêòû íåáåñíîé 

Êàê ïîâûñèòü èíòåðåñ øêîëüíèêîâ 
ê èçó÷åíèþ àñòðîíîìèè?

À ñòðîíîìèÿ — îäíà èç ñàìûõ óäèâèòåëüíûõ è çàõâàòûâàþùèõ íàóê, ïîçâîëÿþùàÿ íàì ëó÷øå ïîíÿòü 
Âñåëåííóþ, â êîòîðîé ìû æèâåì. Îáó÷àÿ äåòåé àñòðîíîìèè, ìû íå òîëüêî ðàñøèðÿåì èõ çíàíèÿ 

î ïðèðîäå ìèðîçäàíèÿ, íî è ñòèìóëèðóåì èõ óìñòâåííîå ðàçâèòèå. Ó÷èòåëü ôèçèêè ëèöåÿ ¹ 87 èìåíè 
Ë.È. Íîâèêîâîé Ìîñêîâñêîãî ðàéîíà Íèæíåãî Íîâãîðîäà è ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû åñòåñò-
âåííî-íàó÷íîãî îáðàçîâàíèÿ ÍÈÐÎ Àëåêñàíäðà ÎÂÑßÍÍÈÊÎÂÀ ðàñêðûâàåò ñåêðåòû ïðèâëå÷åíèÿ ó÷à-
ùèõñÿ íà÷àëüíîé, îñíîâíîé è ñòàðøåé øêîëû ê èçó÷åíèþ Âñåëåííîé ÷åðåç ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè. 

Îêîí÷àíèå íà ñ. 10



àïðåëü 2025Øêîëà ¹ 4 10

Îêîí÷àíèå. 
Íà÷àëî íà ñ. 9

 Окончание. Начало на с. 9

ñôåðû. Ìîæíî íàâåñòè êà-
ìåðó ñìàðòôîíà íà ëþáîé 
ó÷àñòîê íåáà è óçíàòü, êàêèå 
çâåçäû, ïëàíåòû, òóìàííîñòè 
âèäíû íà äàííîì ó÷àñòêå.

Íàøè äîñòèæåíèÿ
Â çàâèñèìîñòè îò èçó÷àå-

ìîé òåìû ìû èñïîëüçóåì 
îïðåäåëåííûå èíòåðàêòèâ-
íûå ïðîãðàììû, ÷òî ïîâû-

øàåò ó ó÷àùèõñÿ èíòåðåñ ê 
èçó÷åíèþ àñòðîíîìèè ÷åðåç 
íàãëÿäíîñòü è ïðàêòè÷åñêîå 
èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèè 
äàííûõ ïðîãðàìì. Ðåáÿòà 
íå òîëüêî ñ èíòåðåñîì ïî-
ãðóæàþòñÿ â ïðåäìåò, íî è 
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â îëèìïè-
àäàõ ïî àñòðîíîìèè. Ïðè÷åì 
âûñòóïàþò óñïåøíî, çàíèìàÿ 
ïðèçîâûå ìåñòà íà ðåãèî-
íàëüíîì è çàêëþ÷èòåëüíîì 
ýòàïàõ Âñåðîññèéñêîé îëèì-

ïèàäû øêîëüíèêîâ, ãîðîä-
ñêîé îëèìïèàäå ïî àñòðîíî-
ìèè, àñòðîôèçèêå è ôèçèêå 
êîñìîñà.

Òàê, â 2023 ãîäó Èâàí 
Ïîëÿêîâ, ó÷åíèê 10-ãî êëàñ-
ñà, ñòàë ïîáåäèòåëåì, à â 
2024-ì — ïðèçåðîì ãîðîä-
ñêîé îëèìïèàäû ïî àñòðî-
íîìèè, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ 
äåïàðòàìåíòîì îáðàçîâàíèÿ 
â ÈÏÔ ÐÀÍ. Ñ 2023 ãîäà 
îí ïðèíèìàë ó÷àñòèå è âî 

Êàê ïîâûñèòü èíòåðåñ øêîëüíèêîâ 
ê èçó÷åíèþ àñòðîíîìèè?

ÂñÎØ ïî àñòðîíîìèè: â 2023 
è 2024 ãîäàõ áûë ïðèçåðîì, 
à â ýòîì ñòàë ó÷àñòíèêîì çà-
êëþ÷èòåëüíîãî ýòàïà.

Ó÷åíèê 6-ãî êëàññà Àëåê-
ñàíäð Ãîëîâàíîâ â 2024 ãî-
äó ïîëó÷èë äèïëîì âòîðîé 
ñòåïåíè â îëèìïèàäå «Ëî-
ìîíîñîâ — êîñìîíàâòèêà». 
Ñåé÷àñ îí ó÷èòñÿ â 7-ì êëàñ-
ñå è âûøåë â ôèíàë îëèìïèà-
äû Â.ß. Ñòðóâå (àñòðî-
íîìèÿ).

Этапы освоения ПКЗН
Карту ученики осваивают в два этапа. 

На первом этапе, который продолжает-
ся два-три месяца, на каждом занятии 
(1 раз в неделю) используется карта без 
накладного круга. Решаются простей-
шие задачи по темам: «Яркость звезд», 
«Границы созвездий», «Млечный Путь», 
«Греческий алфавит». В это же вре-
мя изучаются темы: «Ориентирование 
по Полярной звезде», «Суточное вра-
щение звездного неба», «Восход, заход и 
кульминация светил».

На втором этапе, который длится 
до конца учебного года, на каждом за-
нятии используется карта с накладным 
кругом. Сначала разбирается цена деле-
ния шкал на карте и на круге, даются за-
дания для закрепления материала. Затем 
вводится принцип связи трех элементов: 
даты, времени и положения светила на 
небе. И если известны какие-то два из 
этих элемента, то можно найти третий. 
Например, известны положение светила 
на небе и время, значит, можно найти 
дату. Это основа дальнейшей работы с 
ПКЗН. Затем решаются задачи по темам: 
«Восход, заход, кульминация светил», 
«Стороны небосвода», «Продолжитель-
ность видимости», «Эклиптика и зодиа-
кальные созвездия».

Проблема в том, что для уверенного 
пользования ПКЗН нужно решить много 
задач! Учитывая психологию младших 
и средних школьников, задачи должны 
быть занимательными, обладать привле-
кательной формой, затрагивать эмоции, 
чувства, воображение. Если пользоваться 

скучными форму-
лировками, то ин-
терес у ребят уга-
сает.

Как же сделать 
задачу интересной?

Способы 
составления задач

1-й способ — до-
бавить в задачу 
персонажей (одно-
го, двух, но не бо-
лее трех). Это мо-
гут быть как школь-
ники, так и их роди-
тели, учителя, из-
вестные личности — например, Пушкин, 
Петр I, Моцарт, герои сказок и мульт-
фильмов и даже животные. Это сразу 
сделает задачу более жизненной и близ-
кой ребенку.

2-й способ — добавить небольшой 
сюжет, задействующий эмоции учени-
ков. Это может быть спор двух персона-
жей, трудность, с которой сталкивается 
персонаж, опасная ситуация, какое-либо 
испытание...

3-й способ — переключить обучаю-
щихся с пассивной роли исследователя 
к активной роли спасателя, помощника, 
контролера, учителя или справедливого 
судьи. Это затронет личностные качества 
ребят, позволит им почувствовать себя 
более значимыми.

4-й способ — задача не должна всег-
да предполагать только краткий, одно-
значный ответ. Такие задачи кажутся 

искусственными, «неживыми». Если все 
же задача предполагает ответ «да» или 
«нет» или название какого-либо объекта, 
то лучше добавить вторичный вопрос, 
связанный с первым, предполагающий 
более развернутый ответ.

5-й способ — не бояться вносить 
элемент фантастики. Например: «Баба 
Яга купила звездную карту...», «Коле 
позвонила Луна...», «Решила Большая 
Медведица поменяться местами с Дель-
фином...» и т. д. Используя эти способы, 
нетрудно придумать интересную задачу.

Примеры занимательных задач
Первое, что ребятам нужно научить-

ся делать, — различать яркость звезд 
на карте. Можно предложить им такую 
задачу: «У композитора Франца Шуберта 
было не очень хорошее зрение (показать 
портрет), и поэтому без очков он видел 
только самые яркие звезды. Выясните 

Использование подвижной карты звездного неба
Â  некоторых школах имеются астрономические кружки, где занимаются обучающиеся младшего 

и среднего звена. Особое значение на занятиях кружка имеет практическая деятельность. Одной 
из ее форм является освоение работы с подвижной картой звездного неба (далее ПКЗН). Сергей ХОРЕВ, 
учитель астрономии Ресурсного центра обучения детей-инвалидов с использованием дистанционных обра-
зовательных технологий Нижегородской областной специальной (коррекционной) школы-интерната 
для слепых и слабовидящих детей, рассматривает этапы освоения ПКЗН, способы составления задач 
и дает несколько примеров готовых задач. 

Ø
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с помощью звездной  карты, сколько 
примерно ярких звезд видел Шуберт на 
небе». Если учесть только самые яркие 
звезды, то не более 16—17.

Задача по теме «Границы созвездий»: 
«Юный  астроном Петр Альдебаранов 
решил ввести новое созвездие Крыса 
в честь своей  любимой  крысы Морков-
ки. Не посоветовавшись с астрономами, 
Петр легкой  рукой  отхватил несколько 
звезд в правой  части Гидры, провел на 
звездной  карте новую границу и под-
писал: “Крыса”. Определите, с какими 
созвездиями будет граничить это новое 
созвездие». Поскольку границу можно 
провести разными способами, то ответов 
может быть несколько.

Задача по теме «Греческий алфавит»: 
«Однажды на балкон Вити Эриданова 
упала записка с небес. В ней  было сказа-
но: “Срочно посмотри на звезду, которая 
лишняя в этом списке: α Девы, α Гидры, 
α Тельца, α Скорпиона”. Витя достал из 
кармана телескоп и посмотрел на эту 
звезду. А звезда показала ему язык и по-
крутила пальцем у виска. Витя погрозил 
ей  кулаком, но вдруг проснулся... Какая 
звезда хулиганила во сне Вити Эридано-
ва?» За фантастической оберткой кроет-
ся простейшая задача: нужно разыскать 
указанные звезды на карте и сравнить их 
яркость.

Задачи с применением 
накладного круга

Задача по теме «Восход, заход и куль-
минация светил»: «Похитил Кощей  
Бессмертный  Василису Прекрасную 
и радуется. Но вот пожаловал к нему 
Иван Царевич и требует ее обратно. “Ре-
шишь мою задачу — получишь Васили-
су, — говорит Кощей . — Скажи, голуб-
чик, в какое время из окна моего дворца 
я увижу восход Капеллы (α Возниче-
го)?” Иван Царевич пораскинул мозгами 
и вымолвил: “Никогда не увидишь!” По-
лучил ли Иван Царевич свою Василису 
обратно?» Ответ очевиден, поскольку 
на широте Нижнего Новгорода Капелла 
не заходит. Ребята находят ответ сами. 
И после этой задачи вводится понятие 
«незаходящие звезды».

Задача на определение даты: «В 3 часа 
ночи на заходе Альдебарана (α Тельца) 
Вася Цветоухов начал выращивать крис-
талл из красной  кровяной  соли. Через 
два месяца, ровно в свой  день рождения, 
он извлек необыкновенный  кровавый  
кристалл из раствора и показал гостям. 
Какого числа Вася справляет день рожде-
ния?» Задача решается в два действия. 
Сначала по времени и положению звезды 
определяем дату. Делается это прибли-
зительно, поэтому, отсчитав два месяца 

вперед, мы так же приблизительно опре-
делим и дату рождения Васи. С ребята-
ми можно поговорить о погрешностях 
в определении времени или даты, возни-
кающих при работе с картой.

Задача на тему «Продолжитель-
ность видимости»: «На балу во дворце 
Принц спросил у Золушки, сколько ей  
лет. Золушка поморщилась от бестакт-
ного вопроса и ответила уклончиво: 
“Мне столько лет, сколько часов Арктур 
(α Волопаса) находится над горизон-
том”. Принц не умел пользоваться звезд-
ной  картой  и не смог определить воз-
раст Золушки. А вы смогли бы узнать, 
сколько ей  лет?» Несмотря на простое 
содержание, задача решается в несколько 
действий, причем нужно записывать 
промежуточные результаты и уметь вы-
полнять арифметические действия с 
часами и минутами. Здесь полезно об-
ратить внимание ребят на то, что время 
нахождения звезды над горизонтом не 
зависит от даты.

Итак, мы рассмотрели этапы освоения 
ПКЗН, способы составления заниматель-
ных задач и их примеры. Детям они нра-
вятся. А иногда эти задачи наталкивают 
их на новые мысли и вопросы, что тоже 
является одной из целей использо-
вания подобных задач.

Äåâî÷êà 
èç Ñàâàñëåéêè

Êòî íå çíàåò «Àðòåê»? 
«Àðòåê» çíàþò âñå! Åñëè 
ñïðîñèòü ëþáîãî ÷åëîâåêà, 
òî îí îòâåòèò: «Ýòî çíàìåíè-
òûé ëàãåðü íà ×åðíîì ìîðå, 
â Êðûìó». ×òî åùå äîáàâèòü 
ê ýòîìó? À äîáàâèòü ìîæíî 
ìíîãîå. Íàïðèìåð, êîãäà 
áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îá 
îòêðûòèè äåòñêîé çäðàâíèöû, 
êòî ñòàë åãî èíèöèàòîðîì? 
Êàê æèëè ïåðâûå àðòåêîâöû, 
ïî êàêèì ïðàâèëàì? À åùå: 
àðòåêîâñêèå ïåñíè, ñòèõîòâî-
ðåíèÿ, ôèëüìû! È, êîíå÷íî 
æå, àðòåêîâñêàÿ äðóæáà! Äà, 
èìåííî äðóæáà, êîòîðàÿ, íà-
÷àâøèñü â «Àðòåêå», îñòà-
åòñÿ ñ àðòåêîâöåì íàâñåãäà! 
×òîáû äîêàçàòü ýòî, ÿ ðàñ-
ñêàæó âàì ñâîþ èñòîðèþ — 
èñòîðèþ äåâî÷êè Ìàðèíû 
Êðèâîíîñîâîé.

ß ðîäèëàñü â âîåííîì ãî-

ðîäêå Ñàâàñëåéêà-1 Êóëåáàê-
ñêîãî ðàéîíà Ãîðüêîâñêîé îá-
ëàñòè. Â òå ãîäû ìîè òîâàðè-
ùè îòëè÷àëèñü àêòèâíîñòüþ, 
æåëàíèåì äåëàòü êîíêðåòíûå 
äîáðûå äåëà, ïîìîãàòü òåì, 
êòî íóæäàåòñÿ â ïîìîùè. 
ß áûëà è îêòÿáðåíêîì, è ïèî-
íåðîì. Êñòàòè, â ïèîíåðû ìå-
íÿ ïðèíÿëè 22 àïðåëÿ 1970 ãî-
äà, â äåíü ñòîëåòèÿ ñî äíÿ 
ðîæäåíèÿ Â.È. Ëåíèíà, ÷üå 
èìÿ íîñèëà ïèîíåðñêàÿ îðãà-
íèçàöèÿ ÑÑÑÐ.

Â Ñàâàñëåéñêîé ñðåäíåé 
øêîëå îáó÷àëèñü äåòè èç âî-
åííîãî ãîðîäêà (ãàðíèçîíà) è 
áëèçëåæàùèõ ñåë è äåðåâåíü. 
Â ñåëå Ñàâàñëåéêà ïðîæèâà-
ëî ìíîãî âåòåðàíîâ Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, à òàê-
æå âäîâ ó÷àñòíèêîâ âîéíû. 
Òîãäà, â 70-õ ãîäàõ ïðîøëîãî 
âåêà, çàðîäèëîñü è ðàñïðîñò-
ðàíèëîñü ïî âñåé ñòðàíå òè-
ìóðîâñêîå äâèæåíèå. Òè-

ìóðîâöû — ýòî ðåáÿòà, ïî-
ñëåäîâàòåëè çíàìåíèòîãî Òè-
ìóðà Ãàðàåâà, ãåðîÿ êíèãè 
Àðêàäèÿ Ãàéäàðà «Òèìóð 
è åãî êîìàíäà». Ïèîíåð-
ñêàÿ äðóæèíà Ñàâàñëåéñêîé 
øêîëû òîæå îðãàíèçîâàëà 
òèìóðîâñêóþ êîìàíäó, êó-
äà âîøëà è ÿ. Ìû òðóäèëèñü 
íà ñîâåñòü, ïîìîãàëè âåñíîé 
ñàæàòü êàðòîøêó, à îñåíüþ 
ñîáèðàòü óðîæàé.

Ñòîëèöà 
ñòðàíû äåòñòâà

Â ñåíòÿáðå 1973 ãîäà ìå-
íÿ èçáðàëè äåëåãàòîì I Âñå-
ñîþçíîãî ñëåòà òèìóðîâöåâ 
â «Àðòåêå» îò Êóëåáàêñêîãî 
ðàéîíà. È óæå 22 ñåíòÿáðÿ 
ÿ ïðèåõàëà â ãîðîä Ãîðüêèé, 
÷òîáû â ñîñòàâå äåëåãàöèè 
ïèîíåðîâ îáëàñòè îòïðà-
âèòüñÿ â «Àðòåê». Íàñ áûëî 
25 ìàëü÷èøåê è äåâ÷îíîê 
èç ðàçíûõ óãîëêîâ îáëàñòè. 
Â Ìîñêâå âñòðåòèëèñü ñ äðó-

ãèìè äåëåãàöèÿìè, åõàëè 
äðóæíî, âåñåëî, ìíîãî ïåëè, 
èãðàëè.

Ïî ïðèåçäå âñå ãîðüêîâ-
÷àíå ïîïàëè â ëàãåðü «Ïðè-

Àðòåêîâåö ñåãîäíÿ — àðòåêîâåö âñåãäà!
Â èþíå âñåìèðíî èçâåñòíîìó äåòñêîìó ëàãåðþ «Àðòåê» èñïîëíÿåòñÿ 100 ëåò. Êàê ñìåíà â «Àðòå-

êå», àðòåêîâñêàÿ äðóæáà ïîâëèÿëè íà äàëüíåéøóþ ñóäüáó ðåáÿò, êîãäà-òî îòäîõíóâøèõ íà áåðåãó 
×åðíîãî ìîðÿ? Âîñïîìèíàíèÿìè äëèíîþ â 50 ëåò äåëèòñÿ Ìàðèíà ÊÎÇËÎÂÀ, ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà 
è ëèòåðàòóðû øêîëû ¹ 185 Ëåíèíñêîãî ðàéîíà Íèæíåãî Íîâãîðîäà.
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áðåæíûé», äðóæèíó «Îçåð-
íàÿ». Êàæäûé êîðïóñ äðó-
æèíû èìåë èìÿ — íàçâàíèå 
îçåðà, ðàñïîëîæåííîãî íà 
òåððèòîðèè ÑÑÑÐ. Â ëàãåðå 
ñóùåñòâîâàëè ïðàâèëà: âñå 
íîñèëè îäèíàêîâóþ ôîðìó, 
à ëè÷íûå âåùè ñäàâàëè â êà-
ìåðó õðàíåíèÿ. ß ïîïàëà â 
5-é îòðÿä âìåñòå ñ Ìàøåé 
Ñïèðè÷åâîé èç Ïî÷èíêîâñêî-
ãî äåòñêîãî äîìà è Ëåíîé 
Øàðîâîé èç Ïàâëîâà íà Îêå. 
Ìû ïîäðóæèëèñü, áûñòðî íà-
øëè îáùèé ÿçûê. À îäíàæäû 
íî÷üþ äàæå ñáåæàëè òàéíî 
íà ìîðå, ÷òîáû ïîëþáîâàòü-
ñÿ ëóííîé äîðîæêîé. Ñáå-
æàëè, êîíå÷íî, ñ ìàëü÷èø-
êàìè — ðîìàíòèêà! Òåïåðü, 
ðàáîòàÿ ìíîãî ëåò ñ äåòüìè, 
ÿ ïðåêðàñíî ïîíèìàþ, ÷òî 
ñîâåðøèëè ìû íå ñàìûé õî-
ðîøèé ïîñòóïîê, íî...

Ãëàâíîå ñîáûòèå òîé àðòå-
êîâñêîé ñìåíû — I Âñåñîþç-
íûé ñëåò òèìóðîâöåâ. Îòêðû-
òèå ñëåòà ïðîøëî òîðæåñò-
âåííî. Âå÷åðîì óñòðîèëè 
Áîëüøîé ïèîíåðñêèé êîñòåð, 
òîãäà ÿ âïåðâûå óâèäåëà ôåé-
åðâåðê. Äàæå ñåé÷àñ, ÷åðåç 
52 ãîäà, ñ âîñòîðãîì âñïîìè-
íàþ òå äíè!

Ìû âñòðå÷àëèñü ñ èçâåñò-
íûìè ïèñàòåëÿìè, ëþäüìè, 
áëèçêî çíàâøèìè Àðêàäèÿ 
Ãàéäàðà, äåëèëèñü îïûòîì 
ðàáîòû òèìóðîâñêèõ êîìàíä. 
Ñëåò ïðîäîëæàëñÿ íåñêîëüêî 
äíåé, ïîòîì áûëî íå ìåíåå 

êðàñî÷íîå çàêðûòèå. Òàêèå 
òîðæåñòâåííûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïðîõîäèëè íà ãëàâíîé 
Êîñòðîâîé ïëîùàäè ëàãåðÿ 
«Ïðèáðåæíûé», ãäå ñîáèðà-
ëèñü âñå åãî äðóæèíû.

«Âñåì, âñåì — 
äîáðûé äåíü!»

Êîãäà îôèöèàëüíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ çàâåðøèëèñü, íà-
÷àëàñü îáû÷íàÿ ëàãåðíàÿ 
æèçíü: ó÷åáà â øêîëå, äðó-
æèííûå äåëà, èãðà «Çàðíè-
öà», ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ, 
ñìîòð ñòðîÿ è ïåñíè. À åùå 
ÿ ó÷èëàñü èãðàòü íà ïèîíåð-
ñêîì áàðàáàíå çàäîðíûå 
ìàðøè — è ó ìåíÿ íåïëîõî 
ïîëó÷àëîñü! Ìû ïèñàëè ïèñü-
ìà ñâîèì ñâåðñòíèêàì èç 
äðóãèõ ñòðàí, ïðèçûâàÿ èõ áî-
ðîòüñÿ çà ìèð âî âñåì ìèðå. 
Ìû âåðèëè, ÷òî ýòî ìîæåò 
ïîìî÷ü — òîãäà ïðîèçîøëà 
òðàãåäèÿ â ×èëè, ïóò÷ ïðî-
òèâ ïðåçèäåíòà Ñàëüâàäîðà 
Àëüåíäå. À ïîòîì îêàçà-
ëîñü, ÷òî â «Àðòåêå» îòäûõà-
ëà ãðóïïà èç ×èëè, äåòè êîì-
ìóíèñòîâ. Ìû âñòðå÷àëèñü ñ 
íèìè, ïûòàëèñü ïîääåðæàòü, 
ó÷èëè èõ ðóññêîìó ÿçûêó. Òîã-
äà íàøèì ïðèâåòñòâèåì ñòàëè 
ñëîâà «Íî ïàñàðàí!» — «Îíè 
íå ïðîéäóò!». Ýòîò ëîçóíã 
îòïðàâëÿë íàñ â Èñïàíèþ, 
ê ëåãåíäàðíîé Äîëîðåñ Èáàð-
ðóðè, ê ïåñíå «Áåëëà ÷àî», 
êîòîðóþ ìû äðóæíî ïåëè, 
íà÷èíàÿ è çàêàí÷èâàÿ íàø àð-
òåêîâñêèé äåíü.

À åùå áûëè âå÷åðíèå 
âñòðå÷è ó êîñòðà. Þæíûå âå-
÷åðà ïðåêðàñíû: çâåçäû ñèÿ-
þò íà íåáå, åùå íå õîëîäíî, 
âåòêè â êîñòðå ïîòðåñêèâàþò, 
ãîðÿ÷åå òåïëî îãíÿ ðóìÿíèò 
ùåêè — à ìû ðàçãîâàðèâà-
åì, ïîâåðÿåì äðóçüÿì íàøè 
òàéíû, âûñêàçûâàåì íàáîëåâ-
øåå, äåëèìñÿ òåì, ÷òî íå-
ïðîñòî ðàññêàçàòü â îáû÷íîé 
æèçíè. À çäåñü, ó êîñòðà, 
ìîæíî ãîâîðèòü îáî âñåì, 
÷òî òåáÿ âîëíóåò. Èìåííî 
âî âðåìÿ òàêîãî êîñòðà ìîé 
äðóã Îëåã ïîäåëèëñÿ ìå÷òîé: 
ïîñëå øêîëû îáÿçàòåëüíî ïî-
ñòóïèòü â òåàòðàëüíîå ó÷èëè-
ùå è ñòàòü àêòåðîì. À ìû, 
äåâ÷îíêè, óâåðÿëè åãî, ÷òî 
âñå ïîëó÷èòñÿ, ïîòîìó ÷òî 

îí ïîõîæ íà Âÿ÷åñëàâà Òè-
õîíîâà, íàøåãî òîãäàøíåãî 
êóìèðà. Êñòàòè, èìåííî ñ 
Îëåãîì ìû ïðîäîëæàåì àð-
òåêîâñêóþ äðóæáó, è ÿ âîæó 
ñâîèõ ó÷åíèêîâ íà ñïåêòàêëè 
â Íèæåãîðîäñêèé ÒÞÇ, ãäå 
áëåñòÿùå èãðàåò ìîé äðóã 
Îëåã Ôàòòàõîâ!

Êîíå÷íî, â ëàãåðíîé æèçíè 
íå îáîøëîñü è áåç êàçóñîâ. 
ß ïðîñòóäèëàñü è ïîïàëà â 
ëàçàðåò èìåííî òîãäà, êîã-
äà ìîé îòðÿä îôèöèàëüíî 
ôîòîãðàôèðîâàëñÿ. Ïîýòîìó 
íà àðòåêîâñêèõ ôîòîãðàôèÿõ 
ìåíÿ íåò, ÿ åñòü òîëüêî íà 
ëþáèòåëüñêèõ ôîòîãðàôèÿõ 
íå î÷åíü õîðîøåãî êà÷åñòâà: 
ìåíÿ òðóäíî óçíàòü. Îäíî 
óòåøàåò — ëàãåðíàÿ ïîãî-
âîðêà: «Òîò àðòåêîâöåì íå 
ñòàë, êòî â ëàçàðåòå íå ëå-
æàë!», êîòîðóþ ïðèäóìàëè 
êàê ðàç òå, êòî ëå÷èëñÿ â ëà-
çàðåòå.

Äðóçüÿ 
íà âñþ æèçíü

Êîãäà ÿ âñïîìèíàþ ëàãåðü, 
âñåãäà ïîä÷åðêèâàþ, ÷òî 
«Àðòåê» íàó÷èë ìåíÿ äðó-
æèòü ïî-íàñòîÿùåìó, öåíèòü 
äðóæáó è äðóçåé. Äî ñèõ ïîð 
ÿ äðóæó ñ àðòåêîâöàìè, ñëå-
äóÿ íàøåìó äåâèçó: «Àðòå-
êîâåö ñåãîäíÿ — àðòåêîâåö 
âñåãäà!» Ïåðâûå ãîäû ïîëó-
÷àëà ìíîãî ïèñåì îò äðóçåé, 
ïîòîì ïèñåì ñòàëî ìåíüøå, 
ÿ âûøëà çàìóæ çà âîåííîãî, 
ïåðååçæàëà, ïîýòîìó ïîòå-
ðÿëà ñâÿçü ñ íåêîòîðûìè ðå-
áÿòàìè, çàòåì èç Ñàâàñëåéêè 

ïî äåìîáèëèçàöèè óåõàëè 
ìîè ðîäèòåëè. Íî äî ñèõ ïîð 
ÿ äðóæó ñ àðòåêîâöàìè: ìû 
íàõîäèì äðóã äðóãà â ñîöè-
àëüíûõ ñåòÿõ è ñ ðàäîñòüþ 
îáùàåìñÿ.

Ó ìåíÿ åñòü ìå÷òà: íàéòè 
áûâøèõ ïèîíåðîâ Ãîðüêîâ-
ñêîé îáëàñòè — äåëåãàòîâ 
I Âñåñîþçíîãî ñëåòà òèìóðîâ-
öåâ â «Àðòåêå». Ìîæåò, ýòó 
ìîþ ñòàòüþ ïðî÷èòàþò òå, 
êòî áûë äåëåãàòîì ñëåòà, èëè 
òå, ÷üè çíàêîìûå òîæå áûëè 
òîãäà â «Àðòåêå», è ïîìîãóò 
íàì âñòðåòèòüñÿ?

Âîò óæå 30 ëåò ÿ æèâó â 
Íèæíåì Íîâãîðîäå, áîëåå 
40 ëåò ðàáîòàþ ó÷èòåëåì â 
øêîëå è âñåãäà ãîâîðþ, ÷òî 
«Àðòåê» — ýòî ñàìîå ÿðêîå 
âïå÷àòëåíèå ìîåé ïèîíåð-
ñêîé, è íå òîëüêî, æèçíè.

Êîãäà ÿ îäíà äîìà è íè-
êòî íå ìåøàåò ìíå âûðàæàòü 
ñâîè ÷óâñòâà, ÿ ãðîìêî ðàñïå-
âàþ àðòåêîâñêèå ïåñíè:

Ñêîðî-ñêîðî ïîåçäà
Ðàçâåçóò êîãî êóäà.
Òîëüêî áûñòðî çà îêíîì

âàãîííûì
Çàìåëüêàþò, óáåãàÿ, ãîðîäà.

Ïîåçäà, ïîåçäà, íå ñïåøèòå,
Íå áåðèòå òàêîé ðàçáåã!
Ïîåçäà, ïîåçäà, ðàçðåøèòå
Åùå ðàç ïîñìîòðåòü

íà «Àðòåê»!

P. S. Â ÿíâàðå 1974 ãî-
äà â Àðçàìàñå, íà ðîäèíå 
À.Ï. Ãàéäàðà, ïðîøåë I îá-
ëàñòíîé Ñëåò òèìóðîâöåâ, 
äåëåãàòîì êîòîðîãî ÿ òîæå 
áûëà. Íî ýòî óæå äðóãàÿ 
èñòîðèÿ...

Àðòåêîâåö ñåãîäíÿ — àðòåêîâåö âñåãäà!

Âåòåðàí òèìóðîâñêîãî äâèæåíèÿ, ïîäðóãà äåòñòâà 
À.Ï. Ãàéäàðà Íèíà Ïîõâàëèíñêàÿ (âíèçó ñëåâà) 

íà âñòðå÷å ñî øêîëüíèêàìè (àâòîð ñòàòüè ðÿäîì), 1974 ã.

òâà 
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Урбанизированное 
земледелие

Школьное сити-фермерство — это 
современный подход, актуальная реали-
зация задач естественно-научной функ-
циональной грамотности. Его отличи-
тельной чертой является применение 
новейших технологий и оборудования. 
Освоение компетенции сити-фермера 
включает знание агротехнических тех-
нологий, биохимии, инженерных и даже 
ИТ-решений.

С 2022/23 учебного года в школьной 
лаборатории по сити-фармингу уста-
новлено компактное гидропонное обо-
рудование, наглядно демонстрирующее 
учащимся механизм урбанизированно-
го земледелия: от посева семян, пос-
ле посадочного ухода до сбора урожая 
и проведения эколого-биологических 
лабораторных исследований. Обучение 
с использованием гидропонного и циф-
рового оборудования проходит на учеб-
ных занятиях по биологии, во внеуроч-
ной деятельности по курсу «Проектно-
исследовательская деятельность», в объ-
единениях по дополнительному обра-
зованию «Школьный оазис» и «Геоэко-
логическая станция». Школьники знако-
мятся с миром агропрофессий, получают 
экологическое воспитание и агротехни-
ческие навыки.

Современное направление — 
гидропоника

За два года использования гидропон-
ной установки лабораторией сити-фар-
минга приобретен ценный опыт выращи-
вания растений на искусственных средах 
без почвы с использованием воды, пита-
тельных растворов и светового освеще-
ния. Гидропоническая система позволяет 
управлять ростом растений в разные эта-
пы их развития путем изменения соста-
ва питательных веществ, освещенности 
фитоламп и влажности субстрата. Поэто-
му у лаборатории возникла уникальная 
возможность точного прогнозирования 
и управления урожаем. С помощью 
гидропоники удалось получить эколо-

гически чистые 
продукты, которые 
регулярно переда-
ются в школьную 
столовую. За весь 
период использо-
вания метода гид-
ропоники юные си-
ти-фермеры смогли 
вырастить огурцы, 
томаты, землянику, 
горох, лук, салат, 
шпинат, полезную
зелень: рукколу. пет-
рушку, укроп, ба-
зилик.

В дополнение 
к гидропонному оборудованию в урба-
низированном земледелии школы за-
действованы лабораторные цифровые 
датчики по экологии Центра естествен-
но-научной и технологической направ-
ленностей «Точка роста», с помощью 
которых обучающиеся исследуют раст-
воры на водородный показатель кислот-
ности pН, определяют влажность и тем-
пературу окружающей среды, освещен-
ность и другие параметры, обусловли-
вающие рост семян и растений.

От замысла 
до реализации

Результаты работы лаборатории от-
ражены в показателях: рост числа ребят, 
увлеченных проектной деятельностью 
по сити-фармингу, достижения школьни-
ков в конкурсных мероприятиях по дан-
ному направлению.

Свой первый агротехнический опыт 
ученики успешно демонстрируют на 
различных мероприятиях: ежегодной 
школьной выставке «Pro-зелень», науч-
но-практических конференциях, конкур-
сах и проектных событиях муниципаль-
ного, регионального и всероссийского 
уровней. Среди них победители и при-
зеры: муниципальной научно-практиче-
ской конференции «Старт в науку», му-
ниципального и заключительного этапов 
областного конкурса исследовательских 

и проектных работ «Юный исследова-
тель», областного конкурса «Экологи-
ческая мозаика», регионального этапа 
Всероссийского конкурса юных аграриев 
«Я в АГРО», областного конкурса иссле-
довательских и проектных работ «Эколо-
гический патруль».

Самым ярким событием лаборато-
рии сити-фарминга в 2024 году стало 
участие в организации Всероссийско-
го сетевого проекта «Girls in Science», 
посвященного Международному дню 
девочек и женщин в науке. Мероприя-
тие было проведено по согласованию 
с национальным координатором сети 
ассоциированных школ ЮНЕСКО в 
России и АНО ДПО «Агентство сете-
вых инноваций». К реализации проекта 
присоединились 16 школьных команд 
из разных городов России: от Москвы 
до Петропавловска-Камчатского. В ходе 
совместной работы обучающиеся ди-
станционно решали агротехнические 
задачи по озеленению школ.

Мы рады своим успехам и готовы 
развиваться в этом направлении. Для 
продолжения эффективной деятельно-
сти в лаборатории созданы все условия: 
благоприятный инновационный климат, 
сплоченность команды детей и педаго-
гов, есть мотивы и результаты работы, 
педагогическое понимание целей и 
способов их достижения.

Школьная лаборатория сити-фарминга
Ø кола № 9 Кулебак является сетевой экспериментальной площадкой АНО ДПО «Агентство сетевых 

инноваций», ООО «ЛИНТЕХ» — резидента Инновационного центра «Сколково», ФИРО РАНХиГС, 
работая по теме «Молодежное STEAMS-движение школьных профессиональных команд». Одним из на-
правлений экспериментальной деятельности являются создание условий для реализации сити-фарминга 
в образовательной организации и формирование у школьников компетенций, которыми должен обладать 
городской фермер.
Профессиональное самоопределение обучающихся строится на основе интеграции деятельности 

с лабораторией по биологии Центра естественно-научной и технологической направленностей «Точка 
роста», функционирующего на базе образовательного учреждения. Школьной лабораторией под руковод-
ством учителя биологии Натальи РЫЖЕВСКОЙ и учителя географии Ирины АЛЕКСАНДРОВОЙ тре-
тий год реализуется инновационное агротехническое направление по урбанизированному земледелию, 
или сити-фермерство. 

Ø
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Â ÐÖÎä îáó÷àþòñÿ äå-
òè-èíâàëèäû ñ ðàçëè÷íûìè 
íîçîëîãèÿìè, êîòîðûì ðåêî-
ìåíäîâàíî îáó÷åíèå íà äî-
ìó. Íàøè ó÷àùèåñÿ ïðîæèâà-
þò íå òîëüêî â Íèæíåì Íîâ-
ãîðîäå, íî è âî âñåé îáëàñòè. 
Êðóã îáùåíèÿ òàêèõ ðåáÿò 
îãðàíè÷åí, ïîýòîìó âîñïèòà-
òåëüíàÿ ðàáîòà, ïðîâîäèìàÿ 
öåíòðîì è ðåàëèçóþùàÿ îñ-
íîâíûå ïðèíöèïû, ôîðìû è 
ìåòîäû îðãàíèçàöèè äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è 
âîñïèòàíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ êëþ-
÷åâûìè äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè 
äåòåé, ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷å-
íèþ äðóæåñêèõ ñâÿçåé è ðàñ-
øèðåíèþ êðóãîçîðà.

Îñîáîå âíèìàíèå ìû óäå-
ëÿåì ëåòíåìó îòäûõó îáó÷àþ-
ùèõñÿ. Äëÿ íèõ îí äîëæåí 
áûòü èíòåðåñíûì, óâëåêà-
òåëüíûì è çàïîìèíàþùèìñÿ. 
Äîáèòüñÿ ïîëíîãî ïîãðóæå-
íèÿ â êîëëåêòèâíûå çàíÿòèÿ, 
ñïëî÷åííîñòè äåòñêîãî êîë-
ëåêòèâà è èçìåíåíèÿ îáñòà-
íîâêè ïîñëå íàïðÿæåííîé 
ó÷åáû ïîìîãàþò òåìàòè÷å-
ñêèå ñìåíû â ëàãåðå.

Âïåðâûå äèñòàíöèîííûé ëà-
ãåðü áûë ïðîâåäåí ëåòîì 
2020 ãîäà. Êàæäûé ãîä âû-
áèðàåòñÿ ðàçíàÿ òåìàòèêà: 
«Ýêîëîãè÷åñêîå ïóòåøåñò-
âèå», «Ïóòåøåñòâèå â ïðîø-
ëîå» (ïîñâÿùåíà íà÷àëó Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû), 
«Âåá-êâåñò 800» (ê 800-ëå-
òèþ Íèæíåãî Íîâãîðîäà), 
«Ìàøèíà âðåìåíè», «Êðó-
ãîñâåòíîå ïóòåøåñòâèå», 
«Íåñêó÷íûå íàóêè».

Ëåòíèé äèñòàíöèîííûé ëà-
ãåðü ïðîâîäèòñÿ íà ïëàòôîð-
ìå äëÿ ýëåêòðîííîãî îáó÷å-
íèÿ Moodle. Â ðàáîòå ëàãåðÿ 
çàäåéñòâîâàíû âñå ïåäàãî-
ãè öåíòðà. Ïðè ïîäãîòîâêå 
ïðîãðàììû ìåðîïðèÿòèé ìû 
ïðèäåðæèâàåìñÿ îïðåäåëåí-
íîãî àëãîðèòìà. Ðàññìîòðèì 
ïîäðîáíåå êàæäûé ýòàï è 
ìåõàíèçìû åãî ðåàëèçàöèè.

1. Ñîçäàíèå ðàáî÷åé 
ãðóïïû, ðàñïðåäåëåíèå 
ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàí-
íîñòåé

Íà÷àëüíèê ëàãåðÿ (ïåäà-
ãîã äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ) ðåãóëèðóåò âîïðîñû, 
âîçíèêàþùèå â õîäå ðàç-
ðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ïëà-
íà ìåðîïðèÿòèé; ñîçäàåò è 
îôîðìëÿåò ïëîùàäêó ëàãåðÿ, 
ôîðìèðóåò îòðÿäû â ñîîò-
âåòñòâèè ñ âîçðàñòîì è èíòå-
ðåñàìè îáó÷àþùèõñÿ.

2. Ðàçðàáîòêà êîíöåï-
öèè ñìåíû, ïëàíà ìåðî-
ïðèÿòèé è ïîäãîòîâêà ìå-
òîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ

Ïîäãîòîâêà ê ëàãåðþ íà÷è-
íàåòñÿ çà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ 
äî åãî ñòàðòà, äëèòåëüíîñòü 
ýòîãî ýòàïà ñîñòàâëÿåò òðè 
íåäåëè. Îïðåäåëÿåòñÿ îáùåå 
òåìàòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå 
ñìåíû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ 
âûáðàííûì íàïðàâëåíèåì ðà-
áî÷åé ãðóïïîé ðàçðàáàòûâà-
þòñÿ êîíêðåòíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, ðàñïðåäåëÿþòñÿ òåìàòè-
÷åñêèå çàíÿòèÿ ìåæäó ïåäà-
ãîãàìè. Ðàñïèñàíèå ó÷èòûâàåò 
ðàöèîíàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè è îò-
äûõà ó÷àñòíèêîâ ëàãåðÿ.

Äëÿ ñîçäàíèÿ îáðàçîâà-
òåëüíîãî è âîñïèòàòåëüíîãî 
êîíòåíòà èñïîëüçóþòñÿ ðå-
ñóðñû âåäóùèõ êóëüòóðíûõ 
ó÷ðåæäåíèé, ðàçìåùåííûå 
â ñåòè Èíòåðíåò (âèðòóàëü-
íûå ýêñêóðñèè â ìóçåè, îí-
ëàéí-áèáëèîòåêè, õóäîæåñò-
âåííûå è äîêóìåíòàëüíûå 
ôèëüìû), àâòîðñêèå ìàòåðè-
àëû ïåäàãîãîâ ÐÖÎä.

Ìåòîäèñò ðàçðàáàòûâàåò 
è ïóáëèêóåò â ïîìîùü ïåäà-
ãîãàì ðåêîìåíäàöèè ïî ïðî-
âåäåíèþ ìåðîïðèÿòèé, ïðî-
âîäèò êîíñóëüòàöèè.

3. Ðåàëèçàöèÿ ìåðîïðè-
ÿòèé ëàãåðÿ

Ïåðåä îòêðûòèåì ëàãåðÿ 
íà ñàéòå ÐÖÎä è â íàøåì 
ñîîáùåñòâå âî «ÂÊîíòàêòå» 
ïóáëèêóåòñÿ àíîíñ ìåðîïðèÿ-
òèé. Â ïåðâûé äåíü ïðîâîäèò-
ñÿ òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ 
îòêðûòèÿ ëàãåðÿ, â êîòîðîé 
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå âñå çà-
äåéñòâîâàííûå â ñìåíå: ðóêî-
âîäñòâî, ïåäàãîãè è ó÷åíèêè.

Âîæàòûå âìåñòå ñ äåòüìè 
ïðèäóìûâàþò íàçâàíèå, ýìá-
ëåìó, äåâèç îòðÿäà è âûáè-
ðàþò êàïèòàíà. Êîíòðîëèðó-
þò ïðèñóòñòâèå ó÷åíèêîâ íà 
çàíÿòèÿõ, ìîòèâèðóþò èõ íà 
ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ. Íà 
çàêðûòèè ëàãåðÿ îêàçûâàþò 
ïîääåðæêó êàïèòàíó îòðÿ-
äà â ïðåäñòàâëåíèè èòîãîâîé 
ïðåçåíòàöèè. ßâëÿþòñÿ ñâÿçó-
þùèì çâåíîì ìåæäó ó÷åíè-
êàìè, ïåäàãîãàìè è íà÷àëüíè-
êîì ëàãåðÿ.

Ïåäàãîãè ðàçðàáàòûâà-
þò ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû 
(ïðåçåíòàöèè, âèäåîðîëèêè è 
ò. ä.); ñîáèðàþò è íàïðàâëÿ-
þò â ãðóïïû îòðÿäîâ ôîòî- è 
âèäåîôèêñàöèþ çàíÿòèÿ äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ â ïðåçåíòàöè-
ÿõ; ïîìîãàþò ðåáÿòàì  íà-
ïîëíÿòü (òåõíè÷åñêè) ñëàéäû 
èòîãîâîé ïðåçåíòàöèè.

Ñîçäàíèå ïðåçåíòàöèè — 
áîëüøàÿ êîëëåêòèâíàÿ ðàáîòà 
âñåõ ó÷àñòíèêîâ îòðÿäà. Íà 
ïðîòÿæåíèè ñìåíû â êîíöå 
êàæäîãî äíÿ ó÷åíèêè äåëà-
þò ñëàéäû, íàïîëíÿÿ èõ èí-
ôîðìàöèåé, îòðàæàþùåé 
äåÿòåëüíîñòü â ýòîò äåíü. 
Äåòè íà ýòîì çàíÿòèè äèñêó-
òèðóþò, îáñóæäàþò äèçàéí 
è ñîäåðæàíèå ñëàéäîâ. Ïðå-
çåíòàöèÿ ðàçðàáàòûâàåòñÿ 
íà îíëàéí-ðåñóðñå, ïîçâîëÿ-
þùåì äåéñòâîâàòü áîëüøîé 
ãðóïïå ïîëüçîâàòåëåé îäíî-
âðåìåííî.

4. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ
Â ïîñëåäíèé äåíü ñìåíû 

ïðîâîäèòñÿ òîðæåñòâåííàÿ 

öåðåìîíèÿ çàêðûòèÿ ëàãåðÿ. 
Êàïèòàíû ïðè ïîääåðæêå âî-
æàòûõ çàùèùàþò èòîãîâûå 
ïðåçåíòàöèè îòðÿäîâ. Ïî 
èòîãàì ðàáîòû ëàãåðÿ ãðàìî-
òàìè íàãðàæäàþòñÿ êàïèòà-
íû îòðÿäîâ, ñàìûå àêòèâíûå 
ó÷àñòíèêè è âîæàòûå.

Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ëåò-
íåãî ëàãåðÿ â äèñòàíöèîííîì 
ôîðìàòå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ñèíòåç îñíîâíûõ íàïðàâëå-
íèé âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Îíà àêêóìóëèðóåò 
ïðèíöèïû, ôîðìû è ìåòîäû 
îðãàíèçàöèè äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è âîñïè-
òàíèÿ, ñïîñîáñòâóåò ýìîöèî-
íàëüíîìó æèâîìó îáùåíèþ 
äåòåé, ðàçâèòèþ èõ òâîð÷å-
ñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ïîëó÷å-
íèþ çíàíèé, âûõîäÿùèõ çà 
ðàìêè ñòàíäàðòíîãî îáùåãî 
îáðàçîâàíèÿ. Ðàáî÷åé ãðóï-
ïîé àíàëèçèðóåòñÿ àêòèâíîñòü 
ó÷àñòíèêîâ äèñòàíöèîííîãî 
ëàãåðÿ, êà÷åñòâî ïðîâåäåí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé. Äåëàþòñÿ 
âûâîäû îá àïðîáàöèè îïûòà 
îðãàíèçàöèè ïðîäóêòèâíîãî 
ëåòíåãî îòäûõà äåòåé â äè-
ñòàíöèîííîì ôîðìàòå, ÷òî 
ïîçâîëèò ïðè íåîáõîäèìîñòè 
îïòèìèçèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü 
ëàãåðÿ â áóäóùåì.

Äèñòàíöèîííûé ëàãåðü äà-
åò âîçìîæíîñòü ó÷àùèìñÿ 
ÐÖÎä, ïðîæèâàþùèì â ðàç-
íûõ óãîëêàõ íàøåé îáëàñòè, 
ñòàòü áëèæå äðóã äðóãó, ñïî-
ñîáñòâóåò îáðåòåíèþ 
èìè íîâûõ äðóçåé.

Äèñòàíöèîííî, íî áëèçêî!
À ëüáèíà ÏÎËÎÑÊÈÍÀ, ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ðåñóðñíîãî öåíòðà îáó÷åíèÿ äåòåé-

èíâàëèäîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì äèñòàíöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé (äàëåå ÐÖÎä) Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòíîé ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîííîé) øêîëû-èíòåðíàòà äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé, 
ðàññêàçûâàåò îá îðãàíèçàöèè äèñòàíöèîííîãî ëàãåðÿ, ïðîâîäèìîãî â öåíòðå åæåãîäíî âî âðåìÿ ëåò-
íèõ êàíèêóë. 

Ø
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Ежедневная включенность
Включение учеников в пережива-

ние, «проживание» обсуждаемых проб-
лем — это основной способ реализации 
воспитательного потенциала учебного 
материала. Для решения воспитательных 
задач необходимо умелое применение 
эффективных приемов обучения:
постановка личностно значимых 

вопросов, обращение к практической 
пользе изучаемого. Например: «Можно 
ли помочь словом?» (русский язык, те-
ма «Лексическое значение слова»); «Ав-
торам каких изобретений вы особенно 
благодарны и признательны?» (литера-
турное чтение, В. Одоевский «Городок 
в табакерке»);
создание проблемных ситуаций, 

совместное размышление над которы-
ми приводит учеников к собственным 
выводам. Например: «Согласны ли вы 
с пословицей: “Здоровье дороже богат-
ства”?» (окружающий мир);
использование интересных и вос-

питывающих фактов из жизни ученых, 
композиторов, писателей и других из-
вестных людей, которые могут активи-
зировать и направить размышления уча-
щихся в нужном направлении;
высказывание разных точек зрения, 

которые могут «задеть», «зацепить», за-
интересовать обучаемого, побудить его 
включиться в обсуждаемую проблему, те-
му, анализируемый текст. Например: «Как 
можно помочь птицам во время экологи-
ческой катастрофы на Черном море?»

Невозможно на одном-двух уроках 
воспитать вежливость, милосердие, 
честность. Это необходимо делать еже-
дневно и систематически.

Текст как мощный
воспитательный инструмент

Анализ текста формирует художест-
венное восприятие окружающего мира; 
содержание направлено на воспитание 
духовно-нравственных ценностей: со-
чувствия, сопереживания, любви к Оте-
честву, уважения человеческого досто-
инства. С этой целью на уроках русского 
языка я использую этимологический и 
толковый словари, акцентируя внимание 
детей на самоценности русских слов, их 
значении и самобытности. Работа с фра-
зеологизмами (золотые руки, бить бак-
луши, живота не пожалеть, душа на-
распашку и др.) способствует формиро-
ванию ценностных ориентаций у млад-
ших школьников, обращает их к истории 

народа, объясняет 
устройства быта и 
культуры предков.

Поведение 
человека 

в природе — 
зеркало его души

На уроках окру-
жающего мира осо-
бое внимание я 
уделяю бережному 
отношению к при-
роде, воспитанию 
любви ко всему 
живому. Для этого 
часто использую 
проектный вид деятельности, потому что 
считаю: если учащийся сумеет справить-
ся с работой над учебным проектом, то 
можно надеяться, что он окажется более 
приспособленным и к взрослой жизни: 
сумеет планировать собственную дея-
тельность, ориентироваться в нестан-
дартных ситуациях, совместно трудиться 
с различными людьми, то есть адаптиро-
ваться к постоянно меняющимся усло-
виям. Это позволяет ученикам успешно 
создавать проекты на учебные темы: 
«Телефон — друг или враг?», «Школьный 
рюкзак: модно или полезно?», «Жева-
тельная резинка: стоит ли жевать?», 
«Вода — это жизнь», «Прививки: “за” 
или “против”?».

Главный эффект — 
эмоциональный отклик

На уроках литературного чтения при 
работе с композицией произведения, 
его темой и основной мыслью обращаю 
внимание на авторскую позицию, тем са-
мым предлагаю детям образец глубокого 
идейного содержания.

Главный воспитательный эффект —
эмоциональный отклик юного читателя. 
XXI век называют веком эмоциональ-
ного интеллекта. Поэтому на уроках ли-
тературного чтения большое значение 
я придаю развитию именно такого ин-
теллекта у детей. Однажды, при беседе 
об эмоциональном интеллекте на одном 
из занятий «Разговоров о важном», мои 
третьеклассники, анализируя характе-
ры героев басни И. Крылова «Ворона 
и Лисица», провели параллель и обна-
ружили, что Лисица тоже обладала по-
добным интеллектом, так как смогла 
воздействовать на нужные струны души 
Вороны.

Поиск ценностей и идеалов
Преподавая курс «Основы православ-

ной культуры» уже более 12 лет, я ста-
раюсь донести до воспитанников мысль 
о том, что верность традициям и идеа-
лам своего народа обеспечивает нераз-
рывную духовную связь поколений. Уро-
ки православной культуры воспитывают 
у обучающихся человеколюбие, предан-
ность Родине, твердые нравственные 
ориентиры.

Например, при знакомстве с библей-
скими сюжетами, изучении заповеди 
о почитании родителей мы говорим о глу-
боком уважении своих родителей, любви 
и верности, а значит, о крепости семьи.

При изучении темы «Родители и де-
ти» обращаемся к семейному альбому. 
Просматривая семейный альбом, оформ-
ляя и дополняя его, ученики хранят па-
мять о предках. Пробудить интерес к 
родословной, традициям и увлечениям 
семьи помогает и родословное древо. 
Составляя его вместе с родителями, ре-
бенок узнает историю своей семьи, про-
фессии родственников, боевой путь род-
ных — участников Великой Отечествен-
ной войны.

При изучении православных праздни-
ков семьям учащихся предлагается запи-
сать видео на тему одного из праздников. 
Получаются интересные сюжеты.

Не менее эффективным средством 
воспитания являются экскурсии. Еже-
годно с учениками 4-х классов мы по-
сещаем храм преподобного Сергия Ра-
донежского, приобщая к этому и роди-
телей учащихся. Организуем выставку 
фотографий из семейных путешествий 
по святым местам. Таким образом раз-
виваются и эстетические чувства 
младших школьников.

Каждый урок воспитывает
Ñ овременное образование требует проведения уроков в школе по-новому. Но при их анализе наше вни-

мание, как правило, чаще акцентируется на образовательных и развивающих задачах и способах их 
решения, а не на воспитательном аспекте. Однако каждый родитель желает, чтобы его ребенок вырос 
здоровым, честным, справедливым, трудолюбивым, заботливым по отношению к близким и окружающим 
людям. А значит, воспитание имеет первостепенное значение, утверждает Наталья ЕВСТИФЕЕВА, 
учитель начальных классов Базинской основной школы им. Н.В. Сутягина р. п. Бутурлино. 

Ø
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Îñîáîå ìåñòî äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîìó âîñïèòà-
íèþ äåòåé ìëàäøåãî øêîëü-
íîãî âîçðàñòà îòâåäåíî â 
ñîçäàííîé ìíîþ ïðîãðàììå 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ «ßçûê — äóøà íàðîäà».

Äîïîëíèòåëüíàÿ îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíàÿ îáùåðàçâèâà-
þùàÿ ïðîãðàììà ðàçðàáîòà-
íà â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëü-
íûì çàêîíîì îò 29.12.2012 ã. 
¹ 273-ÔÇ «Îá îáðàçîâà-
íèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè» è Ïîðÿäêîì îðãàíèçàöèè 
è îñóùåñòâëåíèÿ îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî 
äîïîëíèòåëüíûì îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì. 
Â ïðîøëîì ãîäó ïðîãðàììà 
ïîëó÷èëà ýêñïåðòíîå çàêëþ-
÷åíèå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî 
ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ÍÈÐÎ, 
ñîäåðæàùåå ðåêîìåíäàöèþ 
ê åå èñïîëüçîâàíèþ â îáðà-
çîâàòåëüíîì ïðîöåññå íàøåé 
øêîëû.

Â ïðîãðàììå «ßçûê — äó-
øà íàðîäà»:
äîðàáîòàí ó÷åáíûé ìà-

òåðèàë ïî ðóññêîìó ÿçûêó, 
âûçûâàþùèé òðóäíîñòè ó ó÷å-
íèêîâ;
ðàçëè÷íûå ôîðìû ïðî-

âåäåíèÿ çàíÿòèé ïîâûøàþò 
èíòåðåñ ê ïðåäìåòó;
òâîð÷åñêèå ýêñïåðè-

ìåíòàëüíûå çàäàíèÿ ñïîñîá-
ñòâóþò óâåëè÷åíèþ àêòèâíî-
ñòè ó÷àùèõñÿ, ó÷àò èñïîëü-
çîâàòü âñå òåîðåòè÷åñêèå è 
ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè, ïîëó-
÷åííûå íà óðîêàõ;
çàäàíèÿ è óïðàæíå-

íèÿ ïîçâîëÿþò ëó÷øå ðàçî-
áðàòüñÿ â ðåøåíèè ÿçûêîâûõ 
çàäà÷;

ôîðìû è ìåòîäû ðà-
áîòû ïîìîãàþò â èíòåëëåê-
òóàëüíîì ðàçâèòèè, âîñïèòû-
âàþò äóõîâíî-íðàâñòâåííûå 
êà÷åñòâà è ëþáîâü ê ðóññêî-
ìó ÿçûêó.

Ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà 
÷åòûðå ãîäà îáó÷åíèÿ è 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÷åòûðå òå-
ìàòè÷åñêèõ áëîêà: «Ìàëåíü-
êèé Âñåçíàéêà», «Çâóêè è 
áóêâû», «Ñåêðåòû ðóññêîãî 
ÿçûêà» è «Âåëèêèé, ìîãó÷èé 
ðóññêèé ÿçûê».

Ïðîâîäÿ çàíÿòèÿ êðóæêà, 
ÿ èñïîëüçóþ ðàçëè÷íûå ôîð-
ìû è ìåòîäû ðàáîòû, çàäà-
íèÿ è óïðàæíåíèÿ, ñïîñîáíûå 
îñóùåñòâëÿòü äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîå ñòàíîâëåíèå ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà. Âñåãäà èùó 
è ïðèäóìûâàþ ÷òî-òî íîâîå 
è èíòåðåñíîå. Íåêîòîðûìè 
èç ñâîèõ íàõîäîê õî÷ó ïîäå-
ëèòüñÿ.

Íà çàíÿòèè êðóæêà ïî òåìå 
«Ñëîâåñíûå èãðû è çàáàâû» 
â 3—4-õ êëàññàõ ÿ èñïîëü-

çóþ óïðàæíåíèå «Ïå÷àòíàÿ 
ìàøèíêà». Êàæäûé ó÷åíèê 
ïîëó÷àåò íåñêîëüêî êàðòî-
÷åê ñ îòäåëüíûìè áóêâàìè. 
Ó÷èòåëü îáúÿñíÿåò, ÷òî èç 
ýòèõ áóêâ è çíàêîâ ïðåïèíà-
íèÿ ó÷àñòíèêè ãðóïïû äîëæ-
íû âìåñòå ñëîæèòü âûñêàçû-
âàíèå, îòíîñÿùååñÿ ê òåìå 
çàíÿòèÿ. Äëÿ óäîáñòâà áóêâû 
êàæäîãî ñëîâà íàïèñàíû îä-
íèì, îòëè÷àþùèìñÿ îò äðó-
ãèõ, öâåòîì. Ïðåäëàãàåìàÿ 
ïîãîâîðêà: «Ñàì ïðîïàäàé, 
à òîâàðèùà âûðó÷àé». Ñîäåð-
æàíèå òðåáóåò îáÿçàòåëüíî-
ãî îáñóæäåíèÿ.

Åùå îäíî íå ìåíåå èíòå-
ðåñíîå óïðàæíåíèå ïðè èçó-
÷åíèè òåìû «Ïèêòîãðàôèÿ — 
ðèñóíî÷íîå ïèñüìî» — óï-
ðàæíåíèå «Ñîâìåñòíûé ðè-
ñóíîê». Âåäóùèé, êîòîðîãî 
âûáèðàþò äåòè, ïîëó÷àåò çà-
äàíèå îò ó÷èòåëÿ, â êîòîðîì 
ó÷àùèìñÿ ïðåäëàãàåòñÿ ðàç-
áèòüñÿ íà ïàðû è, äåðæàñü 
ðóêàìè çà îäèí êàðàíäàø, 

Àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà «ßçûê – äóøà íàðîäà»
Í à ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ïåäàãîãèêè ïðîáëåìà äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ïîäðàñ-

òàþùåãî ïîêîëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ñëîæíûõ. Íàèáîëåå ãëóáîêî òàêîå âîñïèòàíèå 
è ðàçâèòèå ëè÷íîñòè îñóùåñòâëÿþòñÿ â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ. Ïîýòîìó èìåííî â øêîëå äîëæíà áûòü 
ñîñðåäîòî÷åíà íå òîëüêî èíòåëëåêòóàëüíàÿ, íî è äóõîâíàÿ, êóëüòóðíàÿ æèçíü ðåáåíêà, ñ÷èòàåò Ýëüâèðà 
ÁÓÐ×ÀËÎÂÀ, ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ øêîëû ¹ 16 Ïàâëîâà. 

âûïîëíèòü êàêîé-íèáóäü íå-
ñëîæíûé ðèñóíîê. Ðåáÿòà 
ìîãóò âûáðàòü òåìó ðèñóí-
êà, äîãîâîðèâøèñü ìåæäó 
ñîáîé, ñ óñëîâèåì, ÷òî îíà 
áóäåò êàñàòüñÿ, íàïðèìåð, 
ôðàçåîëîãè÷åñêèõ îáîðîòîâ 
ðå÷è. Ìîæíî ñðàçó âûäàòü 
ãîòîâûé ôðàçåîëîãè÷åñêèé 
îáîðîò, êîòîðûé áûñòðî 
èçîáðàæàåòñÿ ñ ïîìîùüþ 
êàðàíäàøà. Íàïðèìåð: «ñåë 
â ëóæó», «ïîâåñèë íîñ» è äðó-
ãèå, êîòîðûå ïðîñòî íàðèñî-
âàòü. Ïî îêîí÷àíèè óïðàæíå-
íèÿ îáñóæäàåòñÿ, êîìó ëåãêî 
áûëî äîãîâîðèòüñÿ â ïàðå è 
íàðèñîâàòü ðèñóíîê, à êîìó 
ñëîæíî âûïîëíèòü ðàáîòó; 
îáúÿñíÿåòñÿ çíà÷åíèå ôðà-
çåîëîãè÷åñêîãî îáîðîòà, êî-
òîðûé íàðèñîâàëè äåòè.

Ñîâðåìåííàÿ øêîëà ïðåäú-
ÿâëÿåò ê ïåäàãîãó íîâûå òðå-
áîâàíèÿ. ×åðåç ó÷åáíûé äèà-
ëîã ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà ïðî-
èñõîäèò êóëüòóðíîå, íðàâ-
ñòâåííîå è äóõîâíîå âçàèìî-
îáîãàùåíèå îáó÷àþùèõñÿ è 
ïðåïîäàâàòåëÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, åñëè ïåäàãîã áóäåò èñ-
ïîëüçîâàòü âñå âîñïèòàòåëü-
íûå âîçìîæíîñòè ðóññêîãî 
ÿçûêà è ëèòåðàòóðíîãî ÷òå-
íèÿ, òî ýôôåêò îò òàêèõ çà-
íÿòèé çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòñÿ. 
È ïðîãðàììà «ßçûê — äóøà 
íàðîäà» íå òîëüêî ñûãðàåò 
çíà÷èìóþ ðîëü â ïîâûøåíèè 
óðîâíÿ ãðàìîòíîñòè è ðàçâè-
òèÿ ðå÷è, íî è îêàæåò áîëü-
øóþ ïîìîùü â ôîðìèðîâà-
íèè íðàâñòâåííîãî îáëè-
êà ìëàäøåãî øêîëüíèêà.Ø


