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Актуальность 
введения предмета

Учебный предмет «Основы безопас-
ности и защиты Родины» (ОБЗР) имеет 
междисциплинарный характер и осно-
вывается на изучении проблем безопас-
ности в общественных, технических и

Педагогический форум Нижегородской области — 2024
«Семья. Экономика. Образование. Синергия для роста»
Ò радиционно в конце августа, в преддверии Дня знаний, в субъектах Российской Федерации проходят 

мероприятия, цель которых — подвести итоги прошедшего учебного года и определить цели и за-
дачи, сверить планы на следующий, а также обсудить многочисленные нововведения, внедряемые в обра-
зовательную систему. Подобный форум в нашем регионе прошел 19 и 20 августа на семи площадках. В нем 
приняли участие более 2500 специалистов сферы образования из всех муниципалитетов.
На пленарном заседании, проходившем в Пакгаузах на Стрелке, участников приветствовала Ольга 

ПЕТРОВА, заместитель министра науки и высшего образования Российской Федерации. Министр образо-
вания и науки Нижегородской области Михаил ПУЧКОВ в своем выступлении обозначил приоритетные 
задачи и векторы развития системы образования региона на 2024/2025 учебный год. Также состоялось 
награждение педагогов, руководителей образовательных организаций и представителей органов управления 
образованием за заслуги в организации и осуществлении образовательной и воспитательной деятельности.
Пять площадок августовского форума были организованы и проведены Нижегородским институтом 

развития образования. Предоставляем слово руководителям и сотрудникам кафедр НИРО, выступившим 
на секциях с содержательными докладами.

ТРЕК ВВЕДЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
 “ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ”

Целевая группа: специалисты органов, осуществляющих управление в сфере образования, курирующие преподава-
ние ОБЗР (ОБЖ); председатели методических объединений муниципалитетов 
Место проведения: Военно-учебный центр при ННГУ им. Н.И. Лобачевского

Введение учебного предмета ОБЗР в общеобразовательных организациях 
Нижегородской области: основные мероприятия

Ñ 1 сентября в соответствии с Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон 
“Об образовании в Российской Федерации”» от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ изучаемый в школах Россий-

ской Федерации предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» переименован в «Основы безопасно-
сти и защиты Родины». 

естественных науках. Предмет актуален, 
учитывает современные вызовы и угро-
зы, а также позволяет выработать у обу-
чающихся безопасные модели индивиду-
ального и группового поведения.

Изучение дисциплины направлено на 
формирование знаний, умений, ценно-

стей, которые обеспечивают готовность 
к выполнению долга по защите Отече-
ства, способствуют формированию куль-
туры безопасности жизнедеятельности, 
включают в себя умения распознавать 
угрозы, снижать риски развития опас-

Îáëàñòíîé ïåäàãîãè÷åñêèé ôîðóì: 
íîâûå íàïðàâëåíèÿ â îáðàçîâà-
òåëüíîé è âîñïèòàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ñ. 1—10

«Íàâèãàòîðû äåòñòâà»: âìåñòå 
ìû ìîæåì áîëüøå! Ñ. 11—12

«Îäíà çà âñåõ». Ñ. 12—13

Êðóïèöû ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà. 
Ñ. 13—16

Âñòðå÷àåìñÿ â âèðòóàëüíîì 
êèíîçàëå. Ñ. 17

Çâåçäíîå íåáî îñåíè. Ñ. 18—19

«Ðàçãîâîðû î âàæíîì»: 
÷åì ïîëåçíû ýòè óðîêè. Ñ. 19

Ïóòåøåñòâóåì ïî ðîäíîìó êðàþ. 
Ñ. 20
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ных ситуаций, избегать их и принимать 
обоснованные решения в экстремальных 
и чрезвычайных ситуациях, тем самым 
создавая безопасность в семье, обществе 
и государстве.

Кроме этого, данный предмет направ-
лен на формирование у подрастающего 
поколения активной жизненной позиции 
путем осознанного понимания значимо-
сти личного и группового безопасного 
поведения, а также приводит к понима-
нию роли личности, общества, государ-
ства в решении задач национальной безо-
пасности и защиты населения от опас-
ных чрезвычайных ситуаций мирного 
и военного времени.

Программа учебного предмета «Ос-
новы безопасности и защиты Родины» 
позволит учителю построить освоение 
содержания в логике последовательного 
нарастания факторов опасности от опас-
ной до чрезвычайной ситуации и разум-
ного взаимодействия человека с окружа-
ющей средой, учесть преемственность 
приобретения обучающимися знаний 
и формирования у них умений и навыков 
в области безопасности жизнедеятельно-
сти и защиты Родины.

Задачи поставлены
Методическим ресурсом, регламенти-

рующим внедрение дисциплины, стала 
дорожная карта, созданная Минпросве-
щения России (утверждена 17 января 
2024 года). Разработана и направлена 
руководителям органов, осуществляю-
щих управление в сфере образования, 
и руководителям государственных обще-
образовательных организаций «Дорож-
ная карта введения учебного предмета 
ОБЗР в общеобразовательных органи-
зациях Нижегородской области» (при-
каз Министерства образования и науки 
Нижегородской области от 01.07.2024 
№ 316-01-63-1481/24).

В дорожной карте поставлены следу-
ющие задачи:
Организация образовательного 

процесса:
— внесение общеобразовательными 

организациями изменений в основные 
образовательные программы в части 
учебного предмета ОБЗР;

— включение в основные образова-
тельные программы проведения учеб-
ных сборов обучающихся;

— приведение в образовательных 
организациях названий учебных кабине-
тов в соответствие с названием учебного 
предмета ОБЗР;

— оснащение кабинетов ОБЗР в со-
ответствии с требованиями к их функ-
циональному оснащению;

— проведение регионального кон-
курса кабинетов ОБЗР;

— привлечение 
центров военно-пат-
риотического вос-
питания молодежи 
Нижегородской об-
ласти (УМЦ ВП ВМ 
«Авангард-Лидер», 
ВУЦ ННГУ им. 
Н.И. Лобачевского, 
ГБОУ НКК Учеб-
ный центр патрио-
тического воспита-
ния Приволжского 
федерального ок-
руга «Гвардеец») к 
проведению учеб-
ных сборов обучающихся 10-х классов.
Обеспечение кадровых вопросов:
— разработка (корректировка) долж-

ностных инструкций для педагогов, пре-
подающих учебный предмет ОБЗР;

— внесение изменений в штатное 
расписание образовательных организа-
ций (при необходимости);

— внесение изменений в кадровые 
документы педагогов, преподающих 
учебный предмет ОБЗР;

— обеспечение обучения педагогов 
на курсах повышения квалификации по 
программе «Особенности преподавания 
учебного предмета ОБЗР» (теоретиче-
ский  и практический модули).
Информационное и методическое 

сопровождение:
— организация информационной и 

методической поддержки педагогов 
по вопросам введения учебного предмета 
ОБЗР.

Рассмотрим некоторые из задач.

Организация 
образовательного процесса

Остановимся подробнее на подзадаче 
«Приведение в образовательных орга-
низациях названий учебных кабинетов 
в соответствие с названием учебного 
предмета ОБЗР».

В настоящее время требования к каби-
нетам ОБЗР регулируются приказом Ми-
нистерства просвещения Российской Фе-
дерации от 6 сентября 2022 г. № 804 «Об 
утверждении перечня средств обучения 
и воспитания, соответствующих совре-
менным условиям обучения, необходи-
мых при оснащении общеобразователь-
ных организаций в целях реализации ме-
роприятий государственной программы 
Российской Федерации “Развитие обра-
зования”, направленных на содействие 
созданию (создание) в субъектах Россий-
ской Федерации новых (дополнительных) 
мест в общеобразовательных организа-
циях, модернизацию инфраструктуры 
общего образования, школьных систем 
образования, критериев его формиро-
вания и требований к функциональному 

оснащению общеобразовательных орга-
низаций, а также определении нормати-
ва стоимости оснащения одного места 
обучающегося указанными средствами 
обучения и воспитания».

Для оценки состояния учебно-мате-
риальной базы кабинетов «Основы безо-
пасности и защиты Родины», «Безопас-
ность жизнедеятельности» (БЖД) и ее 
использования в создании эффективной 
образовательной среды для обучения 
навыкам безопасности жизнедеятельно-
сти, основам военной службы в образо-
вательных организациях Нижегородской 
области планируется проведение смот-
ра-конкурса кабинетов.

Конкурс проводится в три этапа:
1-й этап — со 2 по 22 сентяб-

ря — прием конкурсных материалов 
участников;
2-й этап — с 23 сентября по 6 ок-

тября — экспертиза конкурсных матери-
алов;
3-й этап — с 22 сентября по 14 ок-

тября — выезды в образовательные ор-
ганизации, набравшие наибольшее коли-
чество баллов по итогам 2-го этапа, для 
проверки представленных на конкурс 
материалов.

Результатом этой работы станет ана-
лиз данных мониторинга материаль-
но-технического обеспечения кабинетов 
ОБЗР для выявления дефицитов и опре-
деления задач по их преодолению.

Обеспечение кадрами
Сейчас в школах Нижегородской об-

ласти (муниципальных, частных и госу-
дарственных) предмет ОБЖ преподают 
770 педагогов: учителя ОБЖ и педаго-
ги-организаторы ОБЖ (не рассматрива-
ются педагоги, работающие в коррекци-
онных образовательных организациях, 
в данном случае в АООП не предусмот-
рена дисциплина ОБЗР). Среди них 
176 являются основными штатными со-
трудниками, остальные работают на ус-
ловиях совместительства (внешнего и 
чаще всего внутреннего).

Введение учебного предмета ОБЗР в общеобразовательных организациях 
Нижегородской области: основные мероприятия
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С 1 сентября на основании постановле-
ния Правительства Российской Федера-
ции от 11 июля 2024 г. № 940 должность 
«Педагог-организатор ОБЖ» переимено-
вана в «Педагог-организатор ОБЗР».

Требования к квалификации, установ-
ленные разделом «Квалификационные 
характеристики должностей работни-
ков образования» Единого квалифика-
ционного справочника должностей ру-

ководителей, специалистов и служащих, 
утвержденного приказом Минздрав-
соцразвития России от 26 августа 2010 г. 
№ 761н, предъявляемые к должности 
«Преподаватель-организатор основ бе-
зопасности жизнедеятельности (до-
призывной подготовки)», актуальны для 
должности «Преподаватель-организа-
тор основ безопасности и защиты Ро-
дины».

Требования к должности изложены в 
«Профессиональном стандарте “Педа-
гог”». В образовательных организациях 
необходимо принять новые должност-
ные инструкции.

Марина ЯКОВЛЕВА,
кандидат педагогических наук, 
доцент, заведующая кафедрой 
физической культуры, ОБЖ 
и здоровьесбережения НИРО

Новый национальный проект
22 ноября 2023 года Президентом Рос-

сийской Федерации был подписан Указ, 
согласно которому 2024 год объявлен 
Годом семьи в целях популяризации го-
сударственной политики в сфере защиты 
семьи, сохранения традиционных семей-
ных ценностей. К ним относятся любовь, 
верность, уважение, взаимопонимание и 
поддержка. Они являются основой креп-
кой и счастливой семьи. А такая семья, 
в свою очередь, — залог стабильности и 
процветания общества.

4 июля в рамках Международной вы-
ставки-форума «Россия» в Москве на 
ВДНХ прошел День национальных прио-
ритетов — «Семья». В ходе мероприятия 
были представлены основные направле-
ния будущего нацпроекта «Семья». Его 
реализация начнется 1 января 2025 года. 
Главная задача проекта — переломить 
сложившиеся демографические тенден-
ции, обеспечить устойчивый рост рож-
даемости, увеличить число многодетных 
семей и повысить их благосостояние.

Среди основных направлений бу-
дущего национального проекта «Се-
мья» — совершенствование целостной 
системы поддержки семей с детьми; соз-
дание условий для успешного совмеще-
ния воспитания детей и получения обра-
зования, профессиональной реализации; 
поддержка многодетности, создание до-
полнительных стимулов для рождения 
вторых, третьих и последующих детей; 
охрана материнского и детского здоро-
вья, укрепление репродуктивного здо-
ровья граждан; упрочение института се-
мьи, продвижение в обществе семейных 
ценностей; содействие регионам в разра-
ботке и реализации семейно ориентиро-
ванной демографической политики и др.

Государство 
на страже 

интересов семьи
Для реализации 

нацпроекта «Семья» 
уже действуют нор-
мативная правовая 
база и ряд важней-
ших стратегических 
документов как меж-
дународного харак-
тера (например, 
Конвенция о правах 
ребенка), так и внут-
ригосударственного.

Например, ста-
тья 38 Конституции Российской Феде-
рации гласит, что «материнство и дет-
ство, семья находятся под защитой госу-
дарства. Забота о детях, их воспитание — 
равное право и обязанность родителей».

В свою очередь Семейный кодекс 
Российской Федерации указывает на то, 
что «семейное законодательство исходит 
из необходимости укрепления семьи, 
построения семейных отношений на 
чувствах взаимной любви и уважения, 
взаимопомощи и ответственности перед 
семьей всех ее членов, недопустимости 
произвольного вмешательства кого-либо 
в дела семьи, обеспечения беспрепят-
ственного осуществления членами семьи 
своих прав, возможности судебной защи-
ты этих прав».
Федеральный закон «Об основных га-

рантиях прав ребенка в Российской Фе-
дерации» (в ред. Федерального закона 
от 28.04.2023 № 178-ФЗ) устанавливает 
основные гарантии прав и законных ин-
тересов ребенка, предусмотренных Кон-
ституцией РФ, в целях создания право-
вых, социально-экономических условий 
для реализации прав и законных инте-

ресов ребенка. Обозначая цели государ-
ственной политики в интересах детей, 
один из пунктов данного закона утвержда-
ет «поддержку семьи в целях обеспечения 
обучения, воспитания, отдыха и оздоров-
ления детей, защиты их прав, подготовки 
их к полноценной жизни в обществе».

Семейная политика в России
Важным стратегическим документом, 

определяющим основные направления 
взаимодействия с семьями и поддержки 
семей, имеющих детей, является Концеп-
ция государственной семейной политики 
в Российской Федерации на период до 
2025 года. В ней отмечается, что государ-
ственная семейная политика представля-
ет собой целостную систему принципов, 
задач и приоритетных мер, направлен-
ных на поддержку, укрепление и защиту 
семьи как фундаментальной основы рос-
сийского общества, сохранение традици-
онных семейных ценностей, повышение 
роли семьи в жизни общества, укрепление 
авторитета родительства в семье и обще-

ТРЕК ЭФФЕКТИВНЫЕ ПРАКТИКИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ В УСЛОВИЯХ ДОО 
В КОНТЕКСТЕ ТРАНСЛЯЦИИ СОВРЕМЕННЫХ СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ

Целевая группа: специалисты органов, осуществляющих управление в сфере образования, курирующие вопросы образо-
вания детей дошкольного возраста; председатели районных методических объединений
Место проведения: детский сад № 34 Автозаводского района Нижнего Новгорода

Основные направления государственной политики в сфере взаимодействия ДОО 
с семьями воспитанников и пропаганды семейных ценностей

Ê ак построить партнерские, добрые отношения с семьями воспитанников дошкольных образова-
тельных организаций? Вопрос сложный, так как за последние 20—30 лет вектор во взаимодействии 

сместился в сторону большей требовательности к педагогу и в то же время снижения интереса к воспи-
танию и обучению дошкольников со стороны родителей. 
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стве, профилактику и преодоление семей-
ного неблагополучия, улучшение условий 
и повышение качества жизни семей.
Приоритетами государственной се-

мейной политики на современном этапе 
являются утверждение традиционных 
семейных ценностей и семейного образа 
жизни, возрождение и сохранение духов-
но-нравственных традиций в семейных 
отношениях и семейном воспитании, соз-
дание условий для обеспечения семей-
ного благополучия, ответственного ро-
дительства, повышения авторитета роди-
телей в семье и обществе и поддержания 
социальной устойчивости каждой семьи.
Целями государственной семейной 

политики выступают поддержка, укреп-
ление и защита семьи и ценностей се-
мейной жизни, создание необходимых 
условий для выполнения семьей ее функ-
ций, повышение качества жизни семей и 
обеспечение прав членов семьи в про-
цессе ее общественного развития.

Образование по выбору
С принятием Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273 возникли предпосылки 
для равноправного, творческого, заин-
тересованного взаимодействия семьи и 
образовательных организаций. Это долж-
но выразиться в ориентации на государ-
ственно-общественное управление обра-
зованием, праве на существование всех 
форм образования, в том числе семей-
ного, обновлении содержания обучения 
и воспитания, образовании по выбору. 
В статье 64 отмечается, что родители (за-
конные представители) несовершенно-
летних обучающихся, обеспечивающие 
получение детьми дошкольного образо-
вания в форме семейного образования, 
имеют право на получение методической, 
психолого-педагогической, диагностиче-
ской и консультативной помощи без взи-
мания платы, в том числе в дошкольных 
образовательных организациях и общеоб-
разовательных организациях, если в них 
созданы соответствующие консультаци-
онные центры.

Обновленный федеральный государ-
ственный образовательный стандарт 
дошкольного образования, утвержден-
ный приказом Министерства просвеще-
ния Российской Федерации от 08.11.2022 
№ 955, также уделяет большое внимание 
сотрудничеству с семьей в вопросах вос-
питания и обучения детей. Так, в основу 
стандарта заложен личностно-развиваю-
щий и гуманистический характер взаи-
модействия взрослых (родителей (закон-
ных представителей), педагогических и 
иных работников организации) и детей.

Стандарт является базой для ока-
зания помощи родителям (законным 
представителям) в воспитании детей, 
охране и укреплении их физического 

и психического здоровья, развитии ин-
дивидуальных способностей и необхо-
димой коррекции нарушений их раз-
вития. Значимым является пункт 3.2.5 
стандарта — условия, необходимые для 
создания социальной ситуации разви-
тия детей, соответствующей специфике 
дошкольного возраста, которые в том 
числе предполагают взаимодействие с 
родителями (законными представителя-
ми) по вопросам образования ребенка, 
непосредственного вовлечения их в об-
разовательную деятельность, в том числе 
посредством создания образовательных 
проектов совместно с семьей на основе 
выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи.

ФОП ДО в ДОО
Особое место в системе дошкольного 

образования в ряду нормативных и стра-
тегических документов, определяющих 
основные направления государственной 
политики в сфере взаимодействия ДОО 
с семьями воспитанников и пропаганды 
семейных ценностей, занимает феде-
ральная образовательная программа до-
школьного образования.

Введение ФОП ДО еще раз акцентиро-
вало внимание на значимости социально-
го партнерства и тесного взаимодействия 
детского сада и семьи. Пункт 26.4 прог-
раммы прямо указывает на необходи-
мость построения взаимодействия в фор-
ме сотрудничества и установления парт-
нерских отношений с родителями (закон-
ными представителями) детей для реше-
ния образовательных задач.

ФОП ДО включает и такое направ-
ление работы с родителями, как педаго-
гическое просвещение. Для реализации 
данного направления создана и нахо-
дится на стадии общественного обсуж-
дения Программа просвещения родите-
лей (законных представителей) детей 
дошкольного возраста, посещающих 
дошкольные образовательные организа-
ции. Она направлена на оказание помощи 
педагогам в определении содержания и 
форм просвещения родителей.

Программа разрабатывалась как мера 
государственной поддержки в части под-
готовки и внедрения программ просве-
тительской деятельности для родителей 
детей, посещающих дошкольные образо-
вательные организации (во исполнение 
п. 3 перечня поручений Президента Рос-
сийской Федерации от 14 июня 2022 г. 
№ Пр-1049ГС по итогам заседания Пре-
зидиума Государственного Совета Рос-
сийской Федерации 25 мая 2022 г.).

Просвещение родителей
(законных представителей)

Просветительская деятельность осу-
ществляется вне реализации образова-
тельных программ, поэтому программа 
просвещения не является образователь-
ной. Она выступает инструментом, ис-

пользуя который, педагоги дошкольных 
образовательных организаций могут опе-
ративно находить содержание для подго-
товки коллективных и индивидуальных 
просветительских мероприятий, ответов 
на вопросы родителей о воспитании и 
развитии детей, выбирать оптимальные 
формы просвещения, творчески перера-
батывать материал с учетом специфики 
решаемых просветительских задач, осо-
бенностей родителей, возникающих об-
разовательных ситуаций и запросов.

Согласно документу, целью просве-
щения родителей (законных представи-
телей) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста являются: под-
держка семьи в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья каждого 
ребенка; обеспечение единства подходов 
к воспитанию и обучению детей в усло-
виях детского сада и семьи; повышение 
воспитательного потенциала семьи.

К программе будут разработаны ме-
тодические рекомендации, которые по-
могут педагогу определиться с местом 
и временем просветительской деятель-
ности в структуре общей работы, пла-
нированием просвещения родителей (за-
конных представителей) воспитанников 
дошкольных образовательных организа-
ций, алгоритмом выбора содержания и 
форм просвещения.

Наш региональный куратор Ольга 
Гурова прошла специальное обучение в 
Москве и будет руководить процессом 
реализации данной программы в ДОО 
Нижегородской области.

Повышая 
квалификацию педагогов

Для успешной реализации националь-
ного проекта «Семья», задач, поставлен-
ных по взаимодействию с семьей в ФОП 
ДО, внедрения программы родительско-
го просвещения необходимо иметь со-
ответствующие компетенции, и не толь-
ко воспитателям, но и руководителям и 
специалистам ДОО. Важным является 
своевременное и целевое повышение 
квалификации. В 2025 году состав ДПП 
изменится. В него войдут программа по-
вышения квалификации, связанная с пе-
дагогическим просвещением родителей, 
и ряд других новых программ.

Необходимо также содействовать мо-
лодым мамам, которые не имеют про-
фессионального образования, но хотят 
работать в детском саду. Переподготовка 
доступна каждому, кто имеет среднее 
специальное или высшее образование. 
За последние годы увеличилось количе-
ство обучающихся по программе пере-
подготовки «Дошкольное образование» 
мам, находящихся в декретном отпуске 
по уходу за ребенком раннего возраста.

Алла ЧЕМЕНЕВА,
кандидат педагогических наук, 
доцент, заведующая кафедрой

дошкольного образования НИРО

Основные направления государственной политики в сфере взаимодействия ДОО 
с семьями воспитанников и пропаганды семейных ценностей
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Нормативная база
Официальными основаниями данных 

изменений следует считать:
Федеральный закон от 19.12.2023 

№ 618-ФЗ «О внесении изменений в Фе-
деральный закон “Об образовании в 
Российской Федерации”»: «П. 1 части 
6.3 статьи 12 изложить в следующей ре-
дакции: “6.3. При разработке ООП ООО 
организации... предусматривают непо-
средственное применение при реализа-
ции обязательной части образовательной 
программы ООО федеральных рабочих 
программ по учебным предметам «Рус-
ский язык», «Литература», «История», 
«Обществознание», «География», «Ос-
новы безопасности и защиты Родины» и 
«Труд (технология)»”»; 
приказ Министерства просвеще-

ния Российской Федерации № 31 от 
22.01.2024 «О внесении изменений в не-
которые приказы Министерства обра-
зования и науки Российской Федерации 
и Министерства просвещения Россий-
ской Федерации, касающиеся федераль-
ных государственных образовательных 
стандартов начального общего образо-
вания и основного общего образования»;
приказ Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 19.03.2024 
№ 171 «О внесении изменений в некото-
рые приказы Министерства просвеще-
ния Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных прог-
рамм начального общего образования, 
основного общего образования и средне-
го общего образования».

В связи с этим образовательные ор-
ганизации внесут изменения в локаль-
ные нормативные акты, и прежде всего 
в основные образовательные програм-
мы. Следовательно, и рабочая програм-
ма учителя по предмету поменяет свое 
название, а также претерпит некоторые 
содержательные изменения. Как и преж-
де, можно руководствоваться информа-
цией на портале Единого содержания 
общего образования https://edsoo.ru/, где 
размещен текст Федеральной рабочей 
программы по труду (технологии) либо 
отдельным документом, либо в соста-
ве Федеральной общеобразовательной 
программы.

Подготовка 
к трудовой 

деятельности
Среди задач, по-

ставленных перед 
предметом, на пер-
вой позиции нахо-
дится подготовка 
личности к трудо-
вой, преобразова-
тельной деятель-
ности, в том числе 
на мотивационном 
уровне — форми-
рование потребно-
сти и уважитель-
ного отношения к 
труду, социально ориентированной дея-
тельности. При этом по-прежнему акту-
альными остаются:
овладение знаниями, умениями и  

опытом деятельности в предметной об-
ласти «Технология»;
приобретение трудовых умений и 

необходимых технологических знаний 
по преобразованию материи, энергии и 
информации в соответствии с поставлен-
ными целями, исходя из экономических, 
социальных, экологических, эстетиче-
ских критериев, а также критериев лич-
ной и общественной безопасности;
формирование культуры проект-

ной и исследовательской деятельности, 
готовности к предложению и осущест-
влению новых технологических решений;
овладение навыком использования 

в трудовой деятельности цифровых ин-
струментов и программных сервисов, 
когнитивных инструментов и технологий;
развитие умений оценивать свои 

профессиональные интересы и склонно-
сти в плане подготовки к будущей про-
фессиональной деятельности, владение 
методиками оценки своих профессио-
нальных предпочтений.

Инвариант и вариант
Предметное содержание предмета 

построено по модульному принципу и 
представлено обязательными для изуче-
ния инвариантными модулями: «Произ-
водство и технологии», «Компьютерная 
графика. Черчение», «3D-моделирова-

ние, прототипирование, макетирова-
ние», «Технологии обработки матери-
алов и пищевых продуктов», «Робото-
техника» — и вариативными модулями: 
например, «Автоматизированные сис-
темы», «Животноводство», «Растение-
водство».

В этой связи перед образовательной 
организацией стоит непростая задача 
выбора вариативного содержания. Ос-
нованиями включения в программу по 
труду (технологии) вариативных моду-
лей могут стать: запрос участников об-
разовательных отношений, отражение 
этнокультурных и региональных особен-
ностей, углубленное изучение отдельных 
тем инвариантных модулей и т. д.

Например, для образовательных ор-
ганизаций, где функционируют классы 
инженерной, аграрной, педагогической 
направленностей, логично будет вклю-
чение модулей соответствующего содер-
жания для обеспечения преемственности 
между ступенями основной и старшей 
школы, в определенном смысле пропе-
девтика, введение в содержание про-
фильного обучения.

Введение вариативного модуля потре-
бует от учителя следующих действий: 
разработать содержание модуля, тем, 
практических работ, проектов; опреде-
лить предметные результаты и инстру-
ментарий для диагностики; выявить, 
за счет какого учебного времени будет 
реализован модуль; утвердить рабочую 
программу.

ТРЕК СООТНОШЕНИЕ ТРАДИЦИОННЫХ И ИННОВАЦИОННЫХ ПОДХОДОВ 
К ПРЕПОДАВАНИЮ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА “ТРУД ТЕХНОЛОГИЯ ”

Целевая группа: специалисты органов, осуществляющих управление в сфере образования, курирующие вопросы препо-
давания учебного предмета «Труд (технология)»; председатели методических объединений муниципалитетов
Место проведения: школа № 88 «Новинская» Приокского района Нижнего Новгорода

Общие подходы к изучению учебного предмета «Труд (технология)» 
в образовательной организации

Ñ  1 сентября начинает отсчет новый этап преподавания предметной области «Технология» — в учеб-
ных планах образовательных организаций появился предмет «Труд (технология)». И хотя это измене-

ние в большей степени касается формулировок и корректив, однако учителю важно уточнить все детали 
этих изменений, чтобы отразить их в программе по предмету и, соответственно, в дальнейшей образова-
тельной деятельности. 
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При этом при перераспределении 

учебных часов важно помнить, что в 
соответствии со ст. 12 Федерального 
закона «Об образовании в Российской 
Федерации» № 273-ФЗ «содержание и 
планируемые результаты разработанных 
образовательными организациями об-
разовательных программ должны быть 
не ниже соответствующих содержания 
и планируемых результатов федеральных 
основных общеобразовательных прог-
рамм».

Оснащение учебного процесса
Пожалуй, самой актуальной пробле-

мой реализации программы по труду 
(технологии) для многих образователь-
ных организаций является несовершен-
ство материально-технической базы. 
И хотя ст. 28 Федерального закона «Об 
образовании в Российской Федерации» 
гласит, что «...к компетенции образова-
тельной организации в установленной 
сфере деятельности относятся: матери-
ально-техническое обеспечение образо-
вательной деятельности, оборудование 
помещений в соответствии с государ-

ственными и местными нормами и тре-
бованиями, в том числе в соответствии с 
федеральными государственными обра-
зовательными стандартами, федеральны-
ми государственными требованиями, об-
разовательными стандартами», реальные 
условия пока далеки от данных норм.

В связи с этим актуализируется воз-
можность реализации программы пред-
мета «Труд (технология)» в сетевой фор-
ме, что зафиксировано в нормативных 
документах:
Федеральном законе «Об образова-

нии в Российской Федерации» № 273-ФЗ 
(ч. 1 ст. 13 и ст. 15);
приказе Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 22.03.2021 
№ 115 «Об утверждении Порядка орга-
низации и осуществления образователь-
ной деятельности по основным обра-
зовательным программам — образова-
тельным программам начального, обще-
го, основного общего и среднего общего 
образования» (п. 16);
ФГОС ООО: «В целях обеспече-

ния реализации программы основного 
общего образования в организации для 
участников образовательных отношений 

Общие подходы к изучению учебного предмета «Труд (технология)» 
в образовательной организации

должны создаваться условия, обеспечи-
вающие возможность: ...организации се-
тевого взаимодействия организаций, ор-
ганизаций, располагающих ресурсами, 
необходимыми для реализации программ 
основного общего образования, которое 
направлено на обеспечение качества ус-
ловий образовательной деятельности...» 
(п. 35.2).

К перечню проблем следует добавить 
и проблему деления класса на подгруп-
пы на уроках труда (технологии). Спе-
цифика организации образовательного 
процесса на этих занятиях характеризу-
ется обширным списком практических, 
лабораторно-практических, исследова-
тельских работ, а также инструментов, 
оборудования. В целях обеспечения безо-
пасности жизни и здоровья обучающих-
ся руководству образовательных органи-
заций необходимо держать на контроле 
наполняемость классов и возможность 
деления их на подгруппы.

Вера БАРМИНА,
кандидат педагогических наук,

доцент кафедры теории 
и методики обучения технологии 

и экономике НИРО

Актуальная проблема
Получение инвалидами и лицами с 

ОВЗ профессионального образования 
является одним из основных и неотъ-
емлемых условий их успешной социа-
лизации, обеспечения их полноценного 
участия в жизни общества, эффективной 
самореализации в различных видах про-
фессиональной и социальной деятельно-
сти. Для реабилитации данных лиц необ-
ходима комплексная система профори-
ентации, которая позволит формировать 
мотивацию к трудовой деятельности, со-
циализации и внесению личного вклада 
в развитие общества.

Актуальность профориентационной 
работы среди людей с инвалидностью и 
ограниченными возможностями здоро-
вья обусловлена:
развитием инклюзивного образо-

вания в России;

модернизаци-
ей профессиональ-
ного образования, 
определяющей по-
требность в сущест-
венном изменении 
ряда принципов и 
традиционных ме-
тодов при подго-
товке специалистов 
в сфере профессио-
нального образо-
вания, отсутстви-
ем согласованного 
подхода к реализа-
ции деятельности 
по воспитанию и 
образованию лиц с инвалидностью 
и ОВЗ, относимых к разным нозологиям, 
и прежде всего в их трудовом и профес-
сиональном ориентировании;

необязательным характером пси-
холого-педагогического сопровождения 
профессионального самоопределения обу-
чающихся лиц с инвалидностью и ОВЗ;

ТРЕК ПРОФОРИЕНТАЦИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ, 
В ТОМ ЧИСЛЕ В РАМКАХ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Целевая группа: руководители государственных образовательных организаций, реализующих исключительно адаптиро-
ванные основные общеобразовательные программы; специалисты органов, осуществляющих управление в сфере образова-
ния, курирующие вопросы образования детей с ОВЗ; руководители муниципальных образовательных организаций, реали-
зующих адаптированные основные общеобразовательные программы
Место проведения: Нижегородский институт развития образования

Проблемы и перспективы развития системы профориентации обучающихся 
с ОВЗ и инвалидностью

Ï рофориентация и профессиональное образование лиц с ОВЗ и инвалидностью выступают одним из 
приоритетов государственной политики в области образования, для реализации которого разраба-

тывается нормативно-правовая база, создается доступная среда, обеспечивается повышение квалифика-
ции педагогов организаций общего, среднего профессионального и высшего образования. 
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возрастающим дисбалансом от-
носительно кадровых потребностей на 
рынке труда и результатом деятельно-
сти системы профильного и уровневого 
профессионального образования, в том 
числе обучающихся с инвалидностью и 
ОВЗ;
разноплановостью и неравноцен-

ностью существующего методического, 
справочно-информационного обеспече-
ния деятельности всех субъектов, участ-
вующих в сопровождении профессио-
нальной ориентации и самоопределении 
обучающихся с инвалидностью и ОВЗ;
отсутствием квалифицированных 

специалистов-профориентологов.

Особенные люди
В этой связи очевидна особая значи-

мость профориентации для лиц с инва-
лидностью и ОВЗ, которая обусловлена 
следующими основными обстоятель-
ствами.
Во-первых, выбор профессии и места 

работы у них объективно уже, чем у лю-
дей, не имеющих нарушений здоровья.
Во-вторых, в силу тех же причин эта 

группа населения недостаточно инфор-
мирована о профессиях, профессиональ-
ной подготовке, состоянии рынка труда и 
требованиях работодателей. Между тем 
люди с инвалидностью и ограниченны-
ми возможностями здоровья относятся 
к слабо конкурентным на рынке труда 
категориям, многие из них не привлека-
тельны для работодателей, к тому же для 
их трудоустройства нередко требуются 
особые приспособления и специально 
оборудованные рабочие места.
В-третьих, люди с инвалидностью, 

зачастую плохо адаптированные в со-
циальной среде, в результате имеют 
достаточно ограниченную область со-
циальных контактов, могут страдать ин-
фантилизмом, иметь неадекватные пред-
ставления о своих профессиональных 
качествах и физических возможностях 
или быть пассивными относительно тру-
довых диспозиций.
В-четвертых, большей части людей с 

инвалидностью и ОВЗ недоступны или 
непосильны переквалификация, получе-
ние второго высшего образования. Таким 
образом, цена ошибки в выборе профес-
сии автоматически возрастает у данной 
категории лиц, по сравнению с людьми, 
не имеющими ограничений.

Следовательно, у лиц с ограниченны-
ми возможностями здоровья должна вес-
тись более тщательная работа по проф-
ориентации.

Профессия 
для ребенка с ОВЗ

С каждым годом наблюдается увели-
чение количества детей с ОВЗ и инва-
лидностью. В Нижегородской области 
получают разные варианты форм образо-
вания 15 049 обучающихся с ОВЗ: в кор-
рекционной школе; в отдельных классах 

(например, в кор-
рекционных или 
ресурсных классах 
общеобразователь-
ных организаций); 
совместно с други-
ми обучающимися 
(в условиях инклю-
зии).

Среди обуча-
ющихся с ОВЗ 
наибольшее число 
детей с когнитив-
ными нарушения-
ми, которые испы-
тывают большие 
трудности при про-
фессиональном самоопределении, опре-
делении ориентиров профессионального 
развития, чем их сверстники без ограни-
чений здоровья.

Безусловно, для лиц с интеллектуаль-
ными нарушениями профориентацион-
ная работа затруднена, так как и методик 
профориентации, пригодных для работы 
с данной категорией, нет, и профессий 
для лиц с выраженными, ментальны-
ми нарушениями мало. Для успешного 
и устойчивого трудоустройства нужны 
программы поддержки и услуги сопро-
вождаемого трудоустройства.

Увеличивается количество выпуск-
ников с тяжелыми формами умственной 
отсталости и ТМНР. После окончания 
школы они остаются в стенах своего до-
ма, некоторые посещают центры.

В целях обеспечения инвалидам, ли-
цам с ОВЗ равных с другими гражда-
нами прав на социализацию, включая 
профессиональное обучение и дальней-
шее трудоустройство, формирования 
эффективной системы профориентации, 
основанной на межведомственном вза-
имодействии, разработаны и реализу-
ются нормативные документы: пись-
мо Минобрнауки России от 22.12.2017 
№ 06-2023 «О методических рекоменда-
циях» (вместе с «Методическими реко-
мендациями по организации профориен-
тационной работы профессиональной 
образовательной организации с лицами 
с ограниченными возможностями здо-
ровья и инвалидностью по привлечению 
их на обучение по программам среднего 
профессионального образования и про-
фессионального обучения», «Методи-
ческими рекомендациями о внесении из-
менений в основные профессиональные 
образовательные программы, преду-
сматривающих создание специальных 
образовательных условий (в том числе 
обеспечение практической подготовки), 
использование электронного обучения и 
дистанционных образовательных тех-
нологий»).

Цель, задачи 
и целевые ориентиры

Цель профессиональной ориента-
ции — содействие обучающимся с ОВЗ 
и инвалидностью в выборе профессио-

нальных ориентиров с учетом их инди-
видуальных психофизических возмож-
ностей, способностей и предпочтений, 
а также потребностей современного 
рынка труда.
Задачи профессиональной ориента-

ции: предоставление профессиональной 
информации: подбор доступных по со-
стоянию здоровья и психологическому 
статусу профессий и видов труда; тру-
довое воспитание; коррекция неадекват-
ных профессиональных планов, трудо-
вых установок.

Процесс профориентации, начинаю-
щийся еще в дошкольном возрасте, скла-
дывается из нескольких этапов и форм. 
Они имеют определенную хронологи-
ческую последовательность, в их ходе 
преследуется решение различных задач, 
и, соответственно, используются различ-
ные методические приемы профориен-
тации, что требует привлечения разных 
специалистов.
Целевым ориентиром в оценке 

достижений дошкольного возраста яв-
ляется овладение на доступном ребенку 
уровне (определяемом в соответствии с 
вариантом его развития) навыками ком-
муникации, самообслуживания, игро-
вого взаимодействия со сверстниками, 
умением следовать несложным правилам 
и инструкциям.
Целевым ориентиром в оценке до-

стижений младшего школьного возрас-
та, который также должен рассматри-
ваться в качестве пропедевтического эта-
па предпрофессиональной подготовки, 
является овладение на доступном ребен-
ку уровне устойчивыми и уверенными 
навыками самообслуживания и бытового 
поведения, усложненной коммуникации, 
отраженными во ФГОС начального об-
щего образования для обучающихся с 
ОВЗ в разделе описания жизненных ком-
петенций.
Целевым ориентиром в оценке ка-

чества предпрофессиональной подготов-
ки обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 
среднего школьного возраста является 
готовность к принятию рекомендаций 
педагогов по выбору дальнейшего обра-
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зовательного маршрута (СПО, переход в 
старшие классы, отказ от продолжения 
образования), согласованного с родите-
лями или лицами, их заменяющими.
Целевым ориентиром в оценке го-

товности к профессиональной деятель-
ности обучающихся с инвалидностью и 
ОВЗ старшего школьного возраста яв-
ляется готовность к осознанному либо 
рекомендуемому выбору между трудо-
устройством по доступной профессии, 
продолжением образования в организа-
циях СПО или в высшей школе.

Кроме того, в процессе профориента-
ции можно выделить несколько блоков:
медицинский блок — определение 

перечня показаний и противопоказаний 
к трудовой деятельности;
психофизиологический блок — оп-

ределение, исходя из характера реактив-
ности жизнеобеспечивающих систем, 
уровня доступных и показанных на-
грузок;
психологический блок — определе-

ние, исходя из анализа психологических 
факторов, ориентации на различные ви-
ды трудовой деятельности;
педагогический блок — формиро-

вание трудового стереотипа, готовности 
к труду, формирование и развитие про-
фессионально важных качеств, проведе-
ние трудовых проб;
социальный блок — подбор опти-

мальных вариантов профессионального 
обучения и трудоустройства на основа-
нии анализа конъюнктуры рынка труда, 
соответствующей профессиографической 
информации о наличии возможностей 
профподготовки в данном регионе и обоб-
щения данных предыдущих блоков.

Профминимум 
для профориентации

С 1 сентября 2023 года во всех школах 
Российской Федерации введена единая 
модель профориентационной деятельно-
сти (профминимум). Целевой аудиторией 
являются обучающиеся 6—11-х классов, 
включая детей с ОВЗ и инвалидностью.

Региональный орган исполнительной 
власти устанавливает уровень реализа-
ции профминимума в зависимости от 
приоритетов развития и возможностей 
для каждой общеобразовательной орга-
низации. Уровень реализации профори-
ентационного минимума для каждого 
класса выбирает общеобразовательная 
организация.

В методических рекомендациях по реа-
лизации профориентационного мини-
мума в образовательных организациях, 
реализующих образовательные програм-
мы общего и среднего общего образова-
ния, для проведения мероприятий по про-
фессиональному выбору, в которых мо-

гут принять учас-
тие обучающиеся 
с ОВЗ и инвалид-
ностью, разработа-
на матрица соответ-
ствия возможно-
стям представите-
лей разных нозоло-
гических групп — 
тем или иным пред-
метным областям 
труда, профессио-
нальным средам 
профориентацион-
ных мероприятий, 
а также компетен-
циям чемпионатов 
«Абилимпикс». Матрица отражает воз-
можность проведения практических 
мероприятий по данным компетенциям. 
Также приводятся общие рекомендации 
по реализации мероприятий профессио-
нального выбора для обучающихся, 
в том числе с ОВЗ.

База построения 
карьеры

Методическими рекомендациями пре-
дусмотрены три уровня реализации 
профминимума: базовый, основной и 
продвинутый — в зависимости от ре-
сурсов образовательной организации. 
С сентября 2025 года базовый уровень 
перестанет быть достаточным.
Цель базового уровня — активизация 

профессионального самоопределения 
обучающихся и формирование у них 
основ карьерной грамотности (инстру-
ментальной стороны профессионального 
самоопределения). Задачи: организация 
и систематизация первичной профори-
ентационной помощи; развитие пред-
ставлений обучающихся о современном 
разнообразии профессий и специально-
стей, важности трудовой деятельности 
и выбора ее специфики, возможностях 
профессионального образования; инфор-
мирование обучающихся о содержании 
деятельности востребованных на рынке 
труда специалистов; развитие мотивации 
к профессиональному самоопределению; 
диагностика склонностей обучающихся 
к профессиональным направлениям.

Для реализации базового уровня в об-
разовательной организации необходимо 
создать организационные и методиче-
ские условия для участия обучающихся 
6—11-х классов в профориентационной 
деятельности: назначить в школе ответ-
ственного по профориентации (не ниже 
заместителя руководителя); утвердить 
план профориентационной работы с 
учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей обучающихся; определить 
ответственных специалистов по органи-
зации профориентационной работы из 

числа педагогических работников (педа-
гог-предметник, классный руководитель, 
педагог-психолог и др.) в каждом классе; 
ответственным специалистам — пройти 
инструктаж по организации и проведе-
нию профориентационной работы (не 
менее 6 академических часов).
Форматы профориентационной рабо-

ты на базовом уровне: урочная деятель-
ность (не менее 4 академических часов в 
учебный год); внеурочная деятельность: 
курс занятий «Россия — мои горизонты» 
(34 академических часа в учебный год); 
взаимодействие с родителями (законны-
ми представителями) (не менее 2 часов в 
учебный год).

Индивидуальный 
подход

Уровень психического развития детей 
и подростков с ОВЗ зависит не только 
от времени возникновения, характера и 
даже степени выраженности нарушения 
развития, но и от качества предшеству-
ющего обучения и воспитания. Диапазон 
различий в развитии обучающихся с ОВЗ 
чрезвычайно велик, при этом столь выра-
женный диапазон наблюдается не только 
в группе с ОВЗ в целом, но и в каждой 
входящей в нее категории.

В профориентационной работе дол-
жен реализовываться строгий индивиду-
альный и личностно ориентированный 
подход, а индивидуальные формы дея-
тельности преобладать над групповыми. 
Профориентации должно предшество-
вать ознакомление с результатами психо-
диагностики и медицинской диагности-
ки, имеющимися в личном деле ребенка. 
Необходимо также учитывать специфику 
его основного нарушения. В процессе са-
моопределения и профориентации детей 
с ОВЗ родителям и педагогам следует 
иметь в виду необходимость разработки 
специальных форм и методов ее проведе-
ния для каждого вида нарушения.

Выделяют различные варианты пла-
нирования профессионального развития:
Выбор ближайшего ориентира. 

Проблемы и перспективы развития системы профориентации обучающихся 
с ОВЗ и инвалидностью

 Окончание. Начало на с. 7
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Примером такого выбора для обучаю-
щегося с ОВЗ, инвалидностью являет-
ся выбор профиля трудового обучения. 
Следующим ориентиром для него может 
стать определение дальнейшего, пост-
школьного профессионального пути: бу-
дет ли выпускник трудоустраиваться, 
или продолжать профессиональное обу-
чение в соответствии со школьным тру-
довым профилем, или изберет для себя 
новый вид профессионально-трудовой 
деятельности.
Составление профессионального 

плана. Планирование предполагает оп-
ределение последовательных, составлен-
ных в цепочку целей-ориентиров. Про-
фессиональный план может помочь обу-
чающемуся с ОВЗ и инвалидностью 
представить сложную для него деятель-
ность в виде последовательности прос-
тых действий, которые ему легче понять 
и осмыслить.
Определение профессиональной 

перспективы. Выстраивание профессио-
нальной перспективы предполагает спо-
собность к обобщению, так как она на-
правляет обучающегося не к конкретным 
ближайшим целям, а к дальним ориен-
тирам. Перспектива профессионального 
развития, как правило, одна, а планов для 
ее реализации может быть несколько. 
В связи с этим встает вопрос о помощи 
обучающемуся с ОВЗ, инвалидностью 
в выборе наиболее удачного плана.

Играя, 
познаем мир профессий

Для того чтобы повысить вовлечен-
ность обучающихся в программы проф-
ориентации, можно использовать совре-
менный тренд — геймификацию. Гей-
мификация в широком понимании этого 
слова — перенос отдельных элементов 
и характеристик игры в неигровую сфе-
ру. Для органичной геймификации раз-
личных видов деятельности разрабаты-
ваются игровые системы — специаль-
ные среды, в которых разворачивается 
игровой процесс.

В рамках профориентации могут быть 
применены различные элементы гейми-
фикации: платформы с игровыми зада-
ниями и элементами психологических 
тестов; игровые приложения, имитирую-
щие работу в определенной профессии; 
групповые и индивидуальные соревно-
вания и чемпионаты с заданиями в фор-
мате квестов или кейсов; рейтинговые 
системы оценки успешности участников.

В профориентационной деятельности 
со школьниками использование элемен-
тов геймификации позволит добиться 
двух ключевых целей: повысить увлека-
тельность процесса профориентации и, 
как следствие, вовлеченность участни-
ков в него, а также обеспечить достаточ-
ную мотивацию на обучение и развитие 
профессиональных навыков, сохранив 
при этом низкий уровень стрессовой на-
грузки.

Все ресурсы —
для будущего детей

При организации и осуществлении 
эффективной профориентационной ра-
боты с лицами с ОВЗ и инвалидностью 
в субъекте Российской Федерации не-
обходимо взаимодействие органов ис-
полнительной власти, осуществляющих 
управление в сферах образования, труда 
и занятости, социальной защиты населе-
ния, органов муниципального образова-
ния, образовательных организаций.

В рамках Национальной социальной 
инициативы в Нижегородской области 
«Жизненная ситуация: Обеспечение 
выбора образовательных и карьерных 
стратегий для детей с ОВЗ, детей-ин-
валидов» была разработана дорожная 
карта реализации индивидуальных пла-
нов развертывания, которая утверждена 
губернатором Нижегородской области и 
реализуется с 2022 по 2026 год.

Значимыми факторами успешного 
образования обучающихся с ОВЗ и инва-
лидностью являются:
дополнительная специальная под-

готовленность преподавательского со-
става к работе с инвалидами разных но-
зологических групп;
компетентное медико-психологи-

ческое и тьюторское сопровождение;
построение направлений образова-

тельной деятельности с учетом особых 
образовательных потребностей таких 
обучающихся.

Система должна включать подготов-
ку специалистов (наставников, педаго-
гов, психологов, социальных работни-
ков, специалистов по воспитательной 
работе и др.), в задачу которых будет 
входить комплексная, целенаправлен-
ная поддержка и помощь обучающимся 
в профориентации, с опорой на научно 
подтвержденные и успешно зарекомен-
довавшие себя на практике подходы и 
инструменты.

Елена КОЛОТЫГИНА,
кандидат психологических наук, 

заведующая кафедрой 
коррекционной педагогики 

и специальной психологии НИРО

Профориента-
ционная работа 

с семьей ребенка 
с ОВЗ

Роль родителей 
в коррекционно-об-
разовательном про-
цессе детей с ОВЗ, 
направленная на их 
дальнейшую под-
готовку к самостоя-
тельной жизни, вы-
бор будущей про-
фессии, приобрета-
ет огромное значе-
ние. Несмотря на 
возникшие проблемы, резко изменившие 
стереотип жизни семьи и ее перспекти-
вы, принятие родителями особенностей 
в развитии ребенка, понимание путей его 
развития и возможностей благополучно-
го жизнеустройства с помощью специ-
ального обучения, обретения профессио-
нальных навыков и трудоустройства 
определяют перспективы, во многом зна-
чительно стабилизируют деструктивные 
процессы внутри семьи и обеспечивают 
возможность направления родительских 
усилий на решение жизненно важных 
задач.

Взаимодействие с семьями детей с 
ОВЗ направлено на решение следующих 
задач:
определение актуальных проблем 

в области профориентации и социали-
зации ребенка с ОВЗ для каждой семьи, 
поиск путей их разрешения, мотивиро-
вание родителей (лиц, их замещающих, 
а также бабушек, дедушек, других род-
ственников) на совместную работу;
социально-психолого-педагоги-

ческое и профориентированное просве-
щение родителей (законных предста-
вителей), лиц, их замещающих, других 
членов семей, формирование психоло-
го-педагогической и профориентацион-
ной компетентности близких ребенку с 
ОВЗ лиц, непосредственно участвующих 
в его воспитании, коррекция нарушений, 
становление профориентационной моти-
вации и трудовых навыков;
оздоровление межличностных и 

внутрисемейных отношений;
терапизация самосознания родите-

лей ребенка с ОВЗ, нейтрализация тяже-
лых и длительных переживаний, стресса, 
связанного с проблемами психофизиче-
ского развития ребенка, путем опреде-
ления и решения профориентационных 
целей и задач;
формирование у родителей (лиц, их 

замещающих) представлений об особен-
ностях развития ребенка, формируемых 
у ребенка с ОВЗ навыков в области тру-
довой профессии, умений конструктив-
ного межличностного взаимодействия в 
сфере трудовых отношений посредством 
проведения психолого-педагогических 
коррекционных мероприятий.
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Региональное 
историческое просвещение

Региональная история — это часть 
исторической науки, в которой исследо-
вательский акцент направлен на анализ 
исторических изменений в территори-
альной организации природных условий, 
населения, хозяйства, культуры. Ее изу-
чение позволяет вскрыть генезис совре-
менных явлений и событий, объективно 
оценить исторические корни происходя-
щих процессов. Нижегородская область 
имеет глубокие традиции в краеведче-
ской деятельности, проводится большая 
работа по утверждению основ государ-
ственной политики, направленной на 
сохранение и укрепление традиционных 
российских духовно-нравственных цен-
ностей.

В соответствии с Федеральным зако-
ном от 28.06.2014 № 172-ФЗ «О стра-
тегическом планировании в Российской 
Федерации», с целью развития ценност-
но-содержательной компоненты образо-
вания возникла необходимость представ-
ления единой системы реализации регио-
новедческой составляющей в образова-
тельном пространстве Нижегородской 
области. Одной из приоритетных задач 
образовательной политики определены 
укрепление единого образовательного 
пространства и формирование образова-
тельной экосистемы нашего региона.

В ФООП пристальное внимание уде-
ляется не только личностным результа-
там освоения основной образователь-
ной программы, но и индивидуальным 
особенностям обучающихся, учитываю-
щим, в том числе, национальные, регио-
нальные и этнокультурные особенно-
сти, при этом возникает потребность в 
определении содержания, имеющего от-
ношение к краеведческому компоненту 
образования, установлении его функций, 
уточнении структуры содержания, а так-
же планируемых результатов освоения 
ФООП в части регионального компонен-
та содержания.

Определение це-
лей преподавания 
регионоведения поз-
воляет прогнозиро-
вать и оценивать 
его вклад в дости-
жение планируе-
мых образователь-
ных результатов, ко-
торые сфокусирова-
ны на личностном 
развитии обучаю-
щихся и формиро-
вании условий для 
их позитивной со-
циализации на ос-
нове традиционных 
ценностей российского общества через 
приобщение к истории и культуре малой 
родины.

От плана — к действиям
12 января 2023 года Министерство 

образования и науки Нижегородской об-
ласти издало приказ № 316-01-63-53/23 
«Об утверждении плана мероприятий 
по реализации регионоведческой состав-
ляющей содержания образования в об-
разовательных организациях Нижего-
родской области», а также методические 
рекомендации по реализации регионо-
ведческой составляющей содержания 
образования в общеобразовательных 
организациях Нижегородской области. 
Нижегородский институт развития обра-
зования разработал методические реко-
мендации «Преподавание истории род-
ного (Нижегородского) края как само-
стоятельного курса в образовательных 
организациях Нижегородской области». 
Во всех организациях, как школьных, так 
и дошкольных, проводятся мероприятия, 
направленные на популяризацию регио-
новедческих знаний, и многие из них 
скорректировали свою образовательную 
программу с учетом рекомендаций.

В 603 образовательных организациях 
изучают курс «История Нижегородско-
го края» практически во всех классах, 
с 1-го по 11-й, в большинстве из них — 

ТРЕК РЕАЛИЗАЦИЯ РЕГИОНОВЕДЧЕСКОЙ СОСТАВЛЯЮЩЕЙ 
В ПАТРИОТИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ
Целевая группа: специалисты органов, осуществляющих управление в сфере образования, курирующие преподавание 

истории и обществознания, ОРКСЭ и ОДКНР; председатели районных методических объединений муниципалитетов
Место проведения: школа № 187 Советского района Нижнего Новгорода

Концептуальные подходы к современному содержанию регионоведческой составляющей.
Историческое просвещение: современные образовательные технологии 

и практика их реализации в образовательных организациях 
Нижегородской области

Ôормирование научного понимания прошлого и настоящего России в свете Указа Президента России 
от 8 мая 2024 г. № 314 «Об утверждении Основ государственной политики Российской Федерации 

в области исторического просвещения» объявлено одной из основ общероссийской гражданской идентично-
сти. Огромная роль при этом отводится региональной истории, способной оказать мощное влияние 
на формирование коллективной исторической памяти. 

как учебный модуль в рамках курса 
«История России» или в ходе вне-
урочной деятельности. 152 организации 
доводят знания до учащихся как са-
мостоятельных курс, используя школь-
ный компонент, преимущественно в 6—
9-х классах.

Учителя истории, литературы, гео-
графии, МХК на базе НИРО совершен-
ствуют свои профессиональные компе-
тенции, проходят курсовую подготовку. 
Им предлагаются современные методи-
ческие подходы и технологии изучения 
народных художественных промыслов 
в общеобразовательных организациях 
Нижегородской области, программно-те-
матическое планирование изучения ху-
дожественных промыслов в дошколь-
ных образовательных организациях и 
на уровне основной/старшей школы. 
Особое внимание уделяется изучению 
народных художественных промыслов 
в рамках внеурочной деятельности, 
в том числе с использованием материа-
лов школьных и краеведческих музеев 
Нижегородской области.

Борис ГИНЗБУРГ,
кандидат исторических наук, доцент,

заведующий кафедрой истории 
и обществоведческих дисциплин НИРО

Ольга МОРОЗОВА,
старший преподаватель кафедры
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Развивая сферу воспитания
Всероссийский проект «Навигаторы 

детства» в 2024/2025 учебном году бу-
дет наполнен новыми и значимыми со-
бытиями, качественно обновляющими 
систему воспитания. Деятельность со-
ветников директора по воспитанию вы-
полняет в первую очередь важную мис-
сию — воспитать достойного человека и 
гражданина, стать наставником для ре-
бят, помочь им попробовать все возмож-
ности в России. Эта деятельность прямо 
связана с национальными целями, опре-
деленными в Указе Президента России 
«О национальных целях развития Рос-
сийской Федерации на период до 2030 го-
да и на перспективу до 2036 года».

На федеральном уровне определены 
12 приоритетных направлений развития 
сферы воспитания — основа форми-
рования качественной воспитательной 
среды, а уже к концу 2024 года в каждой 
образовательной организации ожидается 
создание театров, спортивных клубов, 
медиацентров и центров детских и моло-
дежных инициатив. Данная деятельность 
обеспечивает условия для воспитания 
гармонично развитой, патриотичной и 
социально ответственной личности на 
основе традиционных российских ду-
ховно-нравственных ценностей.

Командой регионального ресурсно-
го центра запущен межрегиональный 
проект «Приоритет воспитанию!», за-
дача которого — транслировать лучшие 
практики по развитию приоритетных 
направлений сферы воспитания. В 2024/
2025 учебном году будет проведена се-
рия встреч с руководителями воспита-
тельных пространств, созданы каналы 
коммуникации по развитию приоритетов 
в образовательных организациях. Важно, 
чтобы у каждого советника появились 
свои воспитательные практики, методи-
ческие разработки, был обобщен опыт, 
который войдет в основу методической 
копилки региона.

Добровольчество 
и волонтерство

Одной из основных задач специали-
стов является увеличение количества 
молодых людей, участвующих в про-
ектах и программах патриотической 
направленности, а для этого доступны 
проекты Министерства просвещения 
России, Российского детско-юношеского 
центра, Института изучения детства, се-

«Навигаторы детства»: вместе мы можем больше!
Í а августовском форуме в числе спикеров площадки «Время, наполненное смыслом. Инвестиции 

в безопасное будущее» в Пакгаузах на Стрелке был Никита ТАРАСОВ, главный эксперт ФГБУ 
«Росдетцентр», региональный координатор Всероссийского проекта «Навигаторы детства» в Нижего-
родской области, который представил итоги, достижения, задачи по реализации проекта и перспективы 
развития деятельности советников директора по воспитанию и взаимодействию с детскими обществен-
ными объединениями. 

мьи и воспитания, 
Движения Первых, 
Росмолодежи, Рос-
сийского общества 
«Знание», Юнар-
мии и других клю-
чевых детских и 
молодежных, доб-
ровольческих орга-
низаций.

Продолжается ак-
тивное вовлечение 
обучающихся в доб-
ровольческую и об-
щественную дея-
тельность детских 
и молодежных ор-
ганизаций, в том числе в деятельность 
Движения Первых. В этом году Ниже-
городская область — лидер во Всерос-
сийском конкурсе «Добро не уходит 
на каникулы» и по количеству заявок, 
и по числу победителей, общая сумма 
выигранных грантов — 1 386 590 рублей.

Путевка в жизнь
С 2025 года объявлена реализация но-

вого национального проекта «Молодежь 
и дети», который будет направлен на 
формирование возможностей для само-
реализации и развития талантов молоде-
жи. Одно из направлений проекта — об-
новление пространств в образователь-
ных организациях с целью создания 
комфортных условий для обучающихся. 
Важно продолжить уделять внимание 
развитию центров детских и молодеж-
ных инициатив и наполнять работу в 
данных пространствах качественным 
содержанием. Региональным ресурсным 
центром проекта по итогам проведения 
регионального фестиваля «Центры дет-
ских инициатив_52» были подготовлены 
методические рекомендации. В этом го-
ду фестиваль будет продолжен с добав-
лением компонента по участию центров 
молодежных инициатив в учреждениях 
системы СПО.

Также в планах национального про-
екта — развитие программы профессио-
нальной ориентации, которая к концу 
десятилетия должна охватить всех обу-
чающихся. И здесь важно будет продол-
жить реализацию регионального проф-
ориентационного проекта «ПрофСовет», 
цель которого — познакомить будущих 
абитуриентов с воспитательными ресур-
сами учреждения СПО, его студенчески-
ми активностями и объединениями.

Большие задачи — 
большие возможности

Перед всеми регионами сегодня сто-
ит общая задача: сделать так, чтобы 
Всероссийская программа «Орлята 
России» как возможность для активной 
социально полезной и образовательной 
деятельности была доступна каждому 
учителю начальных классов, школьнику, 
старшекласснику-наставнику и роди-
телю. Сегодня в программе принимают 
участие 690 школ, более 2000 учите-
лей, 2200 классов, 45 500 обучающихся 
и 300 старшеклассников-наставников. 
В этом учебном году ожидается под-
ключение дошкольных образовательных 
организаций к программе «Орлята-До-
школята», обеспечивающей плавный 
переход ребят из воспитательной среды 
детского сада в воспитательную среду 
школы.

2024 год определен Указом Прези-
дента Российской Федерации как Год 
семьи. Работа с родительским сообще-
ством — приоритет для специалистов 
сферы воспитания: разработка практик 
взаимодействия, вовлечение родителей в 
каждое событие, деятельность родитель-
ских клубов, а также организация роди-
тельских собраний и широкое информи-
рование родительской общественности 
о событиях и возможностях, которые 
создаются в нашей стране, организован-
ное через систему общих родительских 
чатов.

Продолжается вовлечение еще не во-
влеченных ребят в участие в различных 
конкурсах, проектах и событиях, в том 
числе региональном образовательном 
проекте по развитию социальной актив-
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ности обучающихся «Твои возможности»,
где главная основа — мечта ребенка. 
В этом году данная работа будет продол-
жена совместно с комиссиями по делам 
несовершеннолетних и защите их прав.

Учимся сообща
Каждый советник директора по воспи-

танию сегодня должен владеть компетен-
циями, описанными в профессиональ-
ном стандарте, и наша задача — обес-
печивать для этого условия. Сегодня 
у коллег есть возможность обучения в 
Учебном центре ФГБУ «Росдетцентр», 
советники директора по воспитанию 
вместе с педагогическими коллективами 
проходят очное обучение в «Артеке», 
а учителя начальных классов — в «Ор-
ленке». Команда регионального ресурс-

ного центра выиграла грант Росмолоде-
жи в размере 800 000 рублей на органи-
зацию и проведение регионального чем-
пионата профессионального мастерства 
для советников директора по воспитанию 
«Советник года». Перспективным направ-
лением остается сотрудничество с Ми-
нинским университетом и Нижегород-
ским институтом развития образования, 
мы продолжаем реализовывать совмест-
ные курсы повышения квалификации.

В 2024/2025 учебном году готовится 
к выпуску региональный информацион-
но-методический сборник «#Навигато-
рыДетства52», на работу с которым был 
выигран грант в размере 990 000 руб-
лей. Для обобщения всех воспитатель-
ных практик в едином банке было соз-
дано региональное мобильное прило-
жение «Методический навигатор для 

специалистов сферы воспитания», а все 
советники директора по воспитанию с 
этого учебного года будут объединены 
федеральным мобильным приложением 
с личными кабинетами, возможностью 
общения с коллегами всей страны.

Подробно о нашем опыте можно уз-
нать на информационных ресурсах в со-
циальной сети «ВКонтакте», «Телеграм», 
а также на сайте https://ndetstva52.ru/.

Беседовал 
Артем ТЕМНОВ, 

специалист регионального 
ресурсного центра по реализации 

Всероссийского проекта 
«Навигаторы детства» 

в Нижегородской области,
специалист по методическому 

сопровождению 
ФГБУ «Росдетцентр»

Íàéäè ïëîùàäü 
ìíîãîóãîëüíèêà

Ñåãîäíÿ, ñ ðàçâèòèåì ñèñ-
òåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ, ñóùåñòâóåò ìíîãî 
ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì îðãàíè-
çàöèè îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ 
äåòåé, ðåãóëÿðíî ïîÿâëÿþòñÿ 
íîâûå. Âñå ýòè èííîâàöèîí-
íûå ïîäõîäû ìàêñèìàëüíî 
íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå èí-
äèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé 
è òàëàíòîâ êàæäîãî ðåáåíêà. 
Îíè ïîçâîëÿþò ñîçäàòü êîì-
ôîðòíûå óñëîâèÿ äëÿ îáó÷å-
íèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ÷òî 
ïîìîãàåò ó÷àùèìñÿ ðàñêðû-
âàòü ñâîé ïîòåíöèàë, íàó÷èòü-
ñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ðåøàòü 
çàäà÷è, ðàçâèâàòü êðåàòèâíîå 
ìûøëåíèå è ïðîÿâëÿòü ëèäåð-
ñêèå êà÷åñòâà.

Öåëü ìîåãî ìàñòåð-êëàñ-
ñà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû 
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü êîëëå-
ãàì â îáëàñòè äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ íîâûå èí-
ñòðóìåíòû è ìåòîäèêè, ñïî-
ñîáñòâóþùèå áîëåå ýôôåê-
òèâíîìó ðàçâèòèþ ìàòåìàòè-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé.

Òåìà «Îäíà çà âñåõ, èëè 

Íàõîæäåíèå ïëîùàäè ìíî-
ãîóãîëüíèêà ïî ôîðìóëå 
Ïèêà» áûëà âûáðàíà êàê îä-
íî èç âàæíûõ ñðåäñòâ äîñòè-
æåíèÿ ýòîé öåëè. Äàííàÿ òå-
ìà — ñîñòàâëÿþùàÿ ðàçäå-
ëà «Ïëîùàäè íåñòàíäàðò-
íûõ ôèãóð» ðàçðàáîòàííîé 
ìíîþ ïðîãðàììû.

Àêòóàëüíîñòü òåìû çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïîìî÷ü 
âûïóñêíèêàì 9—11-õ êëàññîâ 
ïîäãîòîâèòüñÿ ê ñäà÷å ÎÃÝ 
è ÅÃÝ ïî ìàòåìàòèêå. Èñ-
ïîëüçîâàíèå ôîðìóëû Ïèêà 
ïîçâîëÿåò áûñòðî íàéòè ïëî-
ùàäü ëþáîãî ìíîãîóãîëüíèêà.

Ëàéôõàêè è Ïèê
Ïðèìåíåíèå íîâûõ ôîðì 

îáó÷åíèÿ äåëàåò çàíÿòèÿ äëÿ 
äåòåé áîëåå óâëåêàòåëüíûì 
è çàïîìèíàþùèìñÿ. Â íà-
øåì òâîð÷åñêîì îáúåäèíå-
íèè îäíîé èç äàâíèõ òðàäèöèé 
ÿâëÿåòñÿ îáìåí ëàéôõàêà-
ìè — óäèâèòåëüíûìè èäåÿìè 
è ïðèåìàìè, êîòîðûå ïî-
ìîãàþò ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ðàáîòû è ñýêîíîìèòü,  
â äàííîì ñëó÷àå — âðåìÿ. 
Äåòè îáîæàþò ëàéôõàêè. Îä-

íèì èç ïîñëåäíèõ ñòàëî ïðè-
ìåíåíèå ôîðìóëû Ïèêà äëÿ 
íàõîæäåíèÿ ïëîùàäè ìíîãî-
óãîëüíèêà.

Äàííàÿ òåìà íå ñëó÷àéíà. 
Ó ìåíÿ â ãðóïïå åñòü ó÷åíèê, 
âûäåëÿþùèéñÿ ñâîèìè àíàëè-
òè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè è 
íåóåìíîé æàæäîé çíàíèé. Îí 
íà÷àë ÷èòàòü ìàòåìàòè÷åñêèå 
êíèãè è âñòðåòèë ýòó óäèâè-
òåëüíóþ òåìó. Ðåøèë ïîçíà-
êîìèòü ñ íåé íàñ, ïðåäñòàâèâ 
åùå îäèí ïîëåçíûé ëàéôõàê. 
Òåïåðü ñòàðøåêëàññíèêè ñ 

óäîâîëüñòâèåì ïîëüçóþòñÿ 
ïðåäëîæåííîé ôîðìóëîé, 
ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîé ïðî-
âåðåíà íà ïðàêòèêå.

Êòî æå òàêîé Ïèê? Ãåîðã 
Àëåêñàíäð Ïèê ðîäèëñÿ â 
1859 ãîäó â àâñòðèéñêîé ñå-
ìüå. Áûë îäàðåííûì ðåáåí-
êîì, äî 11 ëåò çàíèìàëñÿ 
äîìà ñ îòöîì, à çàòåì ñðàçó 
ïîñòóïèë â 4-é êëàññ. Â 16 ëåò 
çàêîí÷èë øêîëó, ïîñòóïèë 
â Âåíñêèé óíèâåðñèòåò, à â 
20 ëåò ïîëó÷èë ïðàâî ïðåïî-
äàâàòü ôèçèêó è ìàòåìàòèêó.

«Îäíà çà âñåõ»
21 ìàÿ â Öåíòðå ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà äåòåé è þíîøåñòâà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â ðàìêàõ Âñåðîñ-

ñèéñêîãî êîíêóðñà «Ñåðäöå îòäàþ äåòÿì» ñîñòîÿëñÿ ôèíàë êîíêóðñà ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñ-
òåðñòâà ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è äîïîëíèòåëüíûõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îáùåðàçâè-
âàþùèõ ïðîãðàìì è ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, â êîòîðîì ïðèíÿëà ó÷àñòèå Ñâåòëàíà ØËßÏÍÈÊÎÂÀ, 
ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÖÐÒÄÞ Áîëüøåìóðàøêèíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà, ðóêî-
âîäèòåëü òâîð÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ «Þíûé Ïèôàãîð». Çàäàíèåì äëÿ ó÷àñòíèêîâ â ñåêöèè åñòåñòâåí-
íî-íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ìàñòåð-êëàññ ïî òåìå «Íîâûå ôîðìû îðãàíèçà-
öèè îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé â äîïîëíèòåëüíîì îáðàçîâàíèè». 

«Навигаторы детства»: вместе мы можем больше!
 Окончание. Начало на с. 11
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Òåîðåìà Ïèêà ïîÿâèëàñü â 

1899 ãîäó. Ó êàæäîé ãåîìåò-
ðè÷åñêîé ôèãóðû åñòü ñâîÿ 
ôîðìóëà íàõîæäåíèÿ ïëîùà-
äè. Èíîãäà, ÷òîáû íàéòè ïëî-
ùàäü ìíîãîóãîëüíèêà, íóæ-
íî ðàçáèòü åãî íà íåñêîëüêî 
ôèãóð è íàéòè ñóììó ýòèõ 
ïëîùàäåé ëèáî äîñòðîèòü 
äî ïðÿìîóãîëüíèêà è îòñå÷ü 
âñå ëèøíèå ïëîùàäè. Äàííûå 
îïðîñà íà ìàñòåð-êëàññå ïîä-
òâåðäèëè, ÷òî ìíîãèå íå ñëû-
øàëè î ôîðìóëå Ïèêà, íî õî-
òåëè áû ñ íåþ ïîçíàêîìèòüñÿ.

Ïîäòâåðæäåíèå 
ãèïîòåçû

Îñíîâíûå óñëîâèÿ èñïîëü-
çîâàíèÿ ýòîé ôîðìóëû — 
ðàçìåùåíèå ôèãóðû íà êâàä-
ðàòíîé ðåøåòêå è óãëîâ ôè-
ãóðû â óãëàõ êëåòîê (òî åñòü 

Как всё начиналось
Новый учебный год готовит нам всем 

много интересного. Наш коллектив не 
хочет и не может жить спокойно, нам 
всегда нужно что-то новое, заниматель-
ное. В разные годы это были федераль-
ные проекты «Успех каждого ребенка» и 
«Цифровая образовательная среда».

В данном учебном году в школе от-
крылись метрологические классы. Что 
же такое метрология и зачем она необхо-
дима школьнику?

Первое наше знакомство с этой нау-
кой произошло, когда в прошлом году 
ученики 9 г класса Дмитрий Коклюев и 
Кирилл Крайнов, пройдя отбор, попали 
на обучение по программе знакомства 
с основами метрологии для развития 
знаний технического профиля в ла-
герь «Лазурный». Там состоялась смена 
«О метрологии: не скучно — научно!», 
организованная за счет средств фе-
дерального проекта «Успех каждого ре-
бенка».

Две недели ребята изучали основы 
метрологии, сертификации и стандар-
тизации, но не забывали и о спорте, 
КВНе, интеллектуальных занятиях. По-
добная смена была организована в стра-
не впервые. В ходе нее ребята получили 
дополнительные профориентационные 
навыки. Именно Дима и Кирилл стали 
первыми учениками нашей школы, со-
прикоснувшимися с метрологией как 
наукой об измерениях. Они охотно дели-
лись впечатлениями от смены, показыва-
ли фотографии, рассказывали об особен-
ностях метрологической науки.

Измеряй 
и стандартизируй

В этом году Ни-
жегородская об-
ласть вошла в мет-
рологический обра-
зовательный клас-
тер Федерального 
агентства по тех-
ническому регули-
рованию и метро-
логии. Его деятель-
ность направлена 
на формирование 
непрерывного мет-
рологического об-
разования: от дет-
ского сада до докторантуры. Главные 
цели проекта — знакомство детей и 
подростков с метрологией и профес-
сией «метролог», подготовка школьни-
ков к поступлению в средние и высшие 
профессиональные учебные заведения 
на специальность «Стандартизация и 
метрология» и смежные направления, 
профориентация и трудоустройство сту-
дентов, повышение профессионального 
мастерства и дополнительное образова-
ние метрологов.

В феврале было подписано соглаше-
ние о создании метрологических клас-
сов в Нижегородской области. Министр 
образования и науки региона Михаил 
Пучков отметил, что ранее таких классов 
у нас не было. Между тем специалисты 
в сфере метрологии востребованы в са-
мых разных отраслях отечественной 
промышленности, особенно они нужны 
именно в нашей области.

Профильные метрологические классы 
появились в шести школах: № 105, 127, 
128, 185 и гимназии № 50 Нижнего Нов-
города, а также школе № 26 Дзержинска. 
Они являются частью регионального 
метрологического образовательного клас-
тера Росстандарта.

Качество во главе угла
В марте группа нижегородских педа-

гогов была приглашена в Санкт-Петер-
бург для участия во II Всероссийской 
конференции метрологического образо-
вательного кластера Росстандарта. Де-
легатами конференции стали директор 
нашей школы Оксана Диденко и учителя 
Наталья Бодякшина и Елена Полякова.

Мероприятия конференции были 
включены в программу XIV Петер-
бургского Международного образова-
тельного форума, а сама конференция 

âåðøèíû äîëæíû áûòü öå-
ëî÷èñëåííûìè). Èòàê, ìíî-
ãîóãîëüíèê ñ öåëî÷èñëåííû-
ìè âåðøèíàìè íà êëåò÷àòîé 
áóìàãå. Óçëû äîëæíû áûòü 
öåëî÷èñëåííûìè, òî åñòü 
ïðîõîäèòü ÷åðåç ÷åòêîå ïå-
ðåñå÷åíèå âåðòèêàëüíûõ è 
ãîðèçîíòàëüíûõ ëèíèé êëå-
òîê. Öåëî÷èñëåííûå òî÷êè 
íà ãðàíèöå — ãðàíè÷íûå óç-
ëû — «Ã», öåëî÷èñëåííûå òî÷-
êè âíóòðè ôèãóðû — âíóò-
ðåííèå óçëû — «Â». Ôîðìó-
ëà äëÿ íàõîæäåíèÿ ïëîùàäè 
ôèãóðû âûãëÿäèò ñëåäóþùèì 
îáðàçîì: S=B+Ã/2–1.

Ìîÿ ãèïîòåçà: ïëîùàäü 
ôèãóðû, âû÷èñëåííîé ïî ôîð-
ìóëå Ïèêà, ðàâíà ïëîùàäè 
ôèãóðû, âû÷èñëåííîé ïî òðà-
äèöèîííîé ôîðìóëå.

Ïîìîãàëà ìíå ôîêóñ- ãðóï-
ïà, êîòîðàÿ âû÷èñëÿëà ïëî-

ùàäè ìíîãîóãîëüíèêîâ ïî 
ôîðìóëå Ïèêà. À ÿ íàøëà 
ýòè ïëîùàäè òðàäèöèîííûì 
ñïîñîáîì. Äàëåå — ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç, ãäå áûëî âû-
ÿâëåíî, ÷òî ðåçóëüòàòû ïëî-
ùàäåé èäåíòè÷íû, à âðåìÿ èõ 
íàõîæäåíèÿ ïî ôîðìóëå Ïèêà 
ñîêðàòèëîñü ïî÷òè â òðè ðàçà. 
Òàêèì îáðàçîì, ìîÿ ãèïîòåçà 
ïîäòâåðäèëàñü. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ôîðìóëû áûëà äîêàçà-
íà. Çíà÷èò, îíà îäíà ìîæåò 
çàìåíèòü âñå äðóãèå ôîðìó-
ëû. Òàêîé æå ýêñïåðèìåíò 
áûë ïðîâåäåí ìíîþ ðàíåå â 
òâîð÷åñêîì îáúåäèíåíèè.

Âîïðîñû 
è îòâåòû

Â öåëÿõ çàêðåïëåíèÿ íîâîé 
òåìû áûë ïðîäåìîíñòðèðî-
âàí èííîâàöèîííûé ïðèåì 

«Ðîìàøêà Áëóìà» — «ðî-
ìàøêà» âîïðîñîâ è îòâåòîâ. 
Íà ýòîé íîòå è áûë çàâåðøåí 
ìîé ìàñòåð-êëàññ. Êàê ïðèÿò-
íûé ñþðïðèç, ÿ ïîäàðèëà 
êàæäîìó áóêëåò ïî òåìå 
«Ôîðìóëà Ïèêà».

Äàëåå — ïîäâåäåíèå èòî-
ãîâ, ìîÿ ðàáîòà çàíÿëà âòî-
ðîå ìåñòî â ñåêöèè. Ïîáå-
äèòåëÿì âðó÷èëè äèïëîìû è 
ïàìÿòíûå ïîäàðêè.

Â çàêëþ÷åíèå ïîä÷åðêíó, 
÷òî çíàíèÿ è óìåíèÿ, ïîëó-
÷åííûå ïåäàãîãîì â êîíêóð-
ñå ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñ-
òåðñòâà, ÿâëÿþòñÿ ïîèñòèíå 
áåñöåííûìè. Ýòî èíòåðåñíûé 
îïûò, êîòîðûì íåîáõîäèìî 
äåëèòüñÿ ñ êîëëåãàìè, ÷òîáû 
îáîãàùàòü îáùåå îáðàçî-
âàòåëüíîå ñîîáùåñòâî è ñïî-
ñîáñòâîâàòü òâîð÷åñêîìó 
ðàçâèòèþ êîëëåã.

Что год грядущий нам готовит?
× то нового происходит в школе № 185 Ленинского района Нижнего Новгорода? Чем займутся ученики 

и педагоги образовательной организации в этом году? Отвечает учитель русского языка и литературы 
Марина КОЗЛОВА. 

Ø
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была посвящена 300-ле-
тию Российской акаде-
мии наук и 190-летию со 
дня рождения Д.И. Мен-
делеева.

Основной задачей кон-
ференции являлся обмен 
опытом профориентации 
школьников на инже-
нерную специальность 
«Метрология и стан-
дартизация», реальны-
ми практиками реализа-
ции федеральных проек-
тов «Билет в будущее» 
и «Профминимум», а также реализации 
национального проекта «Кадры».

Вдохновленные новыми задачами, на-
ши педагоги во главе с директором разра-
ботали программу профориентационной 
деятельности для обучающихся школы. 
Цель программы — формирование сис-
темы подготовки высококвалифици-
рованных специалистов для развития 
российской инфраструктуры качества 

и кадрового потенциала 
на основе инструментов 
стандартизации, метро-
логии, оценки соответ-
ствия, управления каче-
ством.

Я б в метрологи 
пошел, 

пусть меня научат!
И вот уже прошло 

торжественное откры-
тие метрологических 
классов в нашей школе. 
Это 5 а, 8 а, 8 г классы, 
именно их ученики бу-
дут постигать основы 

метрологии на специальных профориен-
тационных занятиях. Конечно, метроло-
гические знания учащиеся будут полу-
чать и на обычных уроках математики, 
физики, химии, географии и даже рус-
ского языка и литературы, потому что 
в современном мире все мы постоянно 
сталкиваемся с измерениями чего-либо.

Школьники понимают, что метроло-
гия — это не «про метро», это наука об 

измерениях и обеспечении их единства. 
Если говорить самыми простыми слова-
ми, то именно от нее зависит, как точно 
идут часы и взвешена колбаса в магази-
не, как ладно сконструирован автомо-
биль или самолет, насколько исправно 
работают медицинская техника, радар 
инспектора ГИБДД, счетчики учета рас-
хода воды и электричества в квартирах...

Да, бывает, «не работает». Но это во-
прос к изготовителю, а не к метрологу. 
Измерять мы умеем: в области метро-
логии Россия среди мировых лидеров. 
В Петербурге расположен Всероссий-
ский НИИ метрологии имени Д.И. Мен-
делеева, вузы с кафедрой метрологии 
объединились в образовательный мет-
рологический кластер. Теперь в него 
внедряется и средняя школа, и мы гор-
димся, что тоже вошли в данное сооб-
щество.

При этом задачи «готовить в метроло-
ги» нет. И организовать первые в нашей 
школе метрологические классы — не 
самоцель, а способ заинтересовать 
детей инженерными науками.

Àóäèðîâàíèå
Àóäèðîâàíèå ñîñòàâëÿåò 

îñíîâó îáùåíèÿ íà óðîêå 
àíãëèéñêîãî ÿçûêà, ñ íåãî 
íà÷èíàåòñÿ óñòíàÿ êîììóíè-
êàöèÿ, îíî äàåò âîçìîæíîñòü 
îâëàäåòü çâóêîâîé ñòîðîíîé 
ÿçûêà, åãî ôîíåìíûì ñî-
ñòàâîì, óäàðåíèåì, ìåëî-
äèêîé. Ïîýòîìó íà çàíÿòèÿõ 
ìû ñ ðåáÿòàìè ñëóøàåì è 
îáñóæäàåì ïåñíè çàðóáåæ-
íûõ àâòîðîâ, êîòîðûå ÿ áåðó 
ñ ñàéòîâ «First English For All 
Children», «English» è ò. ä. 
Ó÷àùèåñÿ ó÷àòñÿ íå òîëüêî 
ñëóøàòü è ïîíèìàòü èíîÿçû÷-
íóþ ðå÷ü, íî è ñðàâíèâàòü åå 
ñ ðîäíîé ïî òåìïó, âûñîòå, 
ðèòìó, èíòîíàöèè. Òåì ñà-
ìûì îíè ìîãóò îïðåäåëÿòü 
íàñòðîåíèå ãîâîðÿùåãî, åãî 
ýìîöèè è ÷óâñòâà.

Áîëüøóþ ðîëü â ñîâåð-
øåíñòâîâàíèè íàâûêîâ àóäè-

ðîâàíèÿ èãðàþò ìóëüòôèëü-
ìû è êèíîôèëüìû. Â ñâîåé 
ðàáîòå ÿ ïîëüçóþñü èíôîð-
ìàöèåé ñ ñàéòà «Movies in 
English». ×àùå âñåãî ìû 
ïðîñìàòðèâàåì ôèëüìû, ñâÿ-
çàííûå ñ ïðèðîäîé, òðàäèöè-
ÿìè è îñîáåííîñòÿìè ðîäíîé 
ñòðàíû è ñòðàí èçó÷àåìîãî 
ÿçûêà. È â äàííîì ñëó÷àå 
ýñòåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà 
äåòåé âåëèêî. Ó÷åíèêè ó÷àò-
ñÿ çàìå÷àòü êðàñîòó îêðó-
æàþùåãî ìèðà, íàõîäèòü 
ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ â æèç-
íè äðóãèõ ñòðàí è íàðîäîâ. 
Òåì ñàìûì îíè ïðèîáðåòàþò 
ýñòåòè÷åñêèå çíàíèÿ, ôîð-
ìèðóþò ýñòåòè÷åñêèé âêóñ 
è îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ.

Ãîâîðåíèå
Ïðè îáó÷åíèè àíãëèéñêîìó 

ÿçûêó áîëüøàÿ ÷àñòü âðåìåíè 
îòâîäèòñÿ ãîâîðåíèþ. Îíî 

ìîæåò âûñòóïàòü â ôîðìå 
ìîíîëîãè÷åñêîãî è äèàëîãè-
÷åñêîãî âûñêàçûâàíèé. Äëÿ 
òîãî ÷òîáû ðåáÿòà óñïåø-
íî ñòðîèëè ìîíîëîãè÷åñêèå 
âûñêàçûâàíèÿ, ìû ñîçäàåì 
«êàðòû ïàìÿòè» íà çàäàí-
íóþ òåìó (èíîãäà îíè ðèñó-
þòñÿ íà èíòåðàêòèâíîé äîñêå, 

à èíîãäà öâåòíûìè ìåëêàìè 
íà îáû÷íîé äîñêå). «Êàðòà 
ïàìÿòè» ðàáîòàåò êàê øàá-
ëîí, êîòîðûé íàïîìèíàåò 
ó÷åíèêàì, î ÷åì ãîâîðèòü è 
êàêèå ëåêñè÷åñêèå åäèíèöû 
ïðèìåíèòü. Òàêèå êàðòû ÿð-
êèå, êðàñî÷íûå è ëàêîíè÷-
íûå.

Èíîñòðàííûé ÿçûê 
è ýñòåòè÷åñêîå âîñïèòàíèå

Ý ñòåòè÷åñêîå âîñïèòàíèå — ýòî ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ýñòåòè÷åñêèõ âîñïðèÿòèÿ, ÷óâñòâ è ïðåä-
ñòàâëåíèé, à òàêæå ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé ê òâîð÷åñòâó è ñîçèäàíèþ. Êàæäûé äåíü íà óðîêàõ 

èíîñòðàííîãî ÿçûêà äåòè íå òîëüêî ó÷àòñÿ ñëóøàòü, ãîâîðèòü, ÷èòàòü è ïèñàòü, íî è ïîçíàþò êóëüòóðó 
è æèçíü äðóãîé íàöèè, êðàñîòó è ìíîãîãðàííîñòü äðóãèõ ÿçûêà è ñòðàíû. Óðîêè àíãëèéñêîãî ÿçûêà 
îáëàäàþò îãðîìíûìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ýñòåòè÷åñêîé êóëüòóðû øêîëüíèêîâ, óâåðåíà 
Þëèÿ ÏÎÌÅÐÀÍÖÅÂÀ, ó÷èòåëü àíãëèéñêîãî ÿçûêà Êîâåðíèíñêîé ñðåäíåé øêîëû ¹ 2.
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×àñòî ÿ ïðèìåíÿþ òåõíî-
ëîãèþ ëîãè÷åñêîãî òóïè-
êà (logical impasse). Äåòÿì 
ïðåäúÿâëÿåòñÿ öâåòíàÿ òåìà-
òè÷åñêàÿ êàðòèíêà, è èì íóæ-
íî ñîñòàâèòü ëîãè÷íûé ðàñ-
ñêàç ïî íåé.

Äîñòàòî÷íî ïðîäóêòèâíûì 
â ïëàíå îáó÷åíèÿ íàâûêàì 
äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è ÿâëÿåòñÿ 
äðàìàòèçàöèÿ. Íà óðîêàõ 
ìû ÷àñòî ðàçûãðûâàåì äèà-
ëîãè, ñöåíêè èç ïüåñ. Ó÷à-
ùèåñÿ îâëàäåâàþò óìåíèÿìè 
âåñòè äèàëîã: çàïðàøèâàòü 
èíôîðìàöèþ, ïîëó÷àòü îò-
âåò, çíàêîìÿòñÿ ñ ðå÷åâûìè 
êëèøå è â òî æå âðåìÿ ó÷àòñÿ 
äîñòîéíî ñåáÿ âåñòè, êðàñèâî 
ãîâîðèòü, îâëàäåâàþò ýñòå-
òèêîé äâèæåíèÿ, òåì ñàìûì 
ïðèîáðåòàÿ îïðåäåëåííûå 
íàâûêè ýñòåòè÷åñêîãî ïîâå-
äåíèÿ.

Ìû ñ ðåáÿòàìè ëþáèì 
ýêñïåðèìåíòèðîâàòü: ïðîáî-
âàëè «îæèâëÿòü» ïîðòðåòû 
âåëèêèõ ëþäåé ÷åðåç íåé-
ðîñåòè. Äåòè îçâó÷èëè èõ, è 
ïîëó÷èëñÿ «òðåíàæåð» äëÿ 
îòðàáîòêè äèàëîãè÷åñêèõ íà-
âûêîâ. Êîíå÷íî, íàä ýòîé 
èäååé ìû ðåøèëè òùàòåëü-
íåå ïîðàáîòàòü â ñëåäóþùåì 

ãîäó, òàê êàê ðàçãîâîð ïîêà 
ïîëó÷àåòñÿ îäíîñòîðîííèì è 
íåøèðîêîôîðìàòíûì.

×òåíèå
×òåíèå — ñàìîñòîÿòåëü-

íûé âèä ðå÷åâîé äåÿòåëüíî-
ñòè, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò 
ïèñüìåííóþ ôîðìó îáùå-
íèÿ. È ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü 
î øèðîêèõ âîçìîæíîñòÿõ 
÷òåíèÿ â ôîðìèðîâàíèè ýñòå-
òè÷åñêîé êóëüòóðû. Ïðè ÷òå-
íèè ïîýòè÷åñêîãî òåêñòà âîç-
íèêàåò ýñòåòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, 
ïåðåæèâàåòñÿ êðàñîòà ÿçûêà, 
äàåòñÿ ýñòåòè÷åñêàÿ îöåíêà 
«ïîëó÷åííîìó» îòðàæåíèþ 
â ñîáñòâåííîé êàðòèíå ìèðà. 
Ñòèõè ïîçâîëÿþò ñôîðìèðî-
âàòü ïîâñåäíåâíîå òâîð÷å-
ñêîå îòíîøåíèå ê ÿçûêó.

Òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå ó 
øêîëüíèêîâ âîçíèêàåò â ðå-
çóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè âîîá-
ðàæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ 
íåîãðàíè÷åííûìè äóõîâíûìè 
çàïðîñàìè, öåëåíàïðàâëåí-
íîé àêòèâíîñòè. Â ó÷åáíèêàõ 
ïî àíãëèéñêîìó ÿçûêó ïðåä-
ñòàâëåíû óïðàæíåíèÿ, áëàãî-
äàðÿ êîòîðûì ðåáÿòà ìîãóò 
ñîçäàâàòü ñâîè ñòèõîòâîðå-
íèÿ: äîáàâü ðèôìóþùååñÿ 

ñëîâî; ïîäáåðè ê ñëîâó ïà-
ðó, ïîõîæóþ ïî çâó÷àíèþ; 
ïðèäóìàé ñâîå ñòèõîòâî-
ðåíèå ñ îïîðîé. Ñòàðøå-
êëàññíèêàì ÿ ïðåäëàãàþ çà-
äàíèå ñëîæíåå: ïåðåâåñòè 
ðóññêîå ñòèõîòâîðåíèå íà 
àíãëèéñêèé.

Ïèñüìî
Øèðîêèé ïðîñòîð äëÿ ýñ-

òåòè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà ïðå-
äîñòàâëÿåò îáó÷åíèå ïèñü-
ìó. Ýòî ñëîæíîå ðå÷åâîå 
óìåíèå, ñðåäñòâî îáùåíèÿ 
ïðè ïîìîùè ñèñòåìû ãðàôè-
÷åñêèõ çíàêîâ, ïîçâîëÿþùèõ 
ôèêñèðîâàòü ðå÷ü äëÿ åå 
ïåðåäà÷è. Îáó÷åíèå ïèñüìó 
íà÷èíàåòñÿ ñ îáó÷åíèÿ ãðàôè-
êå. Ó÷àùèåñÿ èçó÷àþò íà÷åð-
òàíèå áóêâ, áóêâîñî÷åòàíèé, 
ñëîâ è ïðåäëîæåíèé àíãëèé-
ñêîãî ÿçûêà, òðåíèðóþòñÿ â 
èõ íàïèñàíèè. È çäåñü áîëü-
øîå çíà÷åíèå èìååò íå òîëü-
êî ïðàâèëüíîñòü, íî è êðàñî-
òà íàïèñàííîãî.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîöåññ 
íå áûë ñêó÷íûì, ÿ ñîçäàþ 
òåìàòè÷åñêèå «ðàñêðàñêè» ñ 
ðàçíîîáðàçíûìè çàäàíèÿìè. 
À ó÷åíèêàì ñòàðøèõ êëàñ-
ñîâ ïðåäëàãàþ îæèâèòü íà-

ïèñàííîå, è èíîãäà «ñóõèå» 
ãðàììàòè÷åñêèå ñòðóêòóðû 
ïðåâðàùàþòñÿ â øåäåâðû. 
Ðåáÿòà îòíîñÿòñÿ ê ðåçóëüòà-
òó ñâîåé ðàáîòû êàê ê ïðîèç-
âåäåíèþ èñêóññòâà, êîòîðîå 
îíè ñîçäàþò ñàìè. Â äàí-
íîì ñëó÷àå ìîæíî ãîâîðèòü 
î ðàçâèòèè òâîð÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ, òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé, î âêëþ÷åíèè øêîëüíè-
êîâ â ñîçäàíèå ýñòåòè÷åñêè 
çíà÷èìîãî ïðîäóêòà.

×åòûðå â îäíîì
Ãîâîðåíèå, ÷òåíèå, ïèñü-

ìî, àóäèðîâàíèå òåñíî ñâÿçà-
íû ìåæäó ñîáîé. È ïîýòîìó 
ìíîãèå òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ 
ñòðîÿòñÿ òàêèì îáðàçîì, 
÷òîáû çàäåéñòâîâàòü ðàçíûå 
âèäû ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè. 
Çäåñü ìíå ïîìîãàþò ðàáî-
÷èå ëèñòû, êîòîðûå ÿ ñîç-
äàþ ñàìà èëè çàèìñòâóþ ó 
êîëëåã.

Òàêèì îáðàçîì, ýñòåòè÷å-
ñêîå âîñïèòàíèå íà óðîêàõ 
èíîñòðàííîãî ÿçûêà äàåò âîç-
ìîæíîñòü ïîçíàâàòü êðàñî-
òó ìèðà ÷åðåç ÷óæîé ÿçûê, 
êóëüòóðó è îáû÷àè äðó-
ãèõ ñòðàí è íàðîäîâ. Ø

Одним из метапредметных резуль-
татов выпускников на уровне среднего 
общего образования является овладение 
навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности 
(п. 17.3 ФГОС СОО). Эти навыки высту-
пают основным объектом оценки мета-
предметных результатов обучающихся. 
Слушатели курсов познакомились с нор-
мативными и организационными осно-
вами организации и сопровождения про-
ектной деятельности обучающихся на 
ступени среднего общего образования, 
методологией проектной деятельности, 

научились приме-
нять на практике 
методы организа-
ции разработки, сопровождения реализа-
ции, организации защиты и экспертизы 
индивидуального проекта обучающихся 
10—11-х классов.

Необходимость постоянного повы-
шения квалификации педагогов сейчас 
особенно актуальна. Очный формат про-
ведения курсов имеет преимущество 
перед дистанционным, так как постоян-
ный личный контакт учителя с препода-
вателем позволяет оперативно уточнять 

Учителя Сеченовской школы 
прошли курсы повышения квалификации

Ñ  17 по 22 июня 30 педагогов Сеченовской школы 
прошли на базе своей образовательной организа-

ции курсы повышения квалификации по теме «Орга-
низация и сопровождение индивидуального проекти-
рования обучающихся в условиях реализации требо-
ваний ФГОС СОО». Организатором курса выступил 
Нижегородский институт развития образования. 
Занятия для педагогов провели начальник отдела 
внутреннего аудита образовательных процессов, 
кандидат социологических наук, доцент Оксана Пле-
тенева и главный специалист отдела Вера Целикова, 
сообщает Валентина ШИШКАНОВА, заместитель 
директора школы. 

и разбираться в сложных моментах. 
Программа курсов повышения квалифи-
кации для педагогов содержала большое 
количество практических занятий и зна-
чительно подняла уровень их профес-
сиональной подготовки.

Слушатели отметили актуальность 
программы, поблагодарили преподава-
телей за содержательные и интересные 
занятия, оставили положительные 
отзывы о курсах.
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Êàê ïðàâèëüíî 
ïîñòóïèòü

Îñåíüþ 2023 ãîäà ãëàâà 
Ðîñîáðíàäçîðà Àíçîð Ìó-
çàåâ çàÿâèë, ÷òî íûíåøíÿÿ 
ìîäåëü ïåðåõîäà äåâÿòèêëàñ-
ñíèêîâ â ó÷ðåæäåíèÿ ÑÏÎ 
«íå îòâå÷àåò ñîâðåìåííûì 
òðåáîâàíèÿì», ïîýòîìó â 
áëèæàéøåì áóäóùåì åå íå-
îáõîäèìî èçìåíèòü. Ïîêà 
ýòîãî íå ïðîèçîøëî, è â 
2024 ãîäó ïðèåì â îáðà-
çîâàòåëüíûå îðãàíèçàöèè 
ÑÏÎ îñòàëñÿ äëÿ âñåõ àáè-
òóðèåíòîâ ïðåæíèì. Òåì 
âðåìåíåì ìíîãèå ðîäèòåëè 
áüþò òðåâîãó, âåäü èõ äå-
òÿì-«òðîå÷íèêàì» ñëîæíî 
ïîñòóïèòü â êîëëåäæè è òåõ-
íèêóìû, òàê êàê áîëüøàÿ 
÷àñòü ìåñò â ãðóïïàõ, äàæå 
íà ïëàòíîé îñíîâå, çàíÿòà 
ïðåèìóùåñòâåííî õîðîøè-
ñòàìè è îòëè÷íèêàìè.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ 
óñïåøíîãî ïîñòóïëåíèÿ â 
ó÷ðåæäåíèå ÑÏÎ, êàê è äëÿ 
ïðîäîëæåíèÿ îáó÷åíèÿ â øêî-
ëå, íåîáõîäèìî èìåòü õî-
ðîøèé ñðåäíèé áàëë àòòåñ-
òàòà. Ïîâûñèòü åãî ìîæíî 
çà ñ÷åò õîðîøåé ñäà÷è ýê-
çàìåíîâ, òàê êàê îòìåòêà çà 
ðóññêèé ÿçûê, ìàòåìàòèêó 
è ïðåäìåòû ïî âûáîðó äëÿ 
ñäà÷è ÎÃÝ îïðåäåëÿåòñÿ êàê 
ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå ãî-
äîâîé è ýêçàìåíàöèîííîé îò-
ìåòîê âûïóñêíèêà è âûñòàâ-
ëÿåòñÿ â àòòåñòàò öåëûì ÷èñ-
ëîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëà-
ìè ìàòåìàòè÷åñêîãî îêðóã-
ëåíèÿ.

Îñîáåííî âàæíî ñäàòü 
ÎÃÝ ïî ìàòåìàòèêå. Ïî÷å-
ìó èìåííî ìàòåìàòèêà òàê 
âàæíà äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â ó÷-
ðåæäåíèå ÑÏÎ?

Âî-ïåðâûõ, ìíîãèå ñïåöè-
àëüíîñòè â ÑÏÎ òðåáóþò õî-
ðîøèõ çíàíèé ìàòåìàòèêè, 
òàê êàê îíà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé 

äëÿ ïîíèìàíèÿ äðóãèõ äèñöèï-
ëèí, òàêèõ êàê ôèçèêà, õèìèÿ, 
ýêîíîìèêà.

Âî-âòîðûõ, óðîâåíü ìà-
òåìàòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè 
ó÷àùåãîñÿ ÷àñòî âûñòóïàåò 
ïîêàçàòåëåì åãî óìåíèé àíà-
ëèçèðîâàòü, ðåøàòü ïðîáëå-
ìû è ðàáîòàòü ñ äàííûìè —
ýòî öåíèòñÿ â ëþáîé ïðîôåñ-
ñèè.

Ïîýòîìó ñòîèò ñåðüåçíî 
ïîäãîòîâèòüñÿ ê ÎÃÝ ïî ìà-
òåìàòèêå, ÷òîáû îòêðûòü äëÿ 
ñåáÿ íîâûå âîçìîæíîñòè è  
íà÷àòü ñâîé ïðîôåññèîíàëü-
íûé ïóòü.

Â ïîìîùü 
ïðåïîäàâàòåëþ

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîìî÷ü 
ó÷åíèêàì óñïåøíî ñïðàâèòüñÿ 
ñ ýòèì ýêçàìåíîì, ïåäàãîãó 
íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ýô-
ôåêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ. 
Ðàññìîòðèì íåñêîëüêî ñîâå-
òîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿò ó÷è-
òåëþ ïîäãîòîâèòü ó÷àùèõñÿ 
ê ñäà÷å ÎÃÝ ïî ìàòåìàòèêå.

Ïîíèìàíèå îñíîâíûõ 
òåìàòè÷åñêèõ áëîêîâ

Ïåðåä íà÷àëîì ïîäãîòîâêè 
ê ÎÃÝ íàäî óäåëèòü âíèìà-
íèå îñíîâíûì òåìàòè÷åñêèì 
áëîêàì, êîòîðûå âõîäÿò â 
ïðîãðàììó. Ïåäàãîãàì ñëå-
äóåò ïîìî÷ü îáó÷àþùèìñÿ 
ïîíÿòü ñòðóêòóðó ýêçàìåíà, 
îñíîâíûå òåìû è çàäàíèÿ, 
ñ êîòîðûìè èì ïðåäñòîèò 
ñòîëêíóòüñÿ.

Ïðàêòè÷åñêèå çàäàíèÿ 
è óïðàæíåíèÿ

Îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìåòî-
äîâ ïîäãîòîâêè ê ÎÃÝ ÿâëÿåò-
ñÿ âûïîëíåíèå ïðàêòè÷åñêèõ 
çàäàíèé è óïðàæíåíèé. Ðå-
êîìåíäóåòñÿ ïðåäîñòàâëÿòü 
ó÷åíèêàì äîñòàòî÷íîå êî-
ëè÷åñòâî çàäàíèé ðàçëè÷íûõ 
óðîâíåé ñëîæíîñòè, ÷òîáû 
îíè ìîãëè îòðàáîòàòü íàâûêè 
ðåøåíèÿ çàäà÷.

Èíäèâèäóàëüíûé 
ïîäõîä 

ê êàæäîìó ó÷åíèêó

Êàæäûé ðåáåíîê èìååò 
ñâîè ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðî-
íû â ìàòåìàòèêå. Ïåäàãîãàì 
âàæíî ó÷èòûâàòü èíäèâèäó-
àëüíûå îñîáåííîñòè êîíêðåò-
íîãî ó÷åíèêà è ïðåäëàãàòü 
ïåðñîíàëèçèðîâàííûå ìåòî-
äèêè îáó÷åíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå 
äîïîëíèòåëüíûõ 

îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ

Äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîé 
ïîäãîòîâêè ê ÎÃÝ ïî ìàòå-
ìàòèêå ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
äîïîëíèòåëüíûå îáðàçîâà-
òåëüíûå ðåñóðñû, òàêèå êàê 
ó÷åáíûå ïîñîáèÿ (Âñåì, êòî 
ó÷èòñÿ), òðåíèðîâî÷íûå òåñ-
òû (Ëàðèí À.), ñïðàâî÷íèêè 
(Ðåçîëüâåíòà), îíëàéí-ðå-
ñóðñû (Áåðäîâ Ï. Óðîêè 
ìàòåìàòèêè), èíòåðíåò-ïëàò-
ôîðìû (Ôîêñôîðä), îí-
ëàéí-êóðñû (Óìñêóë), âèäåî-
óðîêè (Ïîäãîòîâêà ê ÎÃÝ ïî 
ìàòåìàòèêå) è ò. ä.

Ðàçðàáîòêà 
èíäèâèäóàëüíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî 
ìàðøðóòà (ÈÎÌ)

Ïîñëå âõîäíîé êîíòðîëü-
íîé ðàáîòû ïî òåìàòè÷åñêèì 
áëîêàì ÎÃÝ ïî ìàòåìàòèêå 

Ñåêðåòû ýôôåêòèâíîé ïîäãîòîâêè 
ê ÎÃÝ ïî ìàòåìàòèêå

Ï îñëå îêîí÷àíèÿ 9-ãî êëàññà ìíîãèå ó÷àùèåñÿ ñòàëêèâàþòñÿ ñ âàæíûì âûáîðîì – ïðîäîëæèòü 
îáó÷åíèå â øêîëå èëè â ñðåäíåì ïðîôåññèîíàëüíîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè. Ñòàòèñòèêà ïîêàçûâà-

åò, ÷òî ïðèìåðíî 60 % âûïóñêíèêîâ æåëàþò ïðèîáðåñòè ïðîôåññèþ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ îñíîâíîãî îá-
ùåãî îáðàçîâàíèÿ è êîëè÷åñòâî àáèòóðèåíòîâ ñðåäíèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ñ êàæ-
äûì ãîäîì óâåëè÷èâàåòñÿ, çàìå÷àåò Âåðà ÐÛÆÎÂÀ, ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè Êàðïîâñêîé øêîëû Óðåíñêîãî 
ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà. 

ìîæíî ñîâìåñòíî ñ îáó÷à-
þùèìñÿ ñîñòàâèòü èíäèâè-
äóàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé 
ìàðøðóò, ãäå çàôèêñèðîâàòü 
áëîêè, òåìû, çàäàíèÿ, ñðîêè 
èõ îñâîåíèÿ, êîíòðîëüíûå 
òî÷êè.

Ðåãóëÿðíûå ïðîâåðî÷íûå 
ðàáîòû ïîìîãóò âûÿâèòü ñëà-
áûå ìåñòà ó÷åíèêîâ è ñêîð-
ðåêòèðîâàòü ó÷åáíûé ïðî-
öåññ (Ñäàì ÃÈÀ).

Ïîääåðæêà 
è ìîòèâàöèÿ
îáó÷àþùèõñÿ

Âàæíûì àñïåêòîì óñïåø-
íîé ïîäãîòîâêè ê ÎÃÝ ÿâëÿ-
þòñÿ ïîääåðæêà è ìîòèâàöèÿ 
ñî ñòîðîíû ïåäàãîãîâ. Ïî-
îùðåíèå äåòåé, ïîõâàëà çà 
äîñòèæåíèÿ è ïîìîùü â ïðå-
îäîëåíèè òðóäíîñòåé ñïîñîá-
ñòâóþò ïîâûøåíèþ èíòåðåñà 
ê çàíÿòèÿì è óâåðåííîñòè â 
ñâîèõ ñèëàõ.

Èòàê, ýôôåêòèâíàÿ ïîäãî-
òîâêà îáó÷àþùèõñÿ ê îáÿçà-
òåëüíîìó ãîñóäàðñòâåííîìó 
ýêçàìåíó ïî ìàòåìàòèêå òðå-
áóåò îò ó÷èòåëÿ êîìïëåêñíî-
ãî ïîäõîäà. Èñïîëüçîâàíèå 
ðàçíîîáðàçíûõ ìåòîäîâ îáó-
÷åíèÿ, èíäèâèäóàëüíûé ïîä-
õîä ê ó÷åíèêàì è ïîääåðæêà 
â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ïîìî-
ãóò äîáèòüñÿ óñïåõà íà 
ýêçàìåíå.
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Общение онлайн
В Ресурсном центре обучения де-

тей-инвалидов с использованием дистан-
ционных образовательных технологий  
Нижегородской областной специаль-
ной (коррекционной) школы-интерната 
для слепых и слабовидящих детей сис-
тематически проводятся внеурочные 
мероприятия; при этом создаются оп-
тимальные условия для личностного раз-
вития и позитивной социализации обу-
чающихся.

Перед онлайн-встречей в виртуаль-
ном кинозале я заранее предложила на-
шим воспитанникам задание: прочитать 
повесть «Костя + Ника» и посмотреть 
фильм «КостяНика. Время лета». Обо-
значу задачи, из которых я исходила в ка-
честве ведущей онлайн-встречи:
понять особенности экранизации 

повести «Костя + Ника» (осознавать 
отличия экранизации от литературного 
произведения);
выявить проблемы, которые под-

нимаются в повести и фильме, важные 
для подростков с ограничениями по здо-
ровью и подростков, входящих в круг их 
общения;
воспитывать милость сердца, со-

страдание, бережное отношение к чув-
ствам другого человека;
в связи с большим объемом ма-

териала проанализировать ключевые 
моменты некоторых сюжетных линий.

Повесть и фильм
В начале встречи во вступительном 

слове я дала общую информацию о по-
вести и фильме в сопоставительном 
аспекте. Повесть была опубликована 
в 1996 году. Фильм (2006 г.) в жанре ме-
лодрамы завоевал многочисленные на-
грады: гран-при XIV Международного 
кинофестиваля «Артек», X Всероссий-
ского фестиваля «Орленок», VI Между-
народного детского фестиваля искусств 
«Кинотаврик», IV Международного 
фестиваля стран АТР «Pacifi c Meridian» 
и др.

С целью более глубокого проникнове-
ния в сюжет фильма обозначила сюжет-
ные линии и конфликты в ходе их раз-
вития: Ника — Костя, Ника — ее отец, 
Ника — Полина (домработница), Ни-
ка — Анастасия (мачеха), Костя — его 
друзья, Костя — Верка (соседка).

Показ кинопро-
изведения «Костя 
Ника. Время лета» 
я останавливала «на 
самом интересном 
месте» в зависимо-
сти от конкретной 
сюжетной линии. 
Это дает возмож-
ность ребятам вник-
нуть в конкретный 
эпизод, при необхо-
димости попытать-
ся спрогнозировать 
дальнейшие дей-
ствия героя (героев).

Подростки разных поколений
Приведу некоторые моменты обсуж-

дения фильма «КостяНика. Время ле-
та»:
Какое время (XX или XXI столе-

тие) показано в фильме; по каким при-
знакам это можно определить?

Обучающиеся обратили внимание на 
отсутствие модной одежды (джинсовые 
жилеты сделаны из старых джинсовых 
курток), мобильных телефонов, компью-
теров... Сделали вывод о том, что ре-
жиссеру удалось создать реалистичные 
картины быта, условия дачной  жизни 
середины 90-х годов XX века. Создате-
ли сознательно отказались от адаптации 
сценария под современность (начало 
XXI века). При адаптации потерялась бы 
атмосфера одиночества главной героини 
(в XXI веке появились интернет и мо-
бильный телефон).
Как объяснить появление в по-

вести и фильме эльфа («лесной» феи, 
«девчонки с волосами цвета майского 
меда»)?

В возникновении этого персонажа 
ученики обнаруживают элементы фанта-
стики. Объясняю воспитанникам мнение 
некоторых кинокритиков: может быть, 
это олицетворение Костиной совести... 
На страницах повести и в фильме эльф 
появляется тогда, когда герой не по зло-
бе, нечаянно обижает Нику или когда не 
знает, как поступить... В последнем слу-
чае эльф советует, что делать.

«Если добрый ты…»
В чем, по твоему мнению, заключа-

ется основная идея автора фильма?

Мнения обучающихся:
Это фильм о дружбе и о люб-

ви, многогранном и хрупком чувстве. 
В фильме показана дружба ребят из раз-
ных социальных слоев: Ника — из обес-
печенной семьи, Костя — из простой. 
Их дружба по-настоящему добрая и бес-
корыстная. Нику и Костю объединяют 
общие интересы: увлечение музыкой и 
книгами.
Фильм очень добрый. Доброта 

существует. Костя — замечательный че-
ловек с чистой душой. Он верит в исце-
ление Ники. Фильм доносит до зрителя 
идею доброты.
К чувствам другого человека надо 

относиться бережно. Нельзя отчаивать-
ся, нужно продолжать верить в добро, 
дружбу, любовь.
Подросткам с ограничениями по 

здоровью не следует замыкаться в себе. 
Общение необходимо. Надо развиваться, 
приобретать навыки общения с другими 
людьми.

После прочтения повести и просмот-
ра фильма по ее мотивам обучающиеся 
пришли к выводу о том, что это разные 
произведения, имеющие самостоятель-
ную ценность. По их мнению, режиссе-
ру фильма удалось наглядно, зрелищно 
передать на экране красоту природы 
(черничную поляну, белый гриб, борще-
вик); особенности времени (90-х годов 
XX века).

В нашем сообществе в социальной 
сети «ВКонтакте» vk.com/nncdo (пост 
от 7 февраля) представлены отзывы об 
онлайн-встрече в виртуальном ки-
нозале РЦОд.

Встречаемся в виртуальном кинозале
Ý кранизация литературного произведения играет в эстетическом развитии современного школьника 

большую роль. Альбина НЕМОВА, кандидат педагогических наук, доцент, учитель русского языка 
и литературы Ресурсного центра обучения детей-инвалидов с использованием дистанционных образо-
вательных технологий Нижегородской областной специальной (коррекционной) школы-интерната для 
слепых и слабовидящих детей, представляет опыт организации и проведения онлайн-встречи в вирту-
альном кинозале с целью обсуждения книги Т. Крюковой «Костя + Ника» и фильма режиссера Д. Федорова 
«Костя + Ника. Время лета». Обсуждение было организовано при особом педагогическом воздействии 
в условиях дистанционного обучения. 
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Çâåçäíîå íåáî îñåíè
Î ñîáîå çíà÷åíèå â ïðåïîäàâàíèè àñòðîíîìèè èìåþò àñòðîíîìè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, ïîñêîëüêó îíè 

óãëóáëÿþò èíòåðåñ ê ýòîé íàóêå. Ñëîæíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñèòóàöèÿ íà íåáå ìåíÿåòñÿ îò ñåçî-
íà ê ñåçîíó, à äëÿ åå îòñëåæèâàíèÿ òðåáóåòñÿ âðåìÿ, êîòîðûì ó÷èòåëü íå âñåãäà ðàñïîëàãàåò. Ñåðãåé 
ÕÎÐÅÂ, ó÷èòåëü àñòðîíîìèè Ðåñóðñíîãî öåíòðà îáó÷åíèÿ äåòåé-èíâàëèäîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì äèñòàí-
öèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòíîé ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîííîé) øêî-
ëû-èíòåðíàòà äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé, ïðèâîäèò êðàòêèé îáçîð îñåííåãî çâåçäíîãî íåáà, 
êîòîðûé áóäåò ïîëåçåí ïåäàãîãó ïðè ïîäãîòîâêå ê àñòðîíîìè÷åñêèì íàáëþäåíèÿì. 

Àíäðîìåäû») — ñàìûé äà-
ëåêèé îáúåêò Âñåëåííîé, âè-
äèìûé íåâîîðóæåííûì ãëà-
çîì! Äâîéíûå çâåçäû: ε è 
ζ Ëèðû, β Ëåáåäÿ, ν Äðàêî-
íà, ζ/g Áîëüøîé Ìåäâåäèöû. 
Ðàññåÿííûå ñêîïëåíèÿ: Ì39 
â Ëåáåäå è Cr399 â Ëèñè÷êå 
(«Âåøàëêà», 10 çâåçä). Ïå-
ðåìåííûå çâåçäû: β Ëèðû 
(çàòìåííî-ïåðåìåííàÿ, ïåðè-
îä ïåðåìåííîñòè 13 ñóòîê) è 
η Îðëà (öåôåèäà, ïåðèîä ïå-
ðåìåííîñòè 7 ñóòîê).

Ìåðêóðèé
Áûë âèäåí ñ 2 ïî 14 ñåí-

òÿáðÿ íà âîñòîêå íèçêî íàä 
ãîðèçîíòîì íà ñâåòëîì íå-
áå ïåðåä âîñõîäîì Ñîëíöà 
(4—5 ÷ óòðà). Áëåñê è ôà-
çà Ìåðêóðèÿ ðàñòóò (ñ 0,3m 

ïî –1,1m), à âèäèìûé äèà-
ìåòð — óìåíüøàåòñÿ (ñ 8"äî 
6"). Ê ñîæàëåíèþ, â òåëåñêîï 
ôàçû Ìåðêóðèÿ ðàçãëÿäåòü 
òðóäíî èç-çà àòìîñôåðíûõ 
ïîìåõ âáëèçè ãîðèçîíòà.

Âåíåðà
Íà÷íåò ïîÿâëÿòüñÿ íà âå-

÷åðíåì íåáå íèçêî íàä ãî-
ðèçîíòîì íà þãî-çàïàäå ñî 
âòîðîé ïîëîâèíû íîÿáðÿ. 
Èç-çà îñëåïèòåëüíîãî áëåñ-
êà Âåíåðû (–4,1m) ïðîáëåì 
ñ åå ïîèñêîì íå âîçíèêíåò. 
Åå ôàçû âèäíû â ñèëüíûé áè-
íîêëü (áóäåò îñâåùåíî 70 % 
äèñêà). Âèäèìûå ðàçìåðû 
Âåíåðû îñåíüþ åùå íåâåëè-
êè (16—17"), íî ïîñòåïåííî 
óâåëè÷èâàþòñÿ. Íàèëó÷øèå 
óñëîâèÿ âèäèìîñòè Âåíåðû 
íàñòóïÿò çèìîé.

Ìàðñ
Îñåíüþ áóäåò âèäåí õîðî-

øî, íî âûñîêî íàä ãîðèçîí-
òîì áóäåò ïîäíèìàòüñÿ ëèøü 
ê ïîëóíî÷è. Ìàðñ ëåãêî íàéòè 
íà âîñòîêå â âèäå îðàíæåâîé 
çâåçäû â ñîçâåçäèè Áëèç-
íåöîâ ïîáëèçîñòè îò ÿðêèõ 
çâåçä Êàñòîðà è Ïîëëóêñà. 
Áëåñê Ìàðñà ïîñòåïåííî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ñ 0,7m â íà÷àëå 
ñåíòÿáðÿ äî –0,5m â êîíöå 

íîÿáðÿ. Óãëîâîé äèàìåòð òàê-
æå âîçðàñòàåò (ñ 7" äî 12"). 
Íàèëó÷øèå óñëîâèÿ âèäèìî-
ñòè Ìàðñà íàñòóïÿò çèìîé.

Þïèòåð
Áóäåò âûãëÿäåòü íà íåáå 

êàê ÿðêàÿ çâåçäà â ñîçâåçäèè 
Òåëüöà. Åãî âîñõîä â ñåðå-
äèíå ñåíòÿáðÿ îêîëî 22 ÷, 
â ñåðåäèíå îêòÿáðÿ — â 20 ÷, 
à â ñåðåäèíå íîÿáðÿ — â 18 ÷. 
Â áèíîêëü ó Þïèòåðà çà-
ìåòíû äèñê (óãëîâîé äèà-
ìåòð 44") è ÷åòûðå ñïóòíè-
êà — Èî, Åâðîïà, Ãàíèìåä 
è Êàëëèñòî (ê íàñòîÿùåìó 
âðåìåíè ó íåãî èçâåñòíû 
95 ñïóòíèêîâ). Åñëè íàáëþ-
äàòü çà íèìè ðåãóëÿðíî, ëåãêî 
çàìåòèòü èõ ïåðåìåùåíèå.

Ñàòóðí
Áóäåò âèäåí â þæíîé ÷àñ-

òè íåáà â ñîçâåçäèè Âîäî-
ëåÿ íèçêî íàä ãîðèçîíòîì. 
Ïî áëåñêó (0,7m) îí ãîðàçäî 
òóñêëåå Þïèòåðà (–2,5m). 
Êîëüöà Ñàòóðíà (ðèñ.) åùå 
ìîæíî ðàññìîòðåòü â íåáîëü-
øîé òåëåñêîï. Íî ÷åðåç ãîä 
îíè ðàñïîëîæàòñÿ ê íàì ðåá-
ðîì è áóäóò íåêîòîðîå âðåìÿ 
íåäîñòóïíû äëÿ íàáëþäåíèé.

Êîìåòû
Ñ 13 îêòÿáðÿ ïî 15 íîÿáðÿ 

áóäåò íàáëþäàòüñÿ êîìå-
òà Ñ/2023 À3 Tsuchinshan-
ATLAS. Ýòî äîëãîïåðèîäè-
÷åñêàÿ êîìåòà ñ ïåðèîäîì 

Âèä çâåçäíîãî íåáà 
íà ñåðåäèíó îêòÿáðÿ 

(îêîëî 20 ÷)
Íà ñåâåðî-çàïàäå: Áîëü-

øàÿ Ìåäâåäèöà. Íà çàïàäå: 
Âîëîïàñ (íèçêî), Ñåâåðíàÿ 
Êîðîíà è Ãåðêóëåñ (âûøå). 
Íà þãî-çàïàäå: Ëèðà (âûñî-
êî), Çìååíîñåö (íèçêî). Íà 
þãå: Îðåë, Äåëüôèí è Ëå-
áåäü (âûñîêî). Íà þãî-âîñ-
òîêå: Ïåãàñ (âûñîêî) è Âî-
äîëåé (íèæå). Íà âîñòîêå: 
Àíäðîìåäà (âûñîêî) è Îâåí 
(íèæå). Íà ñåâåðî-âîñòîêå: 
Êàññèîïåÿ (âûñîêî) è Ïåð-
ñåé (íèæå).

Äëÿ ïîèñêà ñîçâåçäèé óäîá-
íû ïðîãðàììà Stellarium, ìî-
áèëüíûå ïðèëîæåíèÿ Stel-
larium, Star Walk èëè Sky 
Map, à òàêæå åæåãîäíûé 
«Àñòðîíîìè÷åñêèé êàëåí-
äàðü äëÿ øêîëüíèêîâ».

Íàèáîëåå ÿðêèå çâåçäû
Àðêòóð â Âîëîïàñå — 

îðàíæåâûé ñâåðõãèãàíò; ïåð-
âàÿ çâåçäà, êîòîðóþ óäàëîñü 
óâèäåòü äíåì ñ ïîìîùüþ 
òåëåñêîïà (1635 ã.). Âåãà 
â Ëèðå — áåëàÿ çâåçäà òûê-
âîîáðàçíîé ôîðìû; ïåðâàÿ 
çâåçäà, êîòîðàÿ áûëà ñôîòî-
ãðàôèðîâàíà (1850 ã.) è ó êî-
òîðîé âïåðâûå áûë ïîëó÷åí 
ñïåêòð (1872 ã.). Äåíåá â Ëå-
áåäå — áåëûé ñâåðõãèãàíò, 
èçëó÷àþùèé ñâåò â 100 000 
ðàç ñèëüíåå, ÷åì Ñîëíöå. 
Àëüòàèð â Îðëå — áåëàÿ 
çâåçäà, ó êîòîðîé â 2007 ãî-
äó áûëî ïîëó÷åíî èçîáðàæå-
íèå ïîâåðõíîñòè.

Èíòåðåñíûå îáúåêòû
Øàðîâîå ñêîïëåíèå Ì13 

(â 1974 ãîäó â ñòîðîíó ýòîãî 
ñêîïëåíèÿ ñ ïîìîùüþ ðàäèî-
òåëåñêîïà â Àðåñèáî áû-
ëî îòïðàâëåíî ðàäèîïîñëà-
íèå äëÿ âíåçåìíûõ öèâèëèçà-
öèé). Ïëàíåòàðíàÿ òóìàííîñòü 
Ì27 («Ãàíòåëü») — ïåðâàÿ 
â èñòîðèè àñòðîíîìèè îòêðû-
òàÿ ïëàíåòàðíàÿ òóìàííîñòü. 
Ãàëàêòèêà Ì31 («Òóìàííîñòü 

îáðàùåíèÿ âîêðóã Ñîëíöà 
30 000 ëåò. Îíà äîñòèãíåò 
ÿðêîñòè 1m, ÷òî ñäåëàåò åå 
ñàìîé ÿðêîé êîìåòîé çà ïî-
ñëåäíèå ïÿòü ëåò. Óâèäåòü 
åå ìîæíî íåâîîðóæåííûì 
ãëàçîì îêîëî 18 ÷ â þãî-çà-
ïàäíîé ÷àñòè íåáà ñëåâà îò 
çâåçäû Àðêòóð íåâûñîêî íàä 
ãîðèçîíòîì. Ñ êàæäûì äíåì 
êîìåòà áóäåò ïîäíèìàòüñÿ 
âñå âûøå, íî ÿðêîñòü åå áó-
äåò óìåíüøàòüñÿ.

Ëóíà
Ðåëüåô Ëóíû ëó÷øå çàìå-

òåí íà ãðàíèöå ñâåòà è òåíè. 
Äëÿ åãî íàáëþäåíèÿ ïîäõî-
äÿò 8—13-å ÷èñëà êàæäîãî 
îñåííåãî ìåñÿöà, îäíàêî â 
áëèæàéøèå ãîäû îñåíüþ ðàñ-
òóùàÿ Ëóíà ïî âå÷åðàì áó-
äåò ðàñïîëàãàòüñÿ íèçêî íàä 
ãîðèçîíòîì. Âáëèçè íîâîëó-
íèé 2 îêòÿáðÿ è 1 íîÿáðÿ Ëó-
íà âîîáùå íå áóäåò âèäíà íà 
íåáå.

Àëüòåðíàòèâà òåëåñêîïè÷å-
ñêèì íàáëþäåíèÿì Ëóíû — 
Stellarium èëè ìîáèëüíîå ïðè-
ëîæåíèå LunarMap Lite.

Ñóïåðëóíèå. Åñëè âå÷å-
ðàìè 17 îêòÿáðÿ è 15 íîÿá-
ðÿ íåáî îêàæåòñÿ ÷èñòûì, 
îáÿçàòåëüíî íàéäèòå Ëóíó! 
Â äàííûå äàòû Ëóíà áóäåò 
íàõîäèòüñÿ áëèæå ê Çåìëå, 
÷åì îáû÷íî (îðáèòà Ëóíû 
ýëëèïòè÷åñêàÿ). Èç-çà ýòîãî 
äèñê Ëóíû íà íåáå áóäåò ÷óòü 
êðóïíåå îáû÷íîãî (óãëîâîé 
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Ученики с удовольствием посещают 
«Разговоры о важном», где смотрят ви-
деоролики, участвуют в обсуждениях, 
используют рабочие листы. Ребята сво-
бодны и раскованы, ведь им не ставят 
оценок. В свою очередь педагог должен 
быть просвещенным в вопросе, о ко-
тором пойдет речь. Поэтому занятиям 
предшествует большая подготовка со 
стороны учителя, ведь чтобы ответить на 
вопросы, интересующие детей, ему нуж-
но быть во всеоружии.

Расскажу о том, как происходила моя 
подготовка к этим урокам, о видах учеб-
ной деятельности, темах разговоров, по-
делках и многом другом, что мы успели 
сделать и о чем поговорить на «Разгово-
рах о важном».

Предварительно я изучаю методиче-
ские разработки, сценарии и инструк-
ции, просматриваю видеоролики, пре-
зентации; отбираю материал для заня-
тия, в том числе наглядный, распечаты-
ваю рабочие листы. Также знакомлюсь 
с дополнительной информацией: читаю 
литературу по теме занятия, подбираю 
интересные видеоролики или показываю 
свои.

Например, на Международный жен-
ский день мы делали подарок мамам 
учеников: слайд-шоу с фотографиями 
детей и поздравлениями; также мальчики 
придумали видеопоздравление девочкам 
своего класса.

К 23 февраля мы с девочками, в свою 
очередь, подготовили литературно-му-
зыкальную композицию «Наши маль-
чишки». Мальчики проверили себя на 
внимательность, ловкость и сообрази-
тельность.

К каждому занятию я продумываю 
творческий компонент: готовлю рабочие 
листы, их использование предполагает 
свободу творчества, выдумки, иногда и 

знание определен-
ного материала.

Например, раз-
говор о Н.В. Гого-
ле (к 215-летию со 
дня его рождения) 
оказался продук-
тивным для моего 
7 в класса и после 
просмотра видео-
ролика, презента-
ции, рассказа учи-
теля об этом удиви-
тельном писателе 
впечатлил всех. Всем 
классом мы исполь-
зовали рабочие лис-
ты, где надо было составить портрет 
писателя, разгадать ребусы и фил-
ворды.

Ко Дню российской науки (190 лет 
со дня рождения Д.И Менделеева) был 
оформлен небольшой стенд-выставка 
«Интересные факты жизни Д.И. Мен-
делеева».

Мною было сделано все для того, что-
бы создать условия для расширения кру-
гозора обучающихся в области достиже-
ний отечественной науки, познакомить 
их с любопытными фактами из жизни и 
деятельности Дмитрия Ивановича. Как 
компонент творческой работы, ребятам 
надо было продолжить фразу: «Если бы 
я был ученым, то...» Некоторые ответы 
были забавными.

Когда учащиеся слушали, смотрели 
и выполняли задания, вступали в деба-
ты, они испытывали чувство гордости за 
свою Родину, за ученого, прославившего 
нашу страну.

Поучительным получилось занятие по 
теме «Русский язык. Великий и могучий. 
225 лет со дня рождения А.С. Пушки-
на». Предварительно ребята получили 

задание подготовить доклад о творче-
стве великого поэта и писателя. Ученица 
Динара Муртазина разработала проект 
«А.С. Пушкин в Болдине». Обучающиеся 
узнали о роли Александра Сергеевича в 
развитии русского языка; поняли, какой 
неоценимый вклад внес поэт в развитие 
российской и мировой культуры.

Интересная тема в рамках «Разгово-
ров о важном» — «Непокоренный Ле-
нинград», посвященная Дню прорыва 
блокады Ленинграда. Ребята узнали о му-
жестве и героизме ленинградцев, о Доро-
ге жизни, о прорыве блокадного кольца. 
Учащиеся создали символ «Блокадная 
ласточка», мини-поделку «Дорога жиз-
ни». Такие занятия воспитывают у детей 
патриотизм и гражданственность, уважи-
тельное отношение к истории России, ее 
памятным датам.

Это только некоторые примеры «Раз-
говоров о важном». Посредством их про-
ведения мы возрождаем лучшие тради-
ции, на которых воспитывали нас, и мы 
воспитываем у учащихся любовь к Роди-
не, формируем духовно-нравствен-
ные ценности.

«Разговоры о важном»: чем полезны эти уроки
Ñ овсем недавно, год назад, появились всероссийские классные часы «Разговоры о важном», которые инте-

ресны не только учащимся, но и учителям. От того, как детям будет донесена информация, зависит 
то, какими людьми они вырастут, какие чувства будут испытывать к своей стране, к своей школе, к своей 
семье, убеждена Галина МОРОЗОВА, учитель истории, обществознания и литературы школы № 11 Сарова. 

äèàìåòð 33′). Ëóíà ñáëèæàåò-
ñÿ ñ Çåìëåé êàæäûé ìåñÿö, 
íî íà ïîëíîëóíèå ýòîò ìî-
ìåíò ïðèõîäèòñÿ ðåäêî. Íå-
îôèöèàëüíîå íàçâàíèå ýòîãî 
ÿâëåíèÿ — ñóïåðëóíèå.

Ëóíà è ïëàíåòû. Ðÿäîì ñ 
Âåíåðîé Ëóíà ïðîéäåò 5 íîÿá-
ðÿ; ðÿäîì ñ Ìàðñîì — 25—
26 ñåíòÿáðÿ, 24 îêòÿáðÿ è 
21 íîÿáðÿ; ðÿäîì ñ Þïèòå-
ðîì — 21 îêòÿáðÿ è 17—
18 íîÿáðÿ; ðÿäîì ñ Ñàòóð-
íîì — 14 îêòÿáðÿ è 10 íîÿáðÿ.

Ïîêðûòèÿ. 31 îêòÿáðÿ 

ñîñòîèòñÿ ïîêðûòèå çâåçäû 
Ñïèêè óçêèì ñåðïîì Ëóíû 
(áóäåò îñâåùåíî âñåãî 1,6 % 
äèñêà). Íà÷àëî (äëÿ Íèæíå-
ãî Íîâãîðîäà) â 6 ÷ 49 ìèí., 
êîíåö — â 7 ÷ 54 ìèí. Êîíåö 
áîëåå èíòåðåñåí, ïîñêîëüêó 
Ñïèêà ïîêàæåòñÿ èç-çà íå-
îñâåùåííîãî êðàÿ Ëóíû. ßâ-
ëåíèå ïðîèçîéäåò íà ñâåòëîì 
äíåâíîì íåáå, ïîýòîìó äëÿ 
åãî íàáëþäåíèÿ ïîíàäîáèòñÿ 
òåëåñêîï ñî ñðåäíèì óâåëè-
÷åíèåì.

Çàòìåíèÿ. 18 ñåíòÿáðÿ 

â ìîìåíò çàõîäà Ëóíû ïðî-
èçîøëî ÷àñòíîå ëóííîå çà-
òìåíèå. Óñëîâèÿ íàáëþäåíèÿ 
áûëè ïëîõèå: çåìíàÿ òåíü çà-
êðûâàëà Ëóíó ëèøü íà 7 %, 
è ìû ñìîãëè óâèäåòü òîëü-
êî ÷àñòü ýòîãî ÿâëåíèÿ, ïðè 
î÷åíü íèçêîì ïîëîæåíèè Ëó-
íû, â 5 ÷ 30 ìèí.

À âîò áëèæàéøåå ñîë-
íå÷íîå çàòìåíèå (äà è òî ñ 
î÷åíü ìàëîé ôàçîé — 3 %) 
áóäåò âèäèìî â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè ëèøü 29 ìàðòà 
2025 ãîäà.

Ñîëíöå
Îñåííåå ðàâíîäåíñòâèå 

íàñòóïèëî 22 ñåíòÿáðÿ â 15 ÷ 
43 ìèí. (ïî ìîñêîâñêîìó âðå-
ìåíè). Ñ ýòîãî ìîìåíòà â ñå-
âåðíîì ïîëóøàðèè Çåìëè íà-
÷àëàñü àñòðîíîìè÷åñêàÿ îñåíü, 
à â þæíîì — âåñíà, íà ñå-
âåðíîì ïîëþñå — ïîëÿðíàÿ 
íî÷ü, à íà þæíîì — ïîëÿð-
íûé äåíü. Çà ïÿòíàìè (èõ ñåé-
÷àñ íà Ñîëíöå ìíîãî) è ïðî-
òóáåðàíöàìè óäîáíî ñëåäèòü 
ñ ïîìîùüþ ìîáèëüíîãî 
ïðèëîæåíèÿ Sun Today. Ø
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Ìû ðåøèëè ïðîäîëæèòü 
ðàáîòó íàøåãî îäíîèìåííî-
ãî îáúåäèíåíèÿ. Âñå æåëàþ-
ùèå ó÷àùèåñÿ ñ 1-ãî ïî 9-é 
êëàññ ìîãëè ïîñåòèòü ãðóïïó 
è ïîó÷àñòâîâàòü â íåñêîëüêèõ 
âåëîïîõîäàõ.

Ðèçîâàòîâñêàÿ øêîëà öå-
ëåíàïðàâëåííî ðåàëèçóåò 
âîñïèòàòåëüíóþ ïðîãðàììó 
«ß — ãðàæäàíèí Ðîññèè» 
ïî ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷å-
ñêîìó íàïðàâëåíèþ, âíåäðå-
íèþ è ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè è ïðîôèëàêòè-
êå ñîöèàëüíî îïàñíûõ ÿâëå-
íèé ñðåäè ïîäðîñòêîâ. Öåëü 
äàííîé ïðîåêòíîé ëèíèè íà-
øåé âîñïèòàòåëüíîé ñèñòå-
ìû — ôîðìèðîâàíèå ó îáó-
÷àþùèõñÿ àêòèâíîé ãðàæäàí-
ñêîé ïîçèöèè è óâàæèòåëüíî-
ãî îòíîøåíèÿ ê êóëüòóðíûì 
òðàäèöèÿì, â òîì ÷èñëå ñå-
ìåéíûì è íàðîäíûì.

Åùå îäíèì íàïðàâëåíè-
åì äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ 
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîå, 
öåëüþ êîòîðîãî âûñòóïàåò 
ôîðìèðîâàíèå ñîçíàòåëüíî-
ãî è îòâåòñòâåííîãî îòíî-
øåíèÿ ê ñîáñòâåííîìó çäî-
ðîâüþ è çäîðîâüþ îêðóæà-
þùèõ, ñïîñîáíîñòè ñòðîèòü 
äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ 
íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè.

Åæåãîäíî íàøå îáúåäè-
íåíèå ó÷àñòâóåò â ðàéîííîì 
êîíêóðñå «Ëó÷øàÿ ïðîãó-
ëî÷íàÿ ãðóïïà, ñïîðòèâíàÿ 
ïëîùàäêà, îáúåäèíåíèå ïî 
èíòåðåñàì». È êàæäûé ãîä 
ìû çàíèìàåì â íåì ïåðâûå 
ìåñòà. Â 2017 ãîäó îáúåäèíå-
íèå ñòàëî ïîáåäèòåëåì Âñå-
ðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Ëó÷-
øèé ëàãåðü».

Â ìàå 2019 ãîäà îáú-
åäèíåíèå ïî èíòåðåñàì «Ïî 

ðîäíîìó êðàþ íà âåëî-
ñèïåäàõ» ïîëó÷èëî äèïëîì 
2-é ñòåïåíè VI Âñåðîññèéñêî-
ãî êîíêóðñà ïðîãðàìì è ìå-
òîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ îð-
ãàíèçàöèé îòäûõà äåòåé è èõ 
îçäîðîâëåíèÿ. Öåëÿìè êîí-
êóðñà ÿâëÿþòñÿ ïîääåðæêà è 
ïðîäâèæåíèå ïåðñïåêòèâíûõ 
èäåé è èííîâàöèîííûõ òåí-
äåíöèé â ñôåðå îðãàíèçàöèè 
êà÷åñòâåííîãî îòäûõà äåòåé è 
èõ îçäîðîâëåíèÿ, ïîâûøåíèå 
ñòàòóñà ñïåöèàëèñòîâ è îðãà-
íèçàöèé, âíåäðÿþùèõ ñîâðå-
ìåííûå ðàçðàáîòêè â ñèñòåìó 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, ðàçâèâàþùåãî äåòñêèé 
îòäûõ è îçäîðîâëåíèå. Òàêæå 
íàøè ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðè-
àëû ïðîøëè ïðîôåññèîíàëü-
íî-îáùåñòâåííóþ ýêñïåðòèçó 
è áûëè óäîñòîåíû ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ñåðòèôèêàòà.

Âñåðîññèéñêèé êîíêóðñ 
êðàåâåäîâ, ðàáîòàþùèõ ñ ìî-
ëîäåæüþ, ïîääåðæèâàåò ëó÷-
øèå ïðàêòèêè ïðåïîäàâàíèÿ è 
ïîïóëÿðèçàöèè èñòîðèè ìàëîé 
ðîäèíû ñðåäè äåòåé è ìîëî-
äåæè äî 18 ëåò. Çàäà÷è êîí-
êóðñà: âûÿâëåíèå è ïîìîùü 
êðàåâåäàì, ñïîñîáñòâóþùèì 
èñòîðè÷åñêîìó ïðîñâåùåíèþ 
è ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòà-
íèþ ìîëîäåæè; ïîâûøåíèå 
èíòåðåñà ê ëîêàëüíîé èñòî-
ðèè è èñòîðèêî-êóëüòóðíî-
ìó íàñëåäèþ ðîññèéñêèõ ðå-
ãèîíîâ. Â 2022 ãîäó íàøå 
îáúåäèíåíèå ñòàëî ïîëóôè-
íàëèñòîì ýòîãî êîíêóðñà.

È ìû íå ñîáèðàåìñÿ îñòà-
íàâëèâàòüñÿ íà äîñòèãíóòîì.

Ðåáÿòà ïîñåòèëè ðîäíèêè 
â ñåëå Ðèçîâàòîâî è ìåñòíóþ 
öåðêîâü ïðåïîäîáíîãî Ñåð-
ãèÿ Ðàäîíåæñêîãî. Óæå òðå-
òèé ãîä ïîäðÿä ìû ïîñåùàåì 

ñâÿùåííûå ìåñòà ðîäíîãî 
ñåëà, íàáèðàåì â ðîäíèêàõ 
âîäó, ñîáèðàåì èíòåðåñíûå 
èñòîðèè î íèõ. Äà è ïðîñòî 
ïîñèäåòü è îòäîõíóòü òîæå 
ïðèÿòíî.

Íàì ïðåäñòîÿëî ïîñå-
òèòü ñâÿùåííûå ìåñòà ñåëà 
Ìàäàåâî. Ïóñòü â ñîñåäíåì 
ñåëå öåðêîâü è ðàçðóøåíà, 
íî ñëàâèòñÿ îíî çíàìåíèòûì 
ðîäíèêîì. Ïî äîðîãå äîìîé 
ìû ñòîëêíóëèñü ñ ðåìîí-
òîì âðåìåííîé äîðîãè, êî-
òîðóþ êàæäûé ãîä ñìûâàåò 
ïîëîâîäüåì. Ýòà ïåðåïðàâà 
ñîåäèíÿåò ñåëà Ìàäàåâî è 
Óðþïèíî. Òàêæå ìû ïîáû-
âàëè â ñåëå Ìàëàÿ Ïóçà, ãäå 
îòäîõíóëè íà ìåñòíîì îçåðå.

Óçíàâ, ÷òî â íàøåé ñåëü-
ñêîé áèáëèîòåêå ó áèáëèî-
òåêàðÿ Àíòîíèíû Ïàâëîâíû 
Ðÿáöîâîé èìååòñÿ êíèãà «Çà-
áðîøåííûå äåðåâíè è ðîä-
íèêè Ïî÷èíêîâñêîãî ðàîé-
íà», ìû ðåøèëè ñúåçäèòü ê íåé. 
Â êíèãå îêàçàëîñü ìíîãî èí-
òåðåñíîé èíôîðìàöèè î òåõ 
ìåñòàõ, êóäà ìû íå ìîãëè 
ïîïàñòü â ýòîì ãîäó. Ðåáÿòà 
ðåøèëè, ÷òî òàêàÿ èíôîðìà-
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Ïî ðîäíîìó êðàþ íà âåëîñèïåäàõ
Ê àíèêóëû – ýòî ïîðà îòäûõà è ðàçâëå÷åíèé. Íî â äàííîå âðåìÿ íåïðîñòî îðãàíèçîâàòü îòäûõ 

äåòåé, êîòîðûé áóäåò íå òîëüêî èíòåðåñíûì, íî è áåçîïàñíûì. Ïîýòîìó ëåòîì â Ðèçîâàòîâñêîé 
øêîëå Ïî÷èíêîâñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà áûëà îðãàíèçîâàíà ïðîãóëî÷íàÿ ãðóïïà «Ïî ðîäíîìó 
êðàþ íà âåëîñèïåäàõ», ðàññêàçûâàåò Åëåíà ÊÎÇËÎÂÀ, ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû.

öèÿ èì ïðèãîäèòñÿ, è ñäåëà-
ëè êîïèþ íåñêîëüêèõ ñòðàíèö 
êíèãè. Ðàáîòà â òîò äåíü ïî-
ëó÷èëàñü ñëàæåííîé: êòî ÷è-
òàë, êòî âûáèðàë ìàòåðèàë, 
êòî ïîäãîòàâëèâàë èíôîðìà-
öèþ ê îò÷åòó.

Íå çàáûâàëè ìû ó÷àñò-
âîâàòü è â ìåðîïðèÿòèÿõ 
Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ. Ó÷åíèêè 
ïðèíÿëè àêòèâíîå ó÷àñòèå â 
àêöèÿõ: Âñåðîññèéñêàÿ àêöèÿ 
Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ #Áëàãî-
äàðþ#ÐîäíûåËþáèìûå, 
Âñåðîññèéñêàÿ àêöèÿ Äâèæå-
íèÿ Ïåðâûõ #ÇàâòðàêÏåð-
âûõ#ÐîäíûåËþáèìûå#, 
#Âñå òðàäèöèè âàæíû#.

Ïîëåçíûì äëÿ âñåõ ñòàë 
óðîê #ÁåçîïàñíîñòüÏåðâûõ# 
Êèáåðáåçîïàñíîñòü. Íà íåì 
ó÷àùèìñÿ íàïîìíèëè î òîì, 
êàê âåñòè ñåáÿ â èíòåðíåòå.

Â êîíöå íàøåé ðàáîòû ìû 
îòïðàâèëèñü íà äðóæåñêèé 
êîñòåð. Ðåáÿòà êóïàëèñü, èãðà-
ëè â èãðû, ïåêëè êàðòîøêó. 
Ñâîèì ó÷åíèêàì ÿ õî÷ó ñêàçàòü 
áîëüøîå ñïàñèáî çà ìíîæå-
ñòâî ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, 
çà ñîâìåñòíûé ïîëåçíûé 
îòäûõ, çà ïîíèìàíèå. Ø




